
歡迎加入...
中山大家庭

中山女中113學年度新生家長說明會

陳世智

127屆家長會會長



校園生活與學生發展

豐富多彩的課外活動

• 超過40個學生社團，涵蓋學

術、藝術、運動、服務等多

元領域

• 年度盛事：迎新活動、校慶

園遊會、楓之鈴、春晚畢業

旅行等精彩活動

• 國內外交流機會，拓展視野

與人際網絡

學生自主管理與領導力

• 學生自治組織提供實踐民主

與領導的舞台

• 班級幹部制度培養責任感與

團隊合作精神

• 服務學習計畫鼓勵回饋社會

，建立公民意識



家長會介紹

親師橋樑

中山家長會致力促進家長與學校間的

有效溝通，建立互信合作關係，共同

關注學生學習與成長。

活動支持 / 經費支援

協助籌辦迎新活動、校慶慶典、畢業

典禮等重要校園活動，豐富學生的校

園生活體驗。

志工服務

鼓勵家長參與學校志工服務，提供專

業知識與生活經驗分享，擴展學生視

野，豐富父母成長。

加入家長會，您的參與將為孩子的高中生活增添無限可能！



家長會組織圖



會員代表大會

會議重點

討論本學年度家長會工作計畫、預

算分配及各組工作內容，確保所有

資源能有效運用於學生福祉，選任

新任委員、會長、副會長。

委員參與

各班級家長代表踴躍出席，共同

為學校發展及學生權益發聲，選

定出席學校各項會議代表，展現

家長對教育的高度重視。

校方交流

與校長及各處室主任進行深入交流，建立良好溝通管道，凝聚共識推動

校務發展。



親師橋樑

Facebook 粉絲專頁

📢📢歡迎加入中山女高家長會 Facebook 粉絲專頁！

透過粉絲專頁，您可以：

• 獲得最新活動訊息與重要公告

• 了解家長會的運作與參與方式

• 分享教養經驗與資源

• 一起見證孩子們的校園生活與精彩表現

👉👉粉絲專頁連結：https ://www.facebook.com/zs ghs .pta

https://www.facebook.com/zsghs.pta


家長會志工服務

固定輪值時間

1
上午時段：09:45 -13:15

2
下午時段：13:00-16:30

3
僅於上課日提供服務

志工服務內容

由王斐能大隊長帶領

• 協助校園安全維護
• 支援學校行政事務

• 提供學生緊急協助
• 協調家長與學校溝通
• 舉辦各項學生活動



校慶活動精彩回顧

校慶活動展現了中山學子的才藝與活力，家長志工們在各個活動環節中提供協助，創造師生共同美好的

回憶。無論是表演活動、運動競賽或是慶祝典禮，家長會的參與都為活動增添了溫暖與支持。



校慶活動精彩回顧



支援學校流感疫苗接種

接種前準備

志工協助學生填寫資料，維持秩序，減輕護理人員負

擔。

接種過程

家長志工陪伴學生，提供心理支持，緩解緊張情緒。

接種後觀察

志工協助觀察學生反應，確保接種安全，提供及時協

助。

家長會志工支援學校流感疫苗接種活動，不僅減輕了學校醫護人員的工作負擔，更為學生提供了溫暖的陪伴與支持，使整個接種過程更加順暢安心。



中山加油站活動

「中山加油站」服務內容

由賴千惠總召帶領團隊，為學生提供多元支持與關懷。

1
考試前夕為學生加油打氣

2
提供健康點心補充能量

3
分享讀書策略與心理調適

4
創造溫馨鼓勵的學習氛圍



包高中典禮與文昌宮祈福

文昌宮祈福

家長會組織學生到文昌宮祈福，祈求學業進步、考試順利，傳承傳統文化精神。

包高中典禮

舉辦包高中祈願活動，為考生加油打氣，提供心靈支持與祝福，創造溫馨激勵氛圍。



父母成長與中山大家庭
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