
臺北市立中山女子高級中學 

109年度赴日海外教育旅行實施計畫 

一、 依據：本校年度計畫及與日本大阪府立住吉高校互訪交流協議。 

二、 目的： 

(一) 積極推動學生國際教育旅行，培育高中學生具備國際性人文素養、國際觀及外語能力。 

(二) 踏出臺灣邁向國際，拓展學生視野，推廣臺灣的人文習俗、生態、景觀、青少年文化等特色。 

(三) 促進中日雙方高中學生交流及互動，建立國際友誼，與世界做朋友。 

三、 承辦單位：本校圖書館。 

四、 實施期程：2020 年 1 月 31 日至 2 月 5 日（6 天 5 夜）(暫定)。 

五、 參訪地區：日本關西地區（京都、奈良、大阪）。 

六、 參訪景點：清水寺、平等院、銀閣寺、哲學之道、平安神宮、北野天滿宮、嵐山渡月橋、美

山合掌村、奈良東大寺、橿原神宮、大阪城、心齋橋、黑門市場、住吉大社等。 

七、 教育體驗：住吉高校交流體驗、農村生活體驗、和服體驗、和果子體驗、友禪染體驗等。 

八、 交流學校：大阪府立住吉高校。 

九、 參訪人數：帶隊教師4名；學生72名為原則（備取至少10名）。 

十、 甄選條件： 

(一) 本校高一、二學生。自費，由學校核予公假。 

(二) 學生表現需達德行評量之日常生活表現選項為「表現優秀」以上，且未受警告(含)以上之處分。

高一同學尚無本校前一年度德行評量表現成績，則由導師簽章推薦即可。 

(三) 錄取排序原則： 

1. 高二本學期參與接待之同學 

2. 高二上學年曾參與接待之同學 

3. 高一本學期參與接待之同學 

4. 高二未曾擔任接待之同學 

5. 高一未曾擔任接待之同學 

若超出排序原則者將由服務推廣組分高一、二（高二優先）抽籤決定。 

十一、 活動內容： 

(一) 參訪日本大阪府立住吉高校，並進行表演、交流等活動。 

(二) 參訪日本地區名勝古蹟及進行文化體驗等活動，加深對日本人文習俗、文化特色之認識。 

十二、 實施方式： 

(一) 辦理行前說明及各項行前訓練，與文化、禮儀教育課程。 

(二) 遵守團隊規定，依行程進行各項參訪、學習、交流、體驗等活動。 

(三) 撰寫心得報告，編印成果彙編。 

十三、 活動經費： 

參訪費用每人新臺幣 43000 元整（含往返機票、交通費、保險費、膳食費、住宿費、雜費等），多

退少補，上項費用不含護照及個人花費。(繳費後因故退出者，依旅行定型化契約規定扣款) 

十四、 報名方式： 

(一) 2019 年 10 月 7 日(星期一)至 10 月 18 日(星期五)12:30 前繳交報名表(請至校網最新消息下載)

至圖書館服務推廣組，並至 https://reurl.cc/8loDER (或掃右上方 QRcode)填寫線上報名表單，

始完成報名手續。 

(二) 2019 年 10 月 23 日(星期三)下班前公告參訪正備取名單。 

十五、 本計畫經校長核定後實施，修正時亦同。 

https://reurl.cc/8loDER


 

 

 
 

臺北市立中山女高 2020年赴日教育旅行 紙本報名表 

請記得上網填報資料 https://reurl.cc/8loDER (或掃右上方 QRcode)，並繳交紙本報名表至圖書館服務推

廣組。報名期限：2019/10/18（五）12:30，逾時不候。 

班級      年    班 座號  學號  

姓 

名 

中 文  出生年月日 年   月   日 

 英 文

(與護照同) 

 學校社團  

膳   食 □葷    □素 

身分證字號  
T-Shirt 尺寸 

(XS、S、M、L、

XL) 

 

聯絡地址 
□□□ 

電子信箱  

聯絡方式 宅  個人手機  

緊急聯絡人 姓名  
公務 

電話 
 手機 

 

外  語 

能  力 

日語 說 □流利、 □可、 □差 寫 □佳、 □可、 □差 

英語 說 □流利、 □ 可、 □差 寫 □佳、 □可、 □差 

德行評量日

常生活表現 
□表現卓越  □表現優秀  □表現良好  □需再加強  □亟待改進 

才藝或專長 

□中華傳統技藝類（如扯鈴、毽子、傳統舞蹈等）：           

□團體表演活動類（如手語、熱音、熱舞等）：             

□音樂類（如小提琴、吉他、長笛等）：                

□其他個人特殊才藝類：                       

家長簽章  導師簽章  

□ 本學期為班級日本住吉高校接待人員 

□ 曾接待過日本住吉高校學生，對方班級姓名：___________________________ 

□ 從未接待過日本住吉高校學生 

 

 

https://reurl.cc/8loDER

