
班級經營計劃 

 一年  敬班導師	 賴昀仙 

班級現況	
本班為高一不分組班級，目前全班共 35 人。本學年另有一名法國籍交換生於特定課程

融入班級上課。	

班級經營	

理念	

我衷心期盼一敬的每個女孩都成為一個認識自己、接納他人、關懷社會的人。明白自己

與他人的異同，理解自己在各階段、各環境中的角色，並善盡職責，不為身邊的人與環境帶

來困擾與負擔，帶著溫柔且堅定的質地，共同使樂班成為一個能靜下心思考、勇於理性溝

通、明白同情共感的重要、並真心體貼他人的班級。更重要的是，期盼每個人在努力的過

程中，都能認清自己的目標與方向，順利抵達理想的彼岸，逐步踏上人生充滿光明與希望的

前程。	

	 	 	 	我深切盼望家長也能理解這個價值，共同培育我們的女孩成為有教養、完整的人，這

一切並非單從一張一張的考卷或成績單能培養出來。我們當然都在意孩子每次考卷上的分

數，但分數之外，面對學習與生活的態度，或許才是支撐他們走得更遠的核心價值。	

生活常規	

要求	

ㄧ、誠實，負責，自律	

二、盡好自己的角色義務	

三、能善用同理心感受世界	

四、學會接納自己，尊重他人	

師生關係	
以溝通與陪伴為核心，與家長共同組成孩子的支持系統，協助他們度過這艱辛、疲憊，

卻也必然收穫滿滿的高中階段。	

	家長參與

及配合事項	

一、請假：請假除依學校規定程序辦理外，也務請事先以 Line 知會導師。	

二、有任何須溝通或瞭解之事項請直接以電話、Line與導師聯繫。	

班級	

重要行事	

3/9班級親師座談會	

3/28～3/29 第一次期中考	

4/22～4/25	全中運放假	

5/13～5/14 第二次期中考	

5/20～5/31	高一選班群	

6/16 藝能科期末常識測驗	

6/26～6/27期末考	

6/28 結業式	

聯絡方式	

聯絡方式：(O)02-2507-3148分機 754	

＊因全班學生與家長均有教師的 LINE，為避免導師因課務或會議未能及時掌握家長訊息，

故有任何問題請直接以 LINE 聯繫，導師會儘速回覆。	

學校網址：www.csghs.tp.edu.tw，請隨時留意最新公告與訊息。	
學校總機：02-2507-3148 
教官室電話：02-2507-3148分機 301-306。 
教官室請假分機：307-309（請於請假日當天上午九點前聯繫教官室，並私訊導師備查）。 
＊導師的話： 
孩子們均有導師的聯絡方式，也已將導師聯絡資訊提供給家長，希望可以跟家長們建

立一對一直線式的聯絡管道，期盼親師生之間的任何溝通與協調、鼓勵與責難，都無需經

過他人的轉傳甚至群組的發酵而使事件複雜化，畢竟我們的共同目標非常單純，便是陪伴

孩子走過這重要的一年，唯有建立彼此的信任，才能讓孩子展望未來時，無後顧之憂。 

 

http://www.csghs.tp.edu.tw/

