
班級經營計畫 

                           二年捷班導師：李明慈  

班級現況 二捷為第三類組班，學生人數 38 人。 

班級經營

理念 

1. 期望學生心胸寬闊，開朗大方，具自動自發的求學 

態度。 

2. 平日注重師生溝通，引導正確觀念、尊重生命價值，

並培養挫折容忍度、良好生活智能。 

3. 群性的養成，以不泯滅個性為原則；但個性的發展， 

以不妨礙群性為依歸。共同分擔營造班級清新環境。 

生活常規

要求 

1. 看重自己，關心別人，常懷感激，常思回饋。 

2. 透過團體討論，建立共識。自重自愛、自我約束。 

3. 謹守學校規定，不作弊、不偷竊、同學和睦相處。 

4. 學會時間管理，日新又新，朝理想目標邁進。 

師生關係 

1. 導師於班會辦理班級慶生與校外參訪，多元交流。 

2. 週記之外，師生多做非正式交談，增進相互了解。 

3. 接納學生的感情與情緒，並給予積極引導與鼓勵。 

4. 與學生建立合理的互動關係，以達公平的溝通管理。 

聯絡方式 

1. 學校網址 www.csghs.tp.edu.tw，請隨時留意最新公告

與訊息。 

2. 學校總機：2507-3148；教官室電話 2507-3148 分機

301-306，請假分機 307-309。 

另有 24 小時教官室緊急電話 25090833 (個人請假勿

打)。 

3. 導師李明慈辦公室電話：莊敬大樓國文科分機 754 

（若導師不在座位，請留言）。 

4. 本班輔導老師：簡嘉貞老師（分機 723） 

   本班學創人員：陳姿安小姐（分機 306） 

家長參與

及配合事

項 

1. 請設立親子綁定，第一時間了解出缺席及成績狀況。 

2. 請關心孩子每日時間分配，並督促她準時上課。請假

事宜請按規定確實配合，主動請假、銷假。依據教育



部高中學生成績考查辦法，任何一科曠課及事假累計

達該科時數三分之一，該科學期成績零分。 

3. 本校無月考紙本成績單，家長請由網路查看成績。 

4. 多與孩子談心，關懷並了解其感受，提供建議而非決

斷，協助解決問題及紓解壓力，勿給孩子太大壓力。

對於孩子各項學習與活動，宜避免奚落或嚴辭抨擊，

請多方了解聆聽，給予適當的關切及掌握。 

5. 請留意孩子的情緒問題，以了解、包容的心態多做溝

通、鼓勵，協助子女解決問題及紓解壓力，若有異

狀，請儘早與導師李明慈及輔導老師聯絡。 

6. 關注孩子學業成績、唸書情形外，請留意校外交友、

網路交友、金錢使用與身心變化情形。 

7. 三類組課業難度加深，有時容易產生挫折感，請留意

成績的變化及孩子對三類組的興趣。 

8. 由於多元化升學管道複雜多變，請多協助孩子搜集資

訊，並及早作生涯規劃。 

9. 高二課外及社團活動頻繁，請注意孩子的身心調適。

並鼓勵孩子養成運動的習慣，以培養體力。 

重    要 

行 事 曆 

◎開學：113 年 2 月 16 日，學校日：113 年 3 月 9 日 

◎第一次期中考：113 年 3 月 28-29 日   

◎第二次期中考：113 年 5 月 13-14 日  

◎全 中 運停課：113 年 4 月 22-25 日 

◎轉 班 群申請：113 年 5 月 20-31 日  四-五 第一次期中考◎第二次期中考：99 年 11 月 25--26 日 

◎期  末 考 試：113 年 6 月 26-27 日 

◎學  期 補 考：113 年 7 月 2-3 日 

◎公告二下學期成績：113 年 7 月 5 日 

◎112-2 學習歷程檔案上傳：113 年 7 月 15 日截止 

◎高二重補修時間：113 年 7 月 15-20 日 



◎二升三暑期輔導開始：113 年 7 月 5 日 

 


