
班級：　1仁 導師：　蔡瑋玲

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 學習策略 英文 美術 國文 國文
0900 李佳璇 王璽鈞 蔡瑋玲 蔡瑋玲 

2 0910 學習策略 公民與社會 美術 音樂 全民國防
1000 郭逸瑄 王璽鈞 巫怡人 詹淑玫 

3 1010 高一多元 數學 英文 體育 全民國防
1100 徐郁惠 李佳璇 徐慈澤 詹淑玫 

4 1110 高一多元 化學 生物 數學 班會
1200 吳光輝 張鈞睿 徐郁惠 蔡瑋玲 

5 1310 國文 生涯規劃 彈性學習 化學 英文
1400 蔡瑋玲 楊淑涵 吳光輝 李佳璇 

6 1410 數學 體育 彈性學習 英文 生物
1500 徐郁惠 徐慈澤 李佳璇 張鈞睿 

7 1520 公民與社會 國文 彈性學習 團體活動 數學
1610 郭逸瑄 蔡瑋玲 徐郁惠 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。

臺北市立中山女子高級中學113學年度第一學期暫行課表 29/8/2024

第1頁 共63頁



班級：　1義 導師：　吳鳳君

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 學習策略 數學 全民國防 美術 數學
0900 林奕廷 詹淑玫 王璽鈞 林奕廷 

2 0910 學習策略 化學 全民國防 美術 國文
1000 吳光輝 詹淑玫 王璽鈞 譚羽涵 

3 1010 高一多元 英文 英文 國文 英文
1100 吳鳳君 吳鳳君 譚羽涵 吳鳳君 

4 1110 高一多元 國文 國文 英文 班會
1200 譚羽涵 譚羽涵 吳鳳君 吳鳳君 

5 1310 生物 體育 彈性學習 數學 化學
1400 張鈞睿 徐慈澤 林奕廷 吳光輝 

6 1410 公民與社會 音樂 彈性學習 體育 公民與社會
1500 郭逸瑄 巫怡人 徐慈澤 郭逸瑄 

7 1520 數學 生涯規劃 彈性學習 團體活動 生物
1610 林奕廷 簡嘉貞 張鈞睿 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1禮 導師：　廖婉如

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 學習策略 國文 體育 國文 英文
0900 簡嘉 徐慈澤 簡嘉 鄭郁蓁 

2 0910 學習策略 數學 生涯規劃 英文 體育
1000 廖婉如 楊淑涵 鄭郁蓁 徐慈澤 

3 1010 高一多元 化學 數學 英文 國文
1100 吳光輝 廖婉如 鄭郁蓁 簡嘉 

4 1110 高一多元 公民與社會 音樂 數學 班會
1200 郭逸瑄 巫怡人 廖婉如 廖婉如 

5 1310 國文 美術 彈性學習 全民國防 生物
1400 簡嘉 王璽鈞 郭晃男 張鈞睿 

6 1410 數學 美術 彈性學習 全民國防 化學
1500 廖婉如 王璽鈞 郭晃男 吳光輝 

7 1520 生物 英文 彈性學習 團體活動 公民與社會
1610 張鈞睿 鄭郁蓁 郭逸瑄 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1智 導師：　劉紀顯

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 學習策略 公民與社會 數學 生涯規劃 數學
0900 郭逸瑄 謝兆彥 陳維竺 謝兆彥 

2 0910 學習策略 數學 英文 國文 生物
1000 謝兆彥 李佳璇 譚羽涵 許哲瑜 

3 1010 高一多元 國文 美術 化學 音樂
1100 譚羽涵 王璽鈞 劉紀顯 巫怡人 

4 1110 高一多元 英文 美術 數學 班會
1200 李佳璇 王璽鈞 謝兆彥 劉紀顯 

5 1310 公民與社會 全民國防 彈性學習 英文 國文
1400 郭逸瑄 郭晃男 李佳璇 譚羽涵 

6 1410 國文 全民國防 彈性學習 生物 英文
1500 譚羽涵 郭晃男 許哲瑜 李佳璇 

7 1520 化學 體育 彈性學習 團體活動 體育
1610 劉紀顯 徐慈澤 徐慈澤 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1忠 導師：　王淑貞

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 學習策略 全民國防 公民與社會 音樂 美術
0900 郭晃男 郭逸瑄 巫怡人 王璽鈞 

2 0910 學習策略 全民國防 數學 國文 美術
1000 郭晃男 黃秀貴 李欣翰 王璽鈞 

3 1010 高一多元 體育 英文 數學 體育
1100 廖藝珊 王淑貞 黃秀貴 廖藝珊 

4 1110 高一多元 生物 國文 化學 班會
1200 許哲瑜 李欣翰 劉紀顯 王淑貞 

5 1310 化學 英文 彈性學習 生物 公民與社會
1400 劉紀顯 王淑貞 許哲瑜 郭逸瑄 

6 1410 國文 數學 彈性學習 英文 英文
1500 李欣翰 黃秀貴 王淑貞 王淑貞 

7 1520 數學 國文 彈性學習 團體活動 生涯規劃
1610 黃秀貴 李欣翰 簡嘉貞 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1孝 導師：　林佳穎

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 美術 學習策略 公民與社會 全民國防 國文
0900 王璽鈞 蔡盈慈 郭晃男 卓育如 

2 0910 美術 學習策略 生物 全民國防 體育
1000 王璽鈞 許哲瑜 郭晃男 廖藝珊 

3 1010 高一多元 英文 英文 國文 生物
1100 林佳穎 林佳穎 卓育如 許哲瑜 

4 1110 高一多元 國文 化學 音樂 班會
1200 卓育如 劉紀顯 郭姿均 林佳穎 

5 1310 數學 數學 彈性學習 數學 英文
1400 陳建成 陳建成 陳建成 林佳穎 

6 1410 化學 體育 彈性學習 英文 數學
1500 劉紀顯 廖藝珊 林佳穎 陳建成 

7 1520 國文 公民與社會 彈性學習 團體活動 生涯規劃
1610 卓育如 蔡盈慈 陳維竺 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1博 導師：　楊仲昆

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 生物 學習策略 生物 英文 數學
0900 許哲瑜 許哲瑜 鄭郁蓁 楊仲昆 

2 0910 英文 學習策略 國文 國文 英文
1000 鄭郁蓁 郭柔辰 郭柔辰 鄭郁蓁 

3 1010 高一多元 全民國防 數學 音樂 公民與社會
1100 郭晃男 楊仲昆 郭姿均 蔡盈慈 

4 1110 高一多元 全民國防 化學 生涯規劃 班會
1200 郭晃男 施文婷 張靜怡 楊仲昆 

5 1310 國文 國文 彈性學習 數學 體育
1400 郭柔辰 郭柔辰 楊仲昆 徐慈澤 

6 1410 化學 英文 彈性學習 公民與社會 美術
1500 施文婷 鄭郁蓁 蔡盈慈 王璽鈞 

7 1520 體育 數學 彈性學習 團體活動 美術
1610 徐慈澤 楊仲昆 王璽鈞 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1愛 導師：　蔡盈慈

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 學習策略 英文 國文 生涯規劃
0900 林沛君 李岳珊 林沛君 李佳諭 

2 0910 數學 學習策略 音樂 英文 英文
1000 林奕廷 郭姿均 李岳珊 李岳珊 

3 1010 高一多元 生物 全民國防 美術 國文
1100 許哲瑜 詹淑玫 王璽鈞 林沛君 

4 1110 高一多元 數學 全民國防 美術 班會
1200 林奕廷 詹淑玫 王璽鈞 蔡盈慈 

5 1310 生物 國文 彈性學習 公民與社會 化學
1400 許哲瑜 林沛君 蔡盈慈 施文婷 

6 1410 體育 公民與社會 彈性學習 數學 體育
1500 徐慈澤 蔡盈慈 林奕廷 徐慈澤 

7 1520 化學 英文 彈性學習 團體活動 數學
1610 施文婷 李岳珊 林奕廷 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1和 導師：　簡嘉

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 體育 學習策略 數學 音樂 生物
0900 徐慈澤 黃秀貴 郭姿均 許哲瑜 

2 0910 公民與社會 學習策略 公民與社會 數學 數學
1000 蔡盈慈 蔡盈慈 黃秀貴 黃秀貴 

3 1010 高一多元 化學 國文 國文 化學
1100 劉泓其 簡嘉 簡嘉 劉泓其 

4 1110 高一多元 國文 生物 體育 班會
1200 簡嘉 許哲瑜 徐慈澤 簡嘉 

5 1310 美術 英文 彈性學習 生涯規劃 全民國防
1400 王璽鈞 李育德 李佳諭 詹淑玫 

6 1410 美術 英文 彈性學習 英文 全民國防
1500 王璽鈞 李育德 李育德 詹淑玫 

7 1520 英文 數學 彈性學習 團體活動 國文
1610 李育德 黃秀貴 簡嘉 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1平 導師：　郭柔辰

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 公民與社會 學習策略 國文 英文 國文
0900 蔡盈慈 郭柔辰 林佳穎 郭柔辰 

2 0910 生物 學習策略 數學 音樂 化學
1000 許哲瑜 陳建成 郭姿均 劉泓其 

3 1010 高一多元 數學 生物 全民國防 體育
1100 陳建成 許哲瑜 郭晃男 徐慈澤 

4 1110 高一多元 化學 英文 全民國防 班會
1200 劉泓其 林佳穎 郭晃男 郭柔辰 

5 1310 體育 公民與社會 彈性學習 美術 數學
1400 徐慈澤 蔡盈慈 王璽鈞 陳建成 

6 1410 數學 英文 彈性學習 美術 生涯規劃
1500 陳建成 林佳穎 王璽鈞 張靜怡 

7 1520 國文 國文 彈性學習 團體活動 英文
1610 郭柔辰 郭柔辰 林佳穎 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1誠 導師：　劉佳玲

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文 地球科學 物理 幸福提案 國文
0900 李岳珊 朱致萱 徐意娟 李欣翰 

2 0910 物理 數學 國文 幸福提案 數學
1000 徐意娟 林奕廷 李欣翰 林奕廷 

3 1010 資訊科技 英文 數學 高一多元 英文
1100 陳思靜 李岳珊 林奕廷 李岳珊 

4 1110 資訊科技 國文 音樂 高一多元 班會
1200 陳思靜 李欣翰 郭姿均 劉佳玲 

5 1310 歷史 地理 彈性學習 地理 生命教育
1400 劉佳玲 黃瑞宇 黃瑞宇 張靜怡 

6 1410 數學 體育 彈性學習 英文 體育
1500 林奕廷 莊盛傑 李岳珊 莊盛傑 

7 1520 國文 歷史 彈性學習 團體活動 地球科學
1610 李欣翰 劉佳玲 朱致萱 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1信 導師：　黃秀貴

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 資訊科技 物理 音樂 幸福提案 地球科學
0900 朱德清 林砡君 郭姿均 王緯茹 

2 0910 資訊科技 國文 歷史 幸福提案 物理
1000 朱德清 譚羽涵 劉佳玲 林砡君 

3 1010 英文 地理 國文 高一多元 數學
1100 鄭郁蓁 黃瑞宇 譚羽涵 黃秀貴 

4 1110 地球科學 數學 數學 高一多元 班會
1200 王緯茹 黃秀貴 黃秀貴 黃秀貴 

5 1310 數學 英文 彈性學習 英文 英文
1400 黃秀貴 鄭郁蓁 鄭郁蓁 鄭郁蓁 

6 1410 體育 歷史 彈性學習 體育 地理
1500 莊盛傑 劉佳玲 莊盛傑 黃瑞宇 

7 1520 國文 生命教育 彈性學習 團體活動 國文
1610 譚羽涵 吳佩蒨 譚羽涵 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1敬 導師：　林沛君

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 地理 國文 數學 幸福提案 地球科學
0900 黃瑞宇 林沛君 林奕廷 張淵淑 

2 0910 物理 地理 英文 幸福提案 國文
1000 林砡君 黃瑞宇 王淑貞 林沛君 

3 1010 國文 數學 國文 高一多元 數學
1100 林沛君 林奕廷 林沛君 林奕廷 

4 1110 英文 英文 物理 高一多元 班會
1200 王淑貞 王淑貞 林砡君 林沛君 

5 1310 數學 歷史 彈性學習 體育 資訊科技
1400 林奕廷 劉佳玲 莊盛傑 朱德清 

6 1410 地球科學 生命教育 彈性學習 歷史 資訊科技
1500 張淵淑 陳維竺 劉佳玲 朱德清 

7 1520 體育 音樂 彈性學習 團體活動 英文
1610 莊盛傑 巫怡人 王淑貞 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。

臺北市立中山女子高級中學113學年度第一學期暫行課表 29/8/2024

第13頁 共63頁



班級：　1業 導師：　李岳珊

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學 地理 國文 幸福提案 英文
0900 楊仲昆 黃瑞宇 簡嘉 李岳珊 

2 0910 地理 物理 歷史 幸福提案 地球科學
1000 黃瑞宇 林砡君 姚瀞惟 張淵淑 

3 1010 英文 國文 資訊科技 高一多元 數學
1100 李岳珊 簡嘉 黃建庭 楊仲昆 

4 1110 音樂 英文 資訊科技 高一多元 班會
1200 巫怡人 李岳珊 黃建庭 李岳珊 

5 1310 地球科學 生命教育 彈性學習 英文 歷史
1400 張淵淑 簡嘉貞 李岳珊 姚瀞惟 

6 1410 物理 數學 彈性學習 數學 國文
1500 林砡君 楊仲昆 楊仲昆 簡嘉 

7 1520 國文 體育 彈性學習 團體活動 體育
1610 簡嘉 莊盛傑 莊盛傑 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1樂 導師：　黃瑞宇

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 資訊科技 國文 國文 幸福提案 物理
0900 黃建庭 譚羽涵 譚羽涵 林砡君 

2 0910 資訊科技 歷史 生命教育 幸福提案 音樂
1000 黃建庭 柯景棋 張靜怡 巫怡人 

3 1010 地球科學 數學 物理 高一多元 國文
1100 王緯茹 廖婉如 林砡君 譚羽涵 

4 1110 國文 地球科學 數學 高一多元 班會
1200 譚羽涵 王緯茹 廖婉如 黃瑞宇 

5 1310 英文 體育 彈性學習 英文 地理
1400 李育德 廖藝珊 李育德 黃瑞宇 

6 1410 英文 地理 彈性學習 歷史 體育
1500 李育德 黃瑞宇 柯景棋 廖藝珊 

7 1520 數學 英文 彈性學習 團體活動 數學
1610 廖婉如 李育德 廖婉如 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1群 導師：　李欣翰

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 音樂 英文 地理 國文 幸福提案
0900 巫怡人 吳鳳君 黃瑞宇 李欣翰 

2 0910 地球科學 體育 英文 物理 幸福提案
1000 張淵淑 廖藝珊 吳鳳君 林砡君 

3 1010 英文 歷史 數學 高一多元 國文
1100 吳鳳君 柯景棋 陳建成 李欣翰 

4 1110 歷史 數學 地球科學 高一多元 班會
1200 柯景棋 陳建成 張淵淑 李欣翰 

5 1310 國文 國文 彈性學習 英文 體育
1400 李欣翰 李欣翰 吳鳳君 廖藝珊 

6 1410 生命教育 資訊科技 彈性學習 地理 物理
1500 陳維竺 黃建庭 黃瑞宇 林砡君 

7 1520 數學 資訊科技 彈性學習 團體活動 數學
1610 陳建成 黃建庭 陳建成 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1簡 導師：　卓育如

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 物理 歷史 地理 物理 幸福提案
0900 林砡君 柯景棋 張佩瑜 林砡君 

2 0910 音樂 地球科學 數學 體育 幸福提案
1000 巫怡人 朱致萱 廖婉如 莊盛傑 

3 1010 歷史 國文 國文 高一多元 國文
1100 柯景棋 卓育如 卓育如 卓育如 

4 1110 英文 數學 地球科學 高一多元 班會
1200 鄭郁蓁 廖婉如 朱致萱 卓育如 

5 1310 數學 體育 彈性學習 地理 數學
1400 廖婉如 莊盛傑 張佩瑜 廖婉如 

6 1410 國文 資訊科技 彈性學習 英文 英文
1500 卓育如 朱德清 鄭郁蓁 鄭郁蓁 

7 1520 生命教育 資訊科技 彈性學習 團體活動 英文
1610 楊淑涵 朱德清 鄭郁蓁 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1捷 導師：　謝兆彥

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 地球科學 數學 資訊科技 數學 幸福提案
0900 張淵淑 謝兆彥 黃建庭 謝兆彥 

2 0910 生命教育 音樂 資訊科技 國文 幸福提案
1000 簡嘉貞 程珮鈞 黃建庭 林沛君 

3 1010 英文 國文 體育 高一多元 數學
1100 林佳穎 林沛君 莊盛傑 謝兆彥 

4 1110 國文 物理 國文 高一多元 班會
1200 林沛君 林砡君 林沛君 謝兆彥 

5 1310 物理 歷史 彈性學習 英文 體育
1400 林砡君 李彥龍 林佳穎 莊盛傑 

6 1410 歷史 地理 彈性學習 地球科學 英文
1500 李彥龍 張佩瑜 張淵淑 林佳穎 

7 1520 數學 英文 彈性學習 團體活動 地理
1610 謝兆彥 林佳穎 張佩瑜 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1敏 導師：　李佳璇

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 地球科學 音樂 英文 體育 幸福提案
0900 王緯茹 程珮鈞 李佳璇 莊盛傑 

2 0910 數學 英文 物理 數學 幸福提案
1000 楊仲昆 李佳璇 林砡君 楊仲昆 

3 1010 英文 地球科學 國文 高一多元 國文
1100 李佳璇 王緯茹 蔡瑋玲 蔡瑋玲 

4 1110 體育 地理 數學 高一多元 班會
1200 莊盛傑 張佩瑜 楊仲昆 李佳璇 

5 1310 生命教育 數學 彈性學習 資訊科技 物理
1400 吳佩蒨 楊仲昆 黃建庭 林砡君 

6 1410 國文 國文 彈性學習 資訊科技 地理
1500 蔡瑋玲 蔡瑋玲 黃建庭 張佩瑜 

7 1520 歷史 歷史 彈性學習 團體活動 英文
1610 李彥龍 李彥龍 李佳璇 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1慧 導師：　洪碧遠

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 英文 英文 生命教育 幸福提案
0900 黃琪 洪碧遠 洪碧遠 李佳諭 

2 0910 英文 數學 國文 國文 幸福提案
1000 洪碧遠 李昌澤 黃琪 黃琪 

3 1010 體育 物理 地球科學 高一多元 地球科學
1100 莊盛傑 林砡君 朱致萱 朱致萱 

4 1110 數學 音樂 體育 高一多元 班會
1200 李昌澤 程珮鈞 莊盛傑 洪碧遠 

5 1310 歷史 地理 彈性學習 英文 地理
1400 李彥龍 張佩瑜 洪碧遠 張佩瑜 

6 1410 資訊科技 歷史 彈性學習 數學 數學
1500 黃建庭 李彥龍 李昌澤 李昌澤 

7 1520 資訊科技 國文 彈性學習 團體活動 物理
1610 黃建庭 黃琪 林砡君 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　1廉 導師：　劉泓其

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 物理 生物 體育 國文 國文
0900 徐意娟 許哲瑜 白世輝 黃琪 黃琪 

2 0910 國文 英文 物理 數學 數學
1000 黃琪 洪碧遠 徐意娟 謝兆彥 謝兆彥 

3 1010 英文 音樂
研究法導論

劉泓其 資訊科技 英文
1100 洪碧遠 程珮鈞 研究法導論協同

謝兆彥
黃建庭 洪碧遠 

4 1110 化學 數學
研究法導論

劉泓其 資訊科技 班會
1200 劉泓其 謝兆彥 研究法導論協同

謝兆彥
黃建庭 劉泓其 

5 1310 數學 歷史 彈性學習 化學 專題
1400 謝兆彥 洪主瑩 劉泓其 

6 1410 生物 國文 彈性學習 英文 專題
1500 許哲瑜 黃琪 洪碧遠 

7 1520 體育 生命教育 彈性學習 團體活動 專題
1610 白世輝 楊淑涵 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2仁 導師：　林立維

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學A 公民與社會 公民與社會
自然探究B1

鄭琪玟 國文
0900 洪瑞英 林立維 林立維 自然探究B2

張鈞睿
陳春妙 

2 0910 英文 地理 數學A
自然探究B1

鄭琪玟 高二多元
1000 張勝勇 邱凌源 洪瑞英 自然探究B2

張鈞睿

3 1010 歷史 數學A 本土語閩南語 國文 高二多元
1100 劉佳玲 洪瑞英 余陽輝 陳春妙 

4 1110 地理 歷史學探究 英文 體育 班會
1200 邱凌源 劉佳玲 張勝勇 張沛煖 林立維 

5 1310 家政 體育 國文 歷史 英文
1400 張惠琪 張沛煖 陳春妙 劉佳玲 張勝勇 

6 1410 家政 英文 彈性學習 地理與人文 數學A
1500 張惠琪 張勝勇 邱凌源 洪瑞英 

7 1520 各類文學選讀 國文 彈性學習 團體活動
公共議題與
社會探究

1610 陳春妙 陳春妙 林立維 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2義 導師：　林世奇

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810
自然探究A1

李今寧
公共議題與
社會探究 國文 英文 數學A

0900 自然探究A2
朱致萱

陳秀彥 林世奇 張瑜弦 楊慈眞 

2 0910
自然探究A1

李今寧 數學A 英文 歷史 高二多元
1000 自然探究A2

朱致萱
楊慈眞 張瑜弦 劉佳玲 

3 1010 體育 歷史學探究 數學A 體育 高二多元
1100 張沛煖 劉佳玲 楊慈眞 張沛煖 

4 1110 英文 地理 本土語閩南語 國文 班會
1200 張瑜弦 邱凌源 余陽輝 林世奇 林世奇 

5 1310 地理 生活科技 公民與社會 地理與人文 英文
1400 邱凌源 王佳琪 陳秀彥 邱凌源 張瑜弦 

6 1410 數學A 生活科技 彈性學習 公民與社會 各類文學選讀
1500 楊慈眞 王佳琪 陳秀彥 林世奇 

7 1520 國文 國文 彈性學習 團體活動 歷史
1610 林世奇 林世奇 劉佳玲 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2禮 導師：　楊慈眞

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810
公共議題與
社會探究 數學A 歷史 家政 國文

0900 闕子璇 楊慈眞 洪主瑩 張惠琪 賴昀仙 

2 0910 歷史學探究 地理與人文 公民與社會 家政 高二多元
1000 洪主瑩 陳怡儒 闕子璇 張惠琪 

3 1010
本土語閩南語

吳侑庭
自然探究A1

李今寧 英文 國文 高二多元
1100 本土語客語文

范國爐
自然探究A2

朱致萱
林聰美 賴昀仙 

4 1110 英文
自然探究A1

李今寧 數學A 數學A 班會
1200 林聰美 自然探究A2

朱致萱
楊慈眞 楊慈眞 楊慈眞 

5 1310 地理 英文 各類文學選讀 地理 公民與社會
1400 陳怡儒 林聰美 賴昀仙 陳怡儒 闕子璇 

6 1410 國文 國文 彈性學習 英文 體育
1500 賴昀仙 賴昀仙 林聰美 張沛煖 

7 1520 數學A 體育 彈性學習 團體活動 歷史
1610 楊慈眞 張沛煖 洪主瑩 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2智 導師：　黃淑媛

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 生活科技 地理與人文 英文 國文 英文
0900 王佳琪 陳怡儒 黃淑媛 游千慧 黃淑媛 

2 0910 生活科技 國文 本土語閩南語 歷史 高二多元
1000 王佳琪 游千慧 余陽輝 洪主瑩 

3 1010 公民與社會
公共議題與
社會探究

自然探究A1
李今寧 數學A 高二多元

1100 陳秀彥 陳秀彥 自然探究A2
王緯茹

吳汀菱 

4 1110 歷史 數學A
自然探究A1

李今寧 英文 班會
1200 洪主瑩 吳汀菱 自然探究A2

王緯茹
黃淑媛 黃淑媛 

5 1310 數學A 英文 各類文學選讀 體育 數學A
1400 吳汀菱 黃淑媛 游千慧 曾雅紋 吳汀菱 

6 1410 地理 歷史學探究 彈性學習 地理 國文
1500 陳怡儒 洪主瑩 陳怡儒 游千慧 

7 1520 國文 體育 彈性學習 團體活動 公民與社會
1610 游千慧 曾雅紋 陳秀彥 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2忠 導師：　陳怡儒

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 歷史學探究
自然探究B1

劉紀顯 本土語閩南語 歷史 英文
0900 洪主瑩 自然探究B2

張鈞睿
余陽輝 洪主瑩 蕭筠秀 

2 0910 地理
自然探究B1

劉紀顯 歷史 國文 高二多元
1000 陳怡儒 自然探究B2

張鈞睿
洪主瑩 姜星宇 

3 1010 英文 地理與人文 英文 數學B 高二多元
1100 蕭筠秀 陳怡儒 蕭筠秀 楊慈眞 

4 1110
公共議題與
社會探究 數學B 體育 公民與社會 班會

1200 闕子璇 楊慈眞 曾雅紋 闕子璇 陳怡儒 

5 1310 數學B 公民與社會 各類文學選讀 家政 數學B
1400 楊慈眞 闕子璇 姜星宇 陳雪香 楊慈眞 

6 1410 國文 國文 彈性學習 家政 地理
1500 姜星宇 姜星宇 陳雪香 陳怡儒 

7 1520 體育 英文 彈性學習 團體活動 國文
1610 曾雅紋 蕭筠秀 姜星宇 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2孝 導師：　廖芷櫻

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 歷史學探究 地理 歷史 數學A 國文
0900 劉佳玲 邱凌源 劉佳玲 洪瑞英 黃月銀 

2 0910
本土語閩南語

吳侑庭 數學A 公民與社會 國文 高二多元
1000 本土語客語文

范國爐
洪瑞英 林立維 黃月銀 

3 1010 數學A
自然探究B1

劉紀顯 英文 地理與人文 高二多元
1100 洪瑞英 自然探究B2

張鈞睿
廖芷櫻 邱凌源 

4 1110 各類文學選讀
自然探究B1

劉紀顯 國文 英文 班會
1200 黃月銀 自然探究B2

張鈞睿
黃月銀 廖芷櫻 廖芷櫻 

5 1310 生活科技 國文 地理 公民與社會 歷史
1400 王佳琪 黃月銀 邱凌源 林立維 劉佳玲 

6 1410 生活科技 體育 彈性學習 體育 英文
1500 王佳琪 黃品瑞 黃品瑞 廖芷櫻 

7 1520
公共議題與
社會探究 英文 彈性學習 團體活動 數學A

1610 林立維 廖芷櫻 洪瑞英 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2博 導師：　徐倩如

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 體育 英文 本土語臺灣手語 數學B 國文
0900 黃品瑞 鄭筠千 鄭欣宜 吳汀菱 徐倩如 

2 0910 歷史學探究 數學B 地理 國文 高二多元
1000 劉佳玲 吳汀菱 邱凌源 徐倩如 

3 1010 數學B 家政 體育 歷史 高二多元
1100 吳汀菱 陳雪香 黃品瑞 劉佳玲 

4 1110 英文 家政 英文 地理與人文 班會
1200 鄭筠千 陳雪香 鄭筠千 邱凌源 徐倩如 

5 1310
自然探究A1

李今寧 公民與社會 國文 英文
公共議題與
社會探究

1400 自然探究A2
王緯茹

林立維 徐倩如 鄭筠千 林立維 

6 1410
自然探究A1

李今寧 地理 彈性學習 公民與社會 歷史
1500 自然探究A2

王緯茹
邱凌源 林立維 劉佳玲 

7 1520 各類文學選讀 國文 彈性學習 團體活動 數學B
1610 徐倩如 徐倩如 吳汀菱 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2愛 導師：　張瑜弦

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 地理 體育 物理深廣力學一 歷史
0900 陳怡潔 鄭偲妙 曾雅紋 李振豪 柯景棋 

2 0910 體育 公民與社會 數學A 國文 高二多元
1000 曾雅紋 林立維 張維揚 陳怡潔 

3 1010
自然探究A1

蘇益加
化學深廣物
質與能量 英文 英文 高二多元

1100 自然探究A2
張淵淑

施文婷 張瑜弦 張瑜弦 

4 1110
自然探究A1

蘇益加 歷史 本土語臺灣手語 數學A 班會
1200 自然探究A2

張淵淑
柯景棋 鄭欣宜 張維揚 張瑜弦 

5 1310 公民與社會 數學A 國文 生活科技 物理深廣力學一

1400 林立維 張維揚 陳怡潔 蔡紫德 李振豪 

6 1410 數學A 英文 彈性學習 生活科技
化學深廣物
質與能量

1500 張維揚 張瑜弦 蔡紫德 施文婷 

7 1520 地理 國文 彈性學習 團體活動 英文
1610 鄭偲妙 陳怡潔 張瑜弦 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2和 導師：　湯惠雁

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810
本土語閩南語

吳侑庭 公民與社會 英文 英文 數學A
0900 本土語客語文

范國爐
趙威寧 張勝勇 張勝勇 湯惠雁 

2 0910 歷史 數學A 國文 數學A 高二多元
1000 柯景棋 湯惠雁 林世奇 湯惠雁 

3 1010
自然探究B1

陸仲文 地理 生活科技 國文 高二多元
1100 自然探究B2

張鈞睿
鄭偲妙 蔡紫德 林世奇 

4 1110
自然探究B1

陸仲文
化學深廣物
質與能量 生活科技 體育 班會

1200 自然探究B2
張鈞睿

施文婷 蔡紫德 曾雅紋 湯惠雁 

5 1310 國文 國文 歷史
化學深廣物
質與能量 地理

1400 林世奇 林世奇 柯景棋 施文婷 鄭偲妙 

6 1410 數學A 體育 彈性學習 物理深廣力學一 英文
1500 湯惠雁 曾雅紋 李振豪 張勝勇 

7 1520 公民與社會 英文 彈性學習 團體活動 物理深廣力學一

1610 趙威寧 張勝勇 李振豪 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2平 導師：　姜星宇

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文
化學深廣物
質與能量 生活科技 國文 歷史

0900 鄭筠千 劉泓其 蔡紫德 姜星宇 姚瀞惟 

2 0910 本土語臺灣手語 物理深廣力學一 生活科技 體育 高二多元
1000 鄭欣宜 李今寧 蔡紫德 黃品瑞 

3 1010 公民與社會 英文 英文
自然探究B1

陸仲文 高二多元
1100 闕子璇 鄭筠千 鄭筠千 自然探究B2

張鈞睿

4 1110 數學A 歷史 數學A
自然探究B1

陸仲文 班會
1200 柯明錦 姚瀞惟 柯明錦 自然探究B2

張鈞睿
姜星宇 

5 1310 地理 數學A
化學深廣物
質與能量 物理深廣力學一 國文

1400 鄭偲妙 柯明錦 劉泓其 李今寧 姜星宇 

6 1410 體育 公民與社會 彈性學習 英文 地理
1500 黃品瑞 闕子璇 鄭筠千 鄭偲妙 

7 1520 國文 國文 彈性學習 團體活動 數學A
1610 姜星宇 姜星宇 柯明錦 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2誠 導師：　吳汀菱

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文 歷史
自然探究A1

蘇益加 生活科技
化學深廣物
質與能量

0900 廖芷櫻 姚瀞惟 自然探究A2
張淵淑

蔡紫德 劉泓其 

2 0910 公民與社會
化學深廣物
質與能量

自然探究A1
蘇益加 生活科技 生命與植物體

1000 闕子璇 劉泓其 自然探究A2
張淵淑

蔡紫德 顏映帆 

3 1010 本土語臺灣手語 數學A 數學A 體育 生命與植物體
1100 鄭欣宜 吳汀菱 吳汀菱 黃品瑞 顏映帆 

4 1110 數學A 地理 國文 國文 班會
1200 吳汀菱 鄭偲妙 徐倩如 徐倩如 吳汀菱 

5 1310 體育 國文 英文 地理 英文
1400 黃品瑞 徐倩如 廖芷櫻 鄭偲妙 廖芷櫻 

6 1410 國文 英文 彈性學習 物理深廣力學一 數學A
1500 徐倩如 廖芷櫻 李今寧 吳汀菱 

7 1520 歷史 公民與社會 彈性學習 團體活動 物理深廣力學一

1610 姚瀞惟 闕子璇 李今寧 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2信 導師：　林世哲

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 本土語臺灣手語
化學深廣物
質與能量 數學A 歷史 體育

0900 鄭欣宜 施文婷 林世哲 姚瀞惟 張沛煖 

2 0910 英文 地理 生命與植物體 數學A 國文
1000 張瑜弦 鄭偲妙 陳晏如 林世哲 廖胤任 

3 1010 家政 數學A 國文 國文 生命與植物體
1100 張惠琪 林世哲 廖胤任 廖胤任 陳晏如 

4 1110 家政 公民與社會 英文 英文 班會
1200 張惠琪 陳秀彥 張瑜弦 張瑜弦 林世哲 

5 1310 數學A 英文 物理深廣力學一 公民與社會
自然探究A1

李今寧

1400 林世哲 張瑜弦 李今寧 陳秀彥 自然探究A2
朱致萱

6 1410 歷史 體育 彈性學習
化學深廣物
質與能量

自然探究A1
李今寧

1500 姚瀞惟 張沛煖 施文婷 自然探究A2
朱致萱

7 1520 物理深廣力學一 國文 彈性學習 團體活動 地理
1610 李今寧 廖胤任 鄭偲妙 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2敬 導師：　蕭筠秀

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 家政 物理深廣力學一
自然探究B1

陸仲文 公民與社會 地理
0900 張惠琪 李今寧 自然探究B2

顏映帆
陳秀彥 鄭偲妙 

2 0910 家政
化學深廣物
質與能量

自然探究B1
陸仲文 本土語閩南語 英文

1000 張惠琪 施文婷 自然探究B2
顏映帆

余陽輝 蕭筠秀 

3 1010 物理深廣力學一 歷史 數學A 國文 體育
1100 李今寧 姚瀞惟 張維揚 謝孟芳 曾雅紋 

4 1110 體育 生命與植物體 國文 歷史 班會
1200 曾雅紋 顏映帆 謝孟芳 姚瀞惟 蕭筠秀 

5 1310 國文 英文 英文 英文 數學A
1400 謝孟芳 蕭筠秀 蕭筠秀 蕭筠秀 張維揚 

6 1410 地理 數學A 彈性學習 生命與植物體 公民與社會
1500 鄭偲妙 張維揚 顏映帆 陳秀彥 

7 1520 數學A 國文 彈性學習 團體活動
化學深廣物
質與能量

1610 張維揚 謝孟芳 施文婷 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2業 導師：　洪瑞英

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810
化學深廣物
質與能量 數學A 英文 公民與社會 物理深廣力學一

0900 陸仲文 洪瑞英 林聰美 闕子璇 李振豪 

2 0910 物理深廣力學一 生命與植物體 國文 數學A 歷史
1000 李振豪 陳晏如 游千慧 洪瑞英 姚瀞惟 

3 1010 地理 國文
自然探究B1

陸仲文 家政 英文
1100 陳怡儒 游千慧 自然探究B2

陳晏如
張惠琪 林聰美 

4 1110 數學A
化學深廣物
質與能量

自然探究B1
陸仲文 家政 班會

1200 洪瑞英 陸仲文 自然探究B2
陳晏如

張惠琪 洪瑞英 

5 1310 本土語臺灣手語 體育 地理 英文 數學A
1400 鄭欣宜 曾雅紋 陳怡儒 林聰美 洪瑞英 

6 1410 國文 英文 彈性學習 體育 公民與社會
1500 游千慧 林聰美 曾雅紋 闕子璇 

7 1520 生命與植物體 歷史 彈性學習 團體活動 國文
1610 陳晏如 姚瀞惟 游千慧 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2樂 導師：　謝孟芳

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 體育 物理深廣力學一 數學A 生命與植物體
自然探究B1

陸仲文

0900 曾雅紋 林子立 柯明錦 陳晏如 自然探究B2
陳晏如

2 0910
化學深廣物
質與能量 公民與社會 體育 英文

自然探究B1
陸仲文

1000 陸仲文 闕子璇 曾雅紋 鄭筠千 自然探究B2
陳晏如

3 1010 英文 生命與植物體 家政 本土語閩南語 國文
1100 鄭筠千 陳晏如 張惠琪 余陽輝 謝孟芳 

4 1110 歷史 英文 家政 國文 班會
1200 姚瀞惟 鄭筠千 張惠琪 謝孟芳 謝孟芳 

5 1310 數學A 地理 物理深廣力學一 公民與社會
化學深廣物
質與能量

1400 柯明錦 錢芊如 林子立 闕子璇 陸仲文 

6 1410 國文 國文 彈性學習 數學A 歷史
1500 謝孟芳 謝孟芳 柯明錦 姚瀞惟 

7 1520 地理 數學A 彈性學習 團體活動 英文
1610 錢芊如 柯明錦 鄭筠千 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2群 導師：　賴昀仙

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 歷史 數學A 公民與社會
自然探究A1

蘇益加 體育
0900 柯景棋 湯惠雁 闕子璇 自然探究A2

朱致萱
曾雅紋 

2 0910 物理深廣力學一
化學深廣物
質與能量 本土語臺灣手語

自然探究A1
蘇益加 數學A

1000 蕭雅文 陸仲文 鄭欣宜 自然探究A2
朱致萱

湯惠雁 

3 1010 體育 公民與社會 物理深廣力學一 數學A 國文
1100 曾雅紋 闕子璇 蕭雅文 湯惠雁 賴昀仙 

4 1110 英文 生命與植物體 英文 國文 班會
1200 蕭筠秀 陳晏如 蕭筠秀 賴昀仙 賴昀仙 

5 1310 數學A 國文 生命與植物體 歷史 家政
1400 湯惠雁 賴昀仙 陳晏如 柯景棋 張惠琪 

6 1410 地理 英文 彈性學習 英文 家政
1500 錢芊如 蕭筠秀 蕭筠秀 張惠琪 

7 1520 國文 地理 彈性學習 團體活動
化學深廣物
質與能量

1610 賴昀仙 錢芊如 陸仲文 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2簡 導師：　陳春妙

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810
自然探究B1

鄭琪玟
化學深廣物
質與能量 物理深廣力學一 體育 地理

0900 自然探究B2
顏映帆

鄭琪玟 蕭雅文 黃品瑞 邱凌源 

2 0910
自然探究B1

鄭琪玟 英文 物理深廣力學一 國文 國文
1000 自然探究B2

顏映帆
鄭筠千 蕭雅文 陳春妙 陳春妙 

3 1010 地理 生活科技 本土語臺灣手語 英文 歷史
1100 邱凌源 王佳琪 鄭欣宜 鄭筠千 姚瀞惟 

4 1110 體育 生活科技 數學A
化學深廣物
質與能量 班會

1200 黃品瑞 王佳琪 張維揚 鄭琪玟 陳春妙 

5 1310 數學A 國文 英文 生命與植物體 英文
1400 張維揚 陳春妙 鄭筠千 顏映帆 鄭筠千 

6 1410 國文 歷史 彈性學習 公民與社會 數學A
1500 陳春妙 姚瀞惟 闕子璇 張維揚 

7 1520 生命與植物體 數學A 彈性學習 團體活動 公民與社會
1610 顏映帆 張維揚 闕子璇 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2捷 導師：　柯明錦

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 物理深廣力學一 生活科技 國文 本土語閩南語
化學深廣物
質與能量

0900 蕭雅文 王佳琪 陳怡潔 余陽輝 鄭琪玟 

2 0910 英文 生活科技 數學A 英文 公民與社會
1000 黃淑媛 王佳琪 柯明錦 黃淑媛 闕子璇 

3 1010 歷史 生命與植物體 英文 公民與社會 體育
1100 姚瀞惟 顏映帆 黃淑媛 闕子璇 黃品瑞 

4 1110 國文 數學A 物理深廣力學一 國文 班會
1200 陳怡潔 柯明錦 蕭雅文 陳怡潔 柯明錦 

5 1310 地理 體育
化學深廣物
質與能量

自然探究A1
林砡君 國文

1400 錢芊如 黃品瑞 鄭琪玟 自然探究A2
王緯茹

陳怡潔 

6 1410 生命與植物體 地理 彈性學習
自然探究A1

林砡君 數學A
1500 顏映帆 錢芊如 自然探究A2

王緯茹
柯明錦 

7 1520 數學A 英文 彈性學習 團體活動 歷史
1610 柯明錦 黃淑媛 姚瀞惟 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2敏 導師：　黃月銀

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 公民與社會
自然探究A1

李振豪 生命與植物體 國文 物理深廣力學一

0900 陳秀彥 自然探究A2
王緯茹

陳晏如 黃月銀 林子立 

2 0910 英文
自然探究A1

李振豪 數學A 公民與社會 國文
1000 廖芷櫻 自然探究A2

王緯茹
湯惠雁 陳秀彥 黃月銀 

3 1010 生活科技
化學深廣物
質與能量 國文 生命與植物體 數學A

1100 王佳琪 陸仲文 黃月銀 陳晏如 湯惠雁 

4 1110 生活科技 數學A 英文 體育 班會
1200 王佳琪 湯惠雁 廖芷櫻 黃品瑞 黃月銀 

5 1310 歷史 英文 地理 物理深廣力學一 歷史
1400 洪主瑩 廖芷櫻 鄭偲妙 林子立 洪主瑩 

6 1410 本土語臺灣手語 國文 彈性學習 地理
化學深廣物
質與能量

1500 鄭欣宜 黃月銀 鄭偲妙 陸仲文 

7 1520 數學A 體育 彈性學習 團體活動 英文
1610 湯惠雁 黃品瑞 廖芷櫻 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　2慧 導師：　林聰美

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文 生命與植物體 家政 國文 英文
0900 林聰美 陳晏如 張惠琪 陳怡潔 林聰美 

2 0910 體育 數學A 家政 生命與植物體 地理
1000 黃品瑞 林世哲 張惠琪 陳晏如 鄭偲妙 

3 1010 國文 物理深廣力學一 數學A 公民與社會 數學A
1100 陳怡潔 林子立 林世哲 陳秀彥 林世哲 

4 1110 數學A
化學深廣物
質與能量 體育 歷史 班會

1200 林世哲 鄭琪玟 黃品瑞 洪主瑩 林聰美 

5 1310
自然探究B1

鄭琪玟 國文 英文
化學深廣物
質與能量 公民與社會

1400 自然探究B2
陳晏如

陳怡潔 林聰美 鄭琪玟 陳秀彥 

6 1410
自然探究B1

鄭琪玟 地理 彈性學習 物理深廣力學一 歷史
1500 自然探究B2

陳晏如
鄭偲妙 林子立 洪主瑩 

7 1520 本土語臺灣手語 英文 彈性學習 團體活動 國文
1610 鄭欣宜 林聰美 陳怡潔 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。

臺北市立中山女子高級中學113學年度第一學期暫行課表 29/8/2024

第41頁 共63頁



班級：　2廉 導師：　林子立

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 地理 國文 物理深廣力學一 公民與社會 生命與植物體
0900 陳怡儒 游千慧 林子立 趙威寧 顏映帆 

2 0910 數學A 生命與植物體 英文 國文
化學深廣物
質與能量

1000 林世哲 顏映帆 張勝勇 游千慧 鄭琪玟 

3 1010 英文 英文 國文 數學A 國文
1100 張勝勇 張勝勇 游千慧 林世哲 游千慧 

4 1110 體育 數學A 數學A 英文 班會
1200 白世輝 林世哲 林世哲 張勝勇 林子立 

5 1310 物理深廣力學一 家政 公民與社會 體育
獨立研究數

林世哲 林子立

1400 林子立 張惠琪 趙威寧 白世輝 鄭琪玟 顏映帆
王緯茹 陳思靜

6 1410
科學探究與推理

林子立 家政 彈性學習
化學深廣物
質與能量

獨立研究數
林世哲 林子立

1500 科學探究與推理
劉泓其

張惠琪 鄭琪玟 鄭琪玟 顏映帆
王緯茹 陳思靜

7 1520
情意發展
陳依璇 歷史 彈性學習 團體活動

獨立研究數
林世哲 林子立

1610 情意發展協同
林千惠

洪主瑩 鄭琪玟 顏映帆
王緯茹 陳思靜

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3仁 導師：　梁賢章

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學乙
公民與社
會（彈） 生活中的數學 社會環境議題 國文

0900 楊佳芳 吳毓琳 楊佳芳 吳宜玲 徐熒蓮 

2 0910 英文
語文表達與
傳播應用 體育 國文 英文

1000 曾琬茹 徐熒蓮 鍾芝憶 徐熒蓮 曾琬茹 

3 1010 現代社會與經濟
語文表達與
傳播應用 英文作文 藝術生活一 綜合活動

1100 吳毓琳 徐熒蓮 曾琬茹 王淑珍 

4 1110 音樂 社會環境議題 國文 藝術生活一 班會
1200 沈卓沛 吳宜玲 徐熒蓮 王淑珍 梁賢章 

5 1310
族群、性
別、國家

族群、性
別、國家 現代社會與經濟

族群、性
別、國家 數學乙

1400 梁賢章 梁賢章 吳毓琳 梁賢章 楊佳芳 

6 1410 地理（彈） 數學乙 歷史（彈） 數學乙 體育
1500 吳宜玲 楊佳芳 梁賢章 楊佳芳 鍾芝憶 

7 1520 國文 英文作文 社會環境議題 現代社會與經濟 健康與護理
1610 徐熒蓮 曾琬茹 吳宜玲 吳毓琳 胥薰方 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3義 導師：　張嘉惠

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學乙
語文表達與
傳播應用 健康與護理 數學乙 音樂

0900 林淑娥 張嘉惠 胥薰方 林淑娥 沈卓沛 

2 0910 國文
語文表達與
傳播應用 數學乙 英文作文 生活中的數學

1000 張嘉惠 張嘉惠 林淑娥 楊治和 林淑娥 

3 1010 現代社會與經濟 社會環境議題 國文 國文 綜合活動
1100 林韋廷 吳宜玲 張嘉惠 張嘉惠 

4 1110 英文 數學乙 英文作文 現代社會與經濟 班會
1200 楊治和 林淑娥 楊治和 林韋廷 張嘉惠 

5 1310 體育 現代社會與經濟 歷史（彈） 藝術生活一 體育
1400 鍾芝憶 林韋廷 梁賢章 巫怡人 鍾芝憶 

6 1410
族群、性
別、國家 英文 社會環境議題 藝術生活一 社會環境議題

1500 梁賢章 楊治和 吳宜玲 巫怡人 吳宜玲 

7 1520 地理（彈）
族群、性
別、國家

公民與社
會（彈）

族群、性
別、國家 國文

1610 吳宜玲 梁賢章 林韋廷 梁賢章 張嘉惠 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3禮 導師：　吳宜玲

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 健康與護理 社會環境議題 數學乙 國文 現代社會與經濟

0900 胥薰方 吳宜玲 陳啟文 李明慈 林韋廷 

2 0910
語文表達與
傳播應用 生活中的數學 藝術生活一 英文作文 國文

1000 李明慈 陳啟文 王淑珍 林蕾伊 李明慈 

3 1010
語文表達與
傳播應用

族群、性
別、國家 藝術生活一 歷史（彈） 綜合活動

1100 李明慈 邱永春 王淑珍 邱永春 

4 1110 英文 國文 英文作文 社會環境議題 班會
1200 林蕾伊 李明慈 林蕾伊 吳宜玲 吳宜玲 

5 1310 地理（彈） 英文
公民與社
會（彈） 體育

族群、性
別、國家

1400 吳宜玲 林蕾伊 林韋廷 鍾芝憶 邱永春 

6 1410 數學乙 體育
族群、性
別、國家 數學乙 數學乙

1500 陳啟文 鍾芝憶 邱永春 陳啟文 陳啟文 

7 1520 音樂 現代社會與經濟 國文 現代社會與經濟 社會環境議題
1610 沈卓沛 林韋廷 李明慈 林韋廷 吳宜玲 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3智 導師：　黃秋燕

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 現代社會與經濟 生活中的數學 藝術生活一
語文表達與
傳播應用 英文

0900 吳毓琳 陳啟文 傅斌暉 廖翊君 黃秋燕 

2 0910 數學乙 地理（彈） 藝術生活一
語文表達與
傳播應用 數學乙

1000 陳啟文 徐瑞萍 傅斌暉 廖翊君 陳啟文 

3 1010 英文作文 國文 數學乙 數學乙 綜合活動
1100 黃秋燕 廖翊君 陳啟文 陳啟文 

4 1110 社會環境議題
公民與社
會（彈） 體育 現代社會與經濟 班會

1200 徐瑞萍 吳毓琳 鍾芝憶 吳毓琳 黃秋燕 

5 1310 國文 健康與護理 國文 英文 現代社會與經濟

1400 廖翊君 胥薰方 廖翊君 黃秋燕 吳毓琳 

6 1410 體育
族群、性
別、國家 英文作文

族群、性
別、國家 社會環境議題

1500 鍾芝憶 梁賢章 黃秋燕 梁賢章 徐瑞萍 

7 1520
族群、性
別、國家 音樂 歷史（彈） 社會環境議題 國文

1610 梁賢章 沈卓沛 梁賢章 徐瑞萍 廖翊君 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3忠 導師：　邱永春

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 地理（彈） 英文 國文 藝術生活一
0900 王馳萱 徐瑞萍 游雅如 王馳萱 傅斌暉 

2 0910 現代社會與經濟
族群、性
別、國家 數學乙 歷史（彈） 藝術生活一

1000 吳毓琳 邱永春 陳啟文 邱永春 傅斌暉 

3 1010 英文
公民與社
會（彈） 國文 現代社會與經濟 綜合活動

1100 游雅如 吳毓琳 王馳萱 吳毓琳 

4 1110 數學乙 數學乙 健康與護理 體育 班會
1200 陳啟文 陳啟文 胥薰方 鍾芝憶 邱永春 

5 1310
族群、性
別、國家 英文作文

族群、性
別、國家 音樂 社會環境議題

1400 邱永春 游雅如 邱永春 沈卓沛 徐瑞萍 

6 1410 社會環境議題
語文表達與
傳播應用 現代社會與經濟 英文作文 國文

1500 徐瑞萍 王馳萱 吳毓琳 游雅如 王馳萱 

7 1520 體育
語文表達與
傳播應用 社會環境議題 生活中的數學 數學乙

1610 鍾芝憶 王馳萱 徐瑞萍 陳啟文 陳啟文 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3孝 導師：　曾鈺婷

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 藝術生活一
族群、性
別、國家

語文表達與
傳播應用 體育 數學乙

0900 傅斌暉 邱永春 曾鈺婷 鍾芝憶 林淑娥 

2 0910 藝術生活一
公民與社
會（彈）

語文表達與
傳播應用 數學乙 國文

1000 傅斌暉 吳毓琳 曾鈺婷 林淑娥 曾鈺婷 

3 1010 數學乙 數學乙 音樂 國文 綜合活動
1100 林淑娥 林淑娥 沈卓沛 曾鈺婷 

4 1110 英文 地理（彈） 生活中的數學 歷史（彈） 班會
1200 黃莉琪 徐瑞萍 陳啟文 邱永春 曾鈺婷 

5 1310 國文 國文 英文作文 社會環境議題 英文
1400 曾鈺婷 曾鈺婷 黃莉琪 徐瑞萍 黃莉琪 

6 1410
族群、性
別、國家 健康與護理 社會環境議題 現代社會與經濟 現代社會與經濟

1500 邱永春 胥薰方 徐瑞萍 吳毓琳 吳毓琳 

7 1520 社會環境議題 體育 現代社會與經濟 英文作文
族群、性
別、國家

1610 徐瑞萍 鍾芝憶 吳毓琳 黃莉琪 邱永春 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3博 導師：　林韋廷

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 現代社會與經濟
語文表達與
傳播應用 體育 歷史（彈） 數學乙

0900 林韋廷 廖翊君 鍾芝憶 邱永春 陳啟文 

2 0910 英文
語文表達與
傳播應用 英文作文 數學乙 健康與護理

1000 黃鉦貽 廖翊君 黃鉦貽 陳啟文 胥薰方 

3 1010 數學乙 數學乙 國文 英文 綜合活動
1100 陳啟文 陳啟文 廖翊君 黃鉦貽 

4 1110 體育
族群、性
別、國家 精進英語力 國文 班會

1200 鍾芝憶 邱永春 黃秋燕 廖翊君 林韋廷 

5 1310 社會環境議題 地理（彈） 社會環境議題 現代社會與經濟 國文
1400 徐瑞萍 徐瑞萍 徐瑞萍 林韋廷 廖翊君 

6 1410 音樂 現代社會與經濟
公民與社
會（彈） 藝術生活一

族群、性
別、國家

1500 沈卓沛 林韋廷 林韋廷 呂潔雯 邱永春 

7 1520 國文 英文作文
族群、性
別、國家 藝術生活一 社會環境議題

1610 廖翊君 黃鉦貽 邱永春 呂潔雯 徐瑞萍 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3愛 導師：　劉勇杉

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 高三多元 數學甲 藝術生活一 英文作文 電磁現象一
0900 劉勇杉 呂潔雯 林蕾伊 徐意娟 

2 0910 高三多元 波動、光及聲音 藝術生活一 體育 英文
1000 徐意娟 呂潔雯 鍾芝憶 林蕾伊 

3 1010
語文表達與
傳播應用 彈性學習

化學（彈）
林錦瑞 單週 國文 綜合活動

1100 王熙銓 地球科學（彈）
黃凱夫 雙週

王熙銓 

4 1110
語文表達與
傳播應用 國文 數學甲 波動、光及聲音 班會

1200 王熙銓 王熙銓 劉勇杉 徐意娟 劉勇杉 

5 1310
化學反應與平衡

蘇芳儀 體育 電磁現象一
化學反應與平衡

蘇芳儀 健康與護理
1400 資統理論與實作

朱德清
鍾芝憶 徐意娟 科技應用專題

朱德清
胥薰方 

6 1410
化學反應與平衡

蘇芳儀 音樂 國文
化學反應與平衡

蘇芳儀 數學甲
1500 資統理論與實作

朱德清
沈卓沛 王熙銓 科技應用專題

朱德清
劉勇杉 

7 1520 數學甲 英文 英文作文 數學（彈） 國文
1610 劉勇杉 林蕾伊 林蕾伊 劉勇杉 王熙銓 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3和 導師：　徐熒蓮

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 高三多元 國文 數學甲 國文 數學甲
0900 徐熒蓮 林遠森 徐熒蓮 林遠森 

2 0910 高三多元 英文
化學（彈）
林錦瑞 單週 音樂 國文

1000 黃莉琪 地球科學（彈）
黃凱夫 雙週

沈卓沛 徐熒蓮 

3 1010 電磁現象一 波動、光及聲音 藝術生活一 數學（彈） 綜合活動
1100 徐意娟 徐意娟 呂潔雯 林遠森 

4 1110
化學反應
與平衡二

化學反應
與平衡二 藝術生活一 體育 班會

1200 蘇芳儀 蘇芳儀 呂潔雯 蔡雅詩 徐熒蓮 

5 1310
語文表達與
傳播應用 體育 國文 波動、光及聲音

化學反應
與平衡一

1400 徐熒蓮 蔡雅詩 徐熒蓮 徐意娟 蘇芳儀 

6 1410
語文表達與
傳播應用 彈性學習 電磁現象一 英文作文

化學反應
與平衡一

1500 徐熒蓮 徐意娟 黃莉琪 蘇芳儀 

7 1520 數學甲 數學甲 英文作文 健康與護理 英文
1610 林遠森 林遠森 黃莉琪 胥薰方 黃莉琪 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3平 導師：　黃鉦貽

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 高三多元 電磁現象一 英文作文 藝術生活一 健康與護理
0900 陳沛皜 黃鉦貽 王淑珍 胥薰方 

2 0910 高三多元
化學反應
與平衡一

地球科學（彈）
黃凱夫 單週 藝術生活一 數學甲

1000 蘇芳儀 化學（彈）
林錦瑞 雙週

王淑珍 李佳蘋 

3 1010 數學甲
化學反應
與平衡一 數學甲 國文 綜合活動

1100 李佳蘋 蘇芳儀 李佳蘋 廖翊君 

4 1110 英文 國文
化學反應
與平衡二 音樂 班會

1200 黃鉦貽 廖翊君 蘇芳儀 巫怡人 黃鉦貽 

5 1310 電磁現象一 彈性學習 波動、光及聲音 英文 體育
1400 陳沛皜 陳沛皜 黃鉦貽 蔡雅詩 

6 1410 國文 英文作文
語文表達與
傳播應用 數學甲 國文

1500 廖翊君 黃鉦貽 廖翊君 李佳蘋 廖翊君 

7 1520 體育 數學（彈）
語文表達與
傳播應用

化學反應
與平衡二 波動、光及聲音

1610 蔡雅詩 李佳蘋 廖翊君 蘇芳儀 陳沛皜 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3誠 導師：　林遠森

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 高三多元
化學反應
與平衡二

化學反應
與平衡一 數學甲 英文

0900 蘇芳儀 蘇芳儀 林遠森 游雅如 

2 0910 高三多元 國文
化學反應
與平衡一 數學（彈） 數學甲

1000 蔡宛臻 蘇芳儀 林遠森 林遠森 

3 1010
語文表達與
傳播應用 數學甲 英文 音樂 綜合活動

1100 蔡宛臻 林遠森 游雅如 巫怡人 

4 1110
語文表達與
傳播應用 電磁現象一

化學（彈）
林錦瑞 單週 國文 班會

1200 蔡宛臻 陳沛皜 地球科學（彈）
黃凱夫 雙週

蔡宛臻 林遠森 

5 1310 數學甲 彈性學習 藝術生活一 體育 國文
1400 林遠森 王淑珍 蔡雅詩 蔡宛臻 

6 1410 體育 英文作文 藝術生活一 波動、光及聲音 波動、光及聲音

1500 蔡雅詩 游雅如 王淑珍 陳沛皜 陳沛皜 

7 1520 電磁現象一 健康與護理 國文 英文作文
化學反應
與平衡二

1610 陳沛皜 胥薰方 蔡宛臻 游雅如 蘇芳儀 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3信 導師：　游雅如

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文
化學反應
與平衡二 數學（彈） 國文 數學甲

0900 游雅如 吳光輝 鄧乃心 蔡宛臻 鄧乃心 

2 0910 國文 數學甲 體育 數學甲 電磁現象一
1000 蔡宛臻 鄧乃心 蔡雅詩 鄧乃心 徐意娟 

3 1010
化學反應
與平衡一 生物（彈）

地球科學（彈）
黃凱夫 單週 美術 綜合活動

1100 吳光輝 鄭榮輝 化學（彈）
林錦瑞 雙週

陳義宏 

4 1110
化學反應
與平衡一 波動、光及聲音 英文 美術 班會

1200 吳光輝 徐意娟 游雅如 陳義宏 游雅如 

5 1310 音樂
語文表達與
傳播應用 國文 英文作文 細胞與遺傳

1400 沈卓沛 蔡宛臻 蔡宛臻 游雅如 鄭榮輝 

6 1410 電磁現象一
語文表達與
傳播應用 健康與護理 波動、光及聲音 體育

1500 徐意娟 蔡宛臻 胥薰方 徐意娟 蔡雅詩 

7 1520 數學甲 英文作文
化學反應
與平衡二 細胞與遺傳 國文

1610 鄧乃心 游雅如 吳光輝 鄭榮輝 蔡宛臻 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3敬 導師：　楊佳芳

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 電磁現象一 波動、光及聲音 音樂 數學甲 波動、光及聲音

0900 蘇益加 蘇益加 沈卓沛 楊佳芳 蘇益加 

2 0910 國文
語文表達與
傳播應用 數學甲 國文 數學（彈）

1000 王熙銓 王熙銓 楊佳芳 王熙銓 楊佳芳 

3 1010 數學甲
語文表達與
傳播應用 英文作文 體育 綜合活動

1100 楊佳芳 王熙銓 黃秋燕 蔡雅詩 

4 1110 英文作文 生物（彈）
地球科學（彈）

黃凱夫 單週 電磁現象一 班會
1200 黃秋燕 鄭榮輝 化學（彈）

林錦瑞 雙週
蘇益加 楊佳芳 

5 1310
化學反應
與平衡一 數學甲

化學反應
與平衡二 美術 國文

1400 吳光輝 楊佳芳 吳光輝 陳義宏 王熙銓 

6 1410
化學反應
與平衡一 體育

化學反應
與平衡二 美術 健康與護理

1500 吳光輝 蔡雅詩 吳光輝 陳義宏 胥薰方 

7 1520 細胞與遺傳 英文 國文 英文 細胞與遺傳
1610 鄭榮輝 黃秋燕 王熙銓 黃秋燕 鄭榮輝 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3業 導師：　王馳萱

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 數學甲 波動、光及聲音 數學甲 音樂 英文
0900 劉勇杉 徐意娟 劉勇杉 沈卓沛 林蕾伊 

2 0910 英文
化學反應
與平衡二 健康與護理 國文 數學甲

1000 林蕾伊 王聖茹 胥薰方 王馳萱 劉勇杉 

3 1010
語文表達與
傳播應用 數學甲 體育 英文作文 綜合活動

1100 王馳萱 劉勇杉 蔡雅詩 林蕾伊 

4 1110
語文表達與
傳播應用

化學（彈）
林錦瑞 單週 國文

化學反應
與平衡二 班會

1200 王馳萱 地球科學（彈）
張淵淑 雙週

王馳萱 王聖茹 王馳萱 

5 1310 體育 國文 生物（彈） 細胞與遺傳
化學反應
與平衡一

1400 蔡雅詩 王馳萱 鄭榮輝 鄭榮輝 王聖茹 

6 1410 細胞與遺傳 美術 英文作文 數學（彈）
化學反應
與平衡一

1500 鄭榮輝 傅斌暉 林蕾伊 劉勇杉 王聖茹 

7 1520 電磁現象一 美術 電磁現象一 波動、光及聲音 國文
1610 徐意娟 傅斌暉 徐意娟 徐意娟 王馳萱 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3樂 導師：　王媛蘭

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文
地球科學（彈）

張淵淑 單週 體育 國文 體育
0900 黃莉琪 化學（彈）

林錦瑞 雙週
蔡雅詩 王媛蘭 蔡雅詩 

2 0910 健康與護理 波動、光及聲音 音樂 數學甲 國文
1000 胥薰方 蘇益加 沈卓沛 楊佳芳 王媛蘭 

3 1010 國文 英文作文 數學甲 數學（彈） 綜合活動
1100 王媛蘭 黃莉琪 楊佳芳 楊佳芳 

4 1110 數學甲 細胞與遺傳 電磁現象一 細胞與遺傳 班會
1200 楊佳芳 陳美蘭 蘇益加 陳美蘭 王媛蘭 

5 1310 生物（彈）
語文表達與
傳播應用 國文 英文 美術

1400 陳美蘭 王媛蘭 王媛蘭 黃莉琪 傅斌暉 

6 1410
化學反應
與平衡一

語文表達與
傳播應用 英文作文 電磁現象一 美術

1500 王聖茹 王媛蘭 黃莉琪 蘇益加 傅斌暉 

7 1520
化學反應
與平衡一 數學甲

化學反應
與平衡二

化學反應
與平衡二 波動、光及聲音

1610 王聖茹 楊佳芳 王聖茹 王聖茹 蘇益加 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3群 導師：　李佳蘋

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文 電磁現象一 英文作文 國文 國文
0900 曾琬茹 林富敏 曾琬茹 曾鈺婷 曾鈺婷 

2 0910 數學甲 電磁現象一 數學甲
化學反應
與平衡一 體育

1000 李佳蘋 林富敏 李佳蘋 王聖茹 蔡雅詩 

3 1010 波動、光及聲音
地球科學（彈）

張淵淑 單週
語文表達與
傳播應用

化學反應
與平衡一 綜合活動

1100 林富敏 化學（彈）
林錦瑞 雙週

曾鈺婷 王聖茹 

4 1110 健康與護理 國文
語文表達與
傳播應用 細胞與遺傳 班會

1200 胥薰方 曾鈺婷 曾鈺婷 鄭榮輝 李佳蘋 

5 1310 美術 英文作文
化學反應
與平衡二 英文 數學甲

1400 傅斌暉 曾琬茹 王聖茹 曾琬茹 李佳蘋 

6 1410 美術 數學（彈） 波動、光及聲音 音樂 細胞與遺傳
1500 傅斌暉 李佳蘋 林富敏 沈卓沛 鄭榮輝 

7 1520 國文 體育 生物（彈） 數學甲
化學反應
與平衡二

1610 曾鈺婷 蔡雅詩 鄭榮輝 李佳蘋 王聖茹 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3簡 導師：　曾琬茹

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文
化學（彈）
林錦瑞 單週

化學反應
與平衡一 體育 英文

0900 蔡宛臻 地球科學（彈）
張淵淑 雙週

曹雅萍 張沛煖 曾琬茹 

2 0910 波動、光及聲音
化學反應
與平衡二

化學反應
與平衡一

語文表達與
傳播應用 音樂

1000 林富敏 曹雅萍 曹雅萍 蔡宛臻 沈卓沛 

3 1010 美術 電磁現象一 數學甲
語文表達與
傳播應用 綜合活動

1100 傅斌暉 林富敏 林遠森 蔡宛臻 

4 1110 美術 電磁現象一 英文作文 數學（彈） 班會
1200 傅斌暉 林富敏 曾琬茹 林遠森 曾琬茹 

5 1310 體育 數學甲 細胞與遺傳 健康與護理 數學甲
1400 張沛煖 林遠森 陳美蘭 胥薰方 林遠森 

6 1410 數學甲 英文作文 國文 細胞與遺傳 國文
1500 林遠森 曾琬茹 蔡宛臻 陳美蘭 蔡宛臻 

7 1520
化學反應
與平衡二 國文 波動、光及聲音 英文 生物（彈）

1610 曹雅萍 蔡宛臻 林富敏 曾琬茹 陳美蘭 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3捷 導師：　李明慈

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 美術 英文作文 體育 細胞與遺傳 國文
0900 呂潔雯 黃莉琪 張沛煖 陳美蘭 李明慈 

2 0910 美術
地球科學（彈）

張淵淑 單週 數學甲 國文
化學反應
與平衡二

1000 呂潔雯 化學（彈）
林錦瑞 雙週

劉勇杉 李明慈 曹雅萍 

3 1010 英文 細胞與遺傳 生物（彈）
化學反應
與平衡一 綜合活動

1100 黃莉琪 陳美蘭 陳美蘭 曹雅萍 

4 1110 國文
化學反應
與平衡二 英文作文

化學反應
與平衡一 班會

1200 李明慈 曹雅萍 黃莉琪 曹雅萍 李明慈 

5 1310 數學甲 音樂
語文表達與
傳播應用 數學（彈） 電磁現象一

1400 劉勇杉 沈卓沛 李明慈 劉勇杉 陳沛皜 

6 1410 電磁現象一 國文
語文表達與
傳播應用 健康與護理 英文

1500 陳沛皜 李明慈 李明慈 胥薰方 黃莉琪 

7 1520 體育 數學甲 波動、光及聲音 波動、光及聲音 數學甲
1610 張沛煖 劉勇杉 陳沛皜 陳沛皜 劉勇杉 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。

臺北市立中山女子高級中學113學年度第一學期暫行課表 29/8/2024

第60頁 共63頁



班級：　3敏 導師：　楊治和

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 生物（彈） 數學甲 國文 數學甲
0900 王熙銓 陳美蘭 李佳蘋 王熙銓 李佳蘋 

2 0910 電磁現象一
化學（彈）
林錦瑞 單週 音樂 細胞與遺傳 英文

1000 蘇益加 地球科學（彈）
張淵淑 雙週

巫怡人 陳美蘭 楊治和 

3 1010 英文 波動、光及聲音 英文作文 英文作文 綜合活動
1100 楊治和 蘇益加 楊治和 楊治和 

4 1110 數學甲
化學反應
與平衡二 體育 數學甲 班會

1200 李佳蘋 王聖茹 張沛煖 李佳蘋 楊治和 

5 1310
化學反應
與平衡二 數學（彈） 國文

化學反應
與平衡一 波動、光及聲音

1400 王聖茹 李佳蘋 王熙銓 王聖茹 蘇益加 

6 1410 美術
語文表達與
傳播應用 細胞與遺傳

化學反應
與平衡一 國文

1500 呂潔雯 王熙銓 陳美蘭 王聖茹 王熙銓 

7 1520 美術
語文表達與
傳播應用 健康與護理 電磁現象一 體育

1610 呂潔雯 王熙銓 胥薰方 蘇益加 張沛煖 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3慧 導師：　林淑娥

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 英文
化學反應
與平衡二 數學甲

化學反應
與平衡二 國文

0900 林蕾伊 曹雅萍 林淑娥 曹雅萍 王媛蘭 

2 0910 國文 數學甲 體育 國文 波動、光及聲音

1000 王媛蘭 林淑娥 張沛煖 王媛蘭 蘇益加 

3 1010 細胞與遺傳
化學（彈）
林錦瑞 單週 電磁現象一 電磁現象一 綜合活動

1100 陳美蘭 地球科學（彈）
張淵淑 雙週

蘇益加 蘇益加 

4 1110 數學甲 波動、光及聲音 生物（彈） 英文作文 班會
1200 林淑娥 蘇益加 陳美蘭 林蕾伊 林淑娥 

5 1310
化學反應
與平衡一 音樂 英文作文 數學甲 體育

1400 曹雅萍 巫怡人 林蕾伊 林淑娥 張沛煖 

6 1410
化學反應
與平衡一 英文

語文表達與
傳播應用 數學（彈） 美術

1500 曹雅萍 林蕾伊 王媛蘭 林淑娥 呂潔雯 

7 1520 健康與護理 國文
語文表達與
傳播應用 細胞與遺傳 美術

1610 胥薰方 王媛蘭 王媛蘭 陳美蘭 呂潔雯 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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班級：　3廉 導師：　鄧乃心

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810 國文 數學甲 英文作文
語文表達與
傳播應用 電磁現象一

0900 張嘉惠 鄧乃心 楊治和 張嘉惠 陳沛皜 

2 0910 英文 電磁現象一 數學（彈） 體育 數學甲
1000 楊治和 陳沛皜 鄧乃心 張沛煖 鄧乃心 

3 1010 健康與護理 國文
科普閱讀
曹雅萍 數學甲 綜合活動

1100 胥薰方 張嘉惠 科普閱讀協同
鄧乃心

鄧乃心 

4 1110 細胞與遺傳
地球科學（彈）

張淵淑 單週
科普閱讀
曹雅萍 英文作文 班會

1200 陳美蘭 化學（彈）
林錦瑞 雙週

科普閱讀協同
鄧乃心

楊治和 鄧乃心 

5 1310 數學甲 英文
語文表達與
傳播應用 波動、光及聲音 生物（彈）

1400 鄧乃心 楊治和 張嘉惠 陳沛皜 陳美蘭 

6 1410 體育 美術 波動、光及聲音
化學反應
與平衡一 國文

1500 張沛煖 呂潔雯 陳沛皜 吳光輝 張嘉惠 

7 1520
化學反應
與平衡二 美術 細胞與遺傳

化學反應
與平衡一

化學反應
與平衡二

1610 吳光輝 呂潔雯 陳美蘭 吳光輝 吳光輝 

暫行課表施行至9月12日止，期間若有修正將改以粉紙印製，修正後粉紙課表即發即用，亦至9月12日止。
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