
班級經營計畫 

 三  年  慧  班 導師 林  淑  娥 

班級

現況 

第三類群，36位同學 

同學積極主動、尊師重道、同儕之間能夠體察彼此需求。經過一年半的磨合，更

團結也更棒了！ 

班級

經營 

理念 

1、協助學生了解自己的特質並肯定自己，充分發揮其長處，進而激發潛能。 

2、重視孩子在教學過程的學習態度與理解，注重個別差異，不放棄任何一個孩 

   子。 

3、注重「品德教育」和「生活教育」，除了課業外，生活知識與能力均應具備， 

   強調品行端正勝過課業成績，培養健全的人格。 

4、高三下是狀態最不穩定的時期，學習面對挫折，忍受失敗的痛苦，積極面對， 

   找到適合自己的解決方法 

5、隨時提點生活作息的重要性，時間規劃的重要性，鼓勵女孩擁有穩定的心靈 

   與健康的身體。 

6、面對學生學習態度改變以及考試的變革，隨時滾動式修正，協助探索、引導 

   同學進入心目中理想的大學校系。 

生活

常規

要求 

1、上課不遲到，為自己做提早準備 

2、考前兩天不自行放溫書假 

3、透過團體意見，建立共識。 

4、看重自己，關心別人，常懷感激之心，常思回饋別人。 

5、遵守學校規定，自我約束，自重自愛。 

6、善用時間，重視執行效率與時間管理。 

師生

關係 

1、溝通：透過課後談話，傾聽孩子的心聲 

2、鼓勵：容許學生犯錯，適時引導、鼓勵 

3、公平：當眾稱讚、私下勸勉，一視同仁 

4、關心：協助孩子面對、解決問題 

5、陪伴：接納學生的各種情緒，並給予積極的引導和鼓勵。 



 家長

參與

及配

合事

項 

1、多關懷生活起居及休閒生活，注意健康，少熬夜。 

2、注意孩子手機使用情況，以免影響正常作息。 

3、學著放手讓孩子們自我管理，安排適當親子對話機會與時間。 

4、多鼓勵，多傾聽，共同協助孩子培養解決問題及紓解壓力的能力，並輔導同

學從挫敗中站起來。 

5、鼓勵孩子多元化發展，但協助孩子適當分配自己的學習時間。 

 

一、注意學生出席狀況，請假請在當天 9 點之前打電話到教官室請假 

    ；如有要事外出，請家長務必與學校連繫，保障學生安全。 

二、隨時與導師保持聯繫。 

    1.督促孩子規律作息時間。 

    2.請務必了解孩子行蹤(安全考量)，建立親子默契， 

      如:回家時間、學習的狀況，交友的情況， 

三、如有作息、情緒上的突然轉變，歡迎時常聯繫，並提供寶貴的意見。  

班級 

重要

行事 

➢ 第一次分科模擬考：2/20(已完成) 

➢ 期中考: 3/17 

➢ 期末考: 4/30 

➢ 第二次分科模擬考：5/7 

➢ 高三學期補考：5/19 

➢ 畢業典禮：6/3 

➢ 分科測驗：7/11~7/12 

聯絡

方式 

聯絡電話：(O) 2507-3148 分機 355、356，如老師上課或開會，請留言以利回電。 

學校網址 www.csghs.tp.edu.tw，請隨時留意最新公告與訊息。 

學校總機：2507-3148；教官室電話 2507-3148 分機 301-306，請假分機 307-309。 

 

http://www.csghs.tp.edu.tw/

