
 113  學年度第 2 學期  中山女子高級中學   一 年級   國文 科課程計畫表 

 

課程名稱 
中文名稱 國文 

英文名稱 Chinese 

授課年段  一 年級全部班級 
學 分

數 
  4   學分 

課程屬性 

必修課程 跨領域/科目專題跨領域/科目統整(不同科) 實作(實驗) 

探索體驗 第二外語      本土語文(閩、客、原住民)全民國防教育 

職涯試探(高職) 通識性課程  大學預修課程  特殊需求 

 

師資來源 校內單科  校內跨科協同  跨校協同  外聘(大學)  外聘(其他) 

課綱 

核心素養 

A 自主行動 A1.身心素質與自我精進 A2.系統思考與問題解決 A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養 B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 C1.道德實踐與公民意識 C2.人際關係與團隊合作 C3.多元文化與國際理解 

學習目標 

一、培養高一新生對高中國文課程的閱讀能力。 

二、透過文本閱讀、深化思考，加強寫作與表達能力。 

三、透過國文課程的教學，觸發學生同情共感的能力。 

四、經由課程對話與討論，學習傾聽與溝通，涵容多元價值。 

五、善用科技、資訊等其他媒材，學習整合資訊、擴大思考範圍。 

六、深刻體悟經典價值，學會積極調適自我，並完善品格教育。 

教學大綱 週次 單元/主題 內容綱要 
重要議題融入 

(請勾選) 

 1 

十五篇文言選文

篇目： 

第二課  晚遊六

橋待月記 

1.認識公安派的文學主張，

以及晚明小品文的特色。 

2.學習烘托的寫作技巧。 

3.體會作者獨特的審美趣

味。 

4.培養鑑賞小品文的能力。 

5.培養欣賞山水萬物的閒情

雅興。 

□性別平等 □人權    環境      

□海洋     □品德    生命 

□法治     □科技    □資訊      

□能源     □安全    □防災 

□家庭教育 □生涯規劃□多元文化  

閱讀素養 □戶外教育□國際教育 

□原住民族教育 □情緒教育 SEL 

 2 

現 代 詩 名 家 名

篇： 

第三課  現代詩

選── 

(一)愛的辯證 

(二)水紋 

1.瞭解作者生平與文學成

就。 

2.欣賞本詩的寫作技巧與藝

術價值。  

3.理解作者藉由本詩所闡發

對情感與美的追求。 

4.培養新詩意象運用的寫作

技巧與鑑賞能力。 

性別平等 □人權    □環境      

□海洋     品德    生命 

□法治     □科技    □資訊      

□能源     □安全    □防災 

□家庭教育 □生涯規劃□多元文化  

閱讀素養 □戶外教育□國際教育 

□原住民族教育 情緒教育 SEL 

 3 

現代散文名篇： 

第五課  人類心

愛的少年 

1.認識黃麗群的生平與文學

風格。 

2.理解作者傳達的思想與意

涵。  

3.認識潮流文化的特色，以

及社會現象的發展。 

□性別平等 □人權    □環境      

□海洋     □品德    生命 

□法治     科技    資訊      

□能源     □安全    □防災 

□家庭教育 生涯規劃多元文化  

閱讀素養 □戶外教育□國際教育 
□原住民族教育  □情緒教育 SEL 

 4 

現代散文名篇： 

第十一課  出走

與回家 

1.認識林懷民作品的藝術

性，及其對臺灣當代文學及

藝術的重要性。 

□性別平等 □人權    環境      

□海洋     □品德    生命 

法治     □科技    □資訊      

□能源     □安全    □防災 



2.學習本文在敘述上穿插實

景、感發的寫作技巧。 

3.體認旅行對自我探索與追

尋的意義。 

4.鼓勵學生擁有逐夢的勇

氣，落實夢想的毅力。 

5.培養學生擬定自己的壯遊

計畫。 

□家庭教育 生涯規劃□多元文化  

閱讀素養 戶外教育□國際教育 

□原住民族教育  □情緒教育 SEL 

 5 
補充教材 

始得西山宴遊記 

1.瞭解作者柳宗元生平與成

就。 

2.說明作者所處背景的時代

意義。 

3.介紹貶謫文學的內涵與創

作背景。 

4.理解作者藉由本文傳達出

的思想與文化意涵。  

□性別平等 人權    □環境      

□海洋     品德    生命 

□法治     □科技    □資訊      

□能源     □安全    □防災 

□家庭教育 生涯規劃□多元文化  

閱讀素養 □戶外教育□國際教育 

□原住民族教育  情緒教育 SEL 

 6 

第一次期中考  學習檢核：試題檢討、公告

解答 

□性別平等 人權    環境      

□海洋     品德    生命 

□法治     科技    資訊      

□能源     □安全    □防災 

□家庭教育 生涯規劃多元文化  

閱讀素養 □戶外教育□國際教育 

□原住民族教育 情緒教育 SEL 

 7 

現代散文名篇： 

第一課  雨神眷

顧的平原 

1.認識簡媜的創作觀、散文

風格與文學成就。 

2.學習回望家鄉的歷史人文

與地景風物，反思家鄉對自

己的影響。 

□性別平等 □人權    環境      

□海洋     □品德    生命 

□法治     □科技    □資訊      

□能源     □安全    □防災 

□家庭教育 □生涯規劃□多元文化  

閱讀素養 戶外教育□國際教育 

□原住民族教育  □情緒教育 SEL 

 8 

臺灣古典詩文選

── 

第四課 

(一)畫菊自序 

(二)誓志其二 

1.瞭解作者生平與成就。 

2.說明作者所處背景的時代

意義。 

3.理解作者藉由本文傳達出

的思想與價值觀。 

4.認識早期臺灣文學的特色

與女性書寫的重要性。  

性別平等 □人權    □環境      

□海洋     □品德    生命 

□法治     □科技    □資訊      

□能源     □安全    □防災 

家庭教育 □生涯規劃多元文化  

閱讀素養 □戶外教育□國際教育 

□原住民族教育  □情緒教育 SEL 

 9 

古典韻文篇目： 

第六課 古詩選

── 

(一)詠史其一 

(二 )宣州謝朓樓

餞別校書叔雲 

1.認識詠史詩的類型與特

色。 

2.認識左思的生平與文學成

就。 

3.培養功成不居的態度。 

4.認識李白詩的特色與地

位。 

5.感受詩人的情感變化，理

解詩歌波瀾起伏的充沛情

感。 

6.學習在理想與現實產生矛

盾之時，保持追求理想的鬥

志。 

□性別平等 □人權    □環境      

□海洋     □品德    生命 

□法治     □科技    □資訊      

□能源     □安全    □防災 

□家庭教育 生涯規劃□多元文化  

閱讀素養 □戶外教育□國際教育 

□原住民族教育  □情緒教育 SEL 



 10 

十五篇文言選文

篇目： 

第八課  鹿港乘

桴記 

1.認識洪繻的生平與文學成

就。 

2.學習理解文本所呈現的鹿

港興衰狀況與原因。 

3.學習透過分析文本，掌握

作者寄託的旨趣和其生命態

度、民族意識。 

4.學習感知人生的困境，尋

求如何保有理想及解決問題

的方法。 

□性別平等 □人權    環境      

□海洋     □品德    生命 

□法治     □科技    □資訊      

□能源     □安全    □防災 

□家庭教育 □生涯規劃□多元文化  

閱讀素養 戶外教育□國際教育 

□原住民族教育  □情緒教育 SEL 

 11 

自學選文 

馬祖藍眼淚  

(一)博弈陰影下

的藍眼淚  

(二)解開馬祖藍

眼淚之謎—夜光

蟲 

1.透過篇章，了解培養閱讀

素養的重要性。  

2.以地景及生物知識，體會

生態重要性，並從其中獲得

正確保育觀念。 

□性別平等 □人權    環境      

□海洋     □品德    生命 

□法治     □科技    □資訊      

□能源     □安全    □防災 

□家庭教育 □生涯規劃多元文化  

閱讀素養 □戶外教育□國際教育 

□原住民族教育 □情緒教育 SEL 

 12 

中山自編教材： 

韻文選讀 

 

第二次期中考 

1.透過自編教材深化學生對

古詩、臺灣古典詩文的認識

與理解。 

 

2.學習檢核：試題檢討、公

告解答 

性別平等 □人權    環境      

□海洋     品德    生命 

法治     □科技    □資訊      

□能源     □安全    □防災 

家庭教育 生涯規劃多元文化  

閱讀素養 戶外教育□國際教育 

□原住民族教育 □情緒教育 SEL 

 13 

現代小說名篇： 

第七課  一桿稱

仔 

1.瞭解作者賴和的生平事蹟

及所處時代的政治、思想及

文學風氣。 

2.了解賴和小說的主題、風

格、表現手法、文學成就和

對後世的影響。 

3.了解本文寄託的旨趣，從

而效法賴和關懷族群命運。  

□性別平等 人權    □環境      

□海洋     □品德    生命 

□法治     □科技    □資訊      

□能源     □安全    □防災 

□家庭教育 □生涯規劃□多元文化  

閱讀素養 □戶外教育□國際教育 

□原住民族教育  □情緒教育 SEL 

 14 

現代散文名篇： 

第九課  青春並

不消逝，只是遷

徙 

1.認識作者張曼娟的創作觀

與文學成就。 

2.欣賞張曼娟散文的表現手

法與特色。 

3.體會蘊含於平淡樸素中的

美好情味。  

□性別平等 □人權    □環境      

□海洋     □品德    生命 

□法治     □科技    □資訊      

□能源     □安全    □防災 

家庭教育 生涯規劃□多元文化  

閱讀素養 □戶外教育□國際教育 

□原住民族教育  情緒教育 SEL 

 15 

十五篇文言選文

篇目： 

第十課  出師表 

1.認識作者諸葛亮寫作本文

的時代背景與心路歷程。 

2.學習融敘事、抒懷、議論

為一體的寫作技巧，以及

「表」的用途。 

3.體會諸葛亮「鞠躬盡瘁，

死而後已」的精神，從而培

養「受人之託，忠人之事」

的態度。 

□性別平等 □人權    □環境      

□海洋     □品德    生命 

法治     □科技    □資訊      

□能源     □安全    □防災 

□家庭教育 □生涯規劃□多元文化  

閱讀素養 □戶外教育□國際教育 

□原住民族教育  □情緒教育 SEL 

 16 

中華文化基本教

材 

孟子選 

1.認識孟子生平與文化史上

的意義。  

2.學習語錄體古文的閱讀與

□性別平等 □人權    □環境      

□海洋     品德    生命 

□法治     □科技    □資訊      



(一)性善與修德 4

章 

(二)仁心與仁政 3

章 

理解技巧。  

3.體會《孟子》一書的思想

脈絡與貢獻。  

4.闡發儒家思想的主軸與衍

生方向。 

□能源     □安全    □防災 

□家庭教育 □生涯規劃□多元文化  

閱讀素養 □戶外教育□國際教育 

□原住民族教育  情緒教育 SEL 

 17 

補充教材 

裨海紀遊選－北

投硫穴記、臺灣

通史序 

1.瞭解作者生平與成就。 

2.說明作者所處背景的時代

意義。 

3.了解臺灣文化的發展與變

遷。 

4.理解作者藉由本文傳達出

的思想與文化意涵。  

□性別平等 人權    環境      

□海洋     □品德    生命 

□法治     □科技    □資訊      

□能源     □安全    □防災 

□家庭教育 □生涯規劃多元文化  

閱讀素養 □戶外教育□國際教育 

□原住民族教育  □情緒教育 SEL 

 18 

期末考  學習檢核：試題檢討、公告

解答 

□性別平等 人權    環境      

□海洋     品德    生命 

法治     □科技    □資訊      

□能源     □安全    □防災 

家庭教育 □生涯規劃多元文化  

閱讀素養 □戶外教育□國際教育 

□原住民族教育  情緒教育 SEL 

學習評量 
一、平時成績占 40 ％，包含平時成績、作業、出缺勤、課堂表現等 

二、定期考查占 60 ％，包含  二次期中考、一次期末考    

對應學群 
資訊 工程 數理化 醫藥衛生 生命科學 生物資源 
地球環境 建築設計 藝術 社會心理 大眾傳播 外語 
文史哲 教育 法政 管理 財經 遊憩運動 

輔助教材

或參考書

目 

翰林版課本、補充文選、語文練習、補充講義、隨身讀、中山女高國文科自編

教材（韻文選讀、小說選讀、散文選讀）  

備註  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


