
一年愛班級經營計畫 

 一年愛班導師 吳毓琳 

班級現況 

⚫ 學生人數 36 人。 

⚫ 班級幹部與各科小老師皆已選出，協助班級事務運作。 

⚫ 已建立一愛 line 群組，各處室重要事務宣達、各科事務、競賽事項與

校園活動等，幹部與小老師除課堂上口頭報告外，也會利用班群傳遞學

校相關訊息讓全班知悉，並再次提醒同學留意。 

⚫ 同學間互動仍在慢慢加溫活絡中，但開學以來彼此間皆能相互幫忙，共

同維持班級良好秩序與環境整潔。 

班級經營 

理念 

⚫ 營造友愛合作的氣氛，透過班級活動活絡同學間的互動與交流，並引導

同學共同思考、討論決議班級共同事務 

⚫ 維持整潔舒適的環境，透過教室環境的共同維護，使同學能在整潔舒適

的環境中生活與學習 

⚫ 凝聚一起努力的團結心，高一的班級活動多元，從一起準備、構思細節，

凝聚參與感與榮譽感 

⚫ 建立樂在學習的求知心，以規律的生活作息養成學習的穩定節奏，穩健

累積課程學習的基礎 

⚫ 養成有感的覺察心，透過班會、週記及公民課程的連結，養成學生對時

事的敏感度，並能逐漸培養對議題的思索與判斷 

生活常規 

要求 

⚫ 建立規律的生活作息，準時到校 

⚫ 學習妥善的時間管理，按時繳交作業、做足應考準備 

⚫ 同儕彼此友好且互相尊重，能同理，能彼此照顧 

⚫ 遵守學校規範，自律自重，積極參與班級事務 

師生關係 

⚫ 透過日常的對話建立沒有距離感的溝通管道 

⚫ 利用周記的書寫與回饋達到彼此的心靈交流 

⚫ 搭配班級活動的引導培養師生間的共同默契 

⚫ 接納學生的感受，發掘學生的特點，給予正向的引導、欣賞與鼓勵 

⚫ 培養學生獨立自主能力、尊重學生自主性、理性溝通決定班級事務 



 家長參與

及配合事項 

⚫ 請留意孩子的作息及上學時間，使其能準時到校，才能從容調整心情，

開始一天課程。 

⚫ 若孩子有請假需求，請按學校請假辦法確實請假，並於事前通知導師，

避免曠課狀況的發生。  

⚫ 孩子正在適應新的學習環境與更多元的學習內容，家長可以多陪伴、傾

聽與鼓勵，和孩子討論如何建立適合自己的讀書步調、時間分配與生活

作息。關懷並協助子女解決問題及紓解壓力，多鼓勵少責罵。 

⚫ 歡迎隨時與導師聯繫，共同瞭解孩子們的學習及生活狀況。 

⚫ 訓練孩子獨立自主思考與自律能力，行動上獨立並能自我負責。 

⚫ 了解新課綱及升學管道，並且可多與孩子討論選組意願及職涯選擇。 

⚫ 請假流程：除定期考查、補考、未完成親子綁定、須請假五日(含)以上、

逾期請假者須以紙本假卡完成請假程序外，其餘狀況皆可自行選擇紙本

或線上請假，到校三日內完成請假程序。 

班級 

重要行事 

⚫ 09/09(二)   高一健檢抽血檢查 

⚫ 09/13(六)   學校日 

⚫ 09/22(一)   高一健檢 X 光檢查 

⚫ 10/ 14.15   第一次期中考試 

⚫ 10/30(四)   舞蹈比賽 

⚫ 11/ 25.26   第二次期中考試 

⚫ 12/06(六)   校慶 

⚫ 12/08(一)   校慶補假 

⚫ 1/14.15.16  期末考 

⚫ 01/19(一)   高一二線上上課 

⚫ 01/20(二)   結業式 

⚫ 1/21.22.23  補 2/11-2/13 課 

⚫ 02/10(二)   寒假結束 

⚫ 02/11-13   調整放假 

⚫ 02/16-20   春節假期 

⚫ 02/23(一)   正式上課 

聯絡方式 

⚫ 辦公室電話：(02)2507-3148 分機 357、358  

⚫ 學校總機：(02)2507-3148；校安中心電話(02)2507-3148 分機 308，

轉陳姿安學創⼈員。 

輔導教師：(02)25073148 轉 720（輔導室-吳佩蒨 老師）  

⚫ 學校的網址 www.csghs.tp.edu.tw，請隨時留意最新公告與訊息，校園

重要事項與活動公告，皆隨時更新於學校首頁。 

⚫ 【校安專線《限緊急狀況使用》】：02-2509-0833 

 

 


