
班級經營計畫 

 一年  簡班導師 于荃 

班級現況 班級人數 34人，各項幹部共計 18人。 

班級經營 

理念 

1. 發展自治能力 

高中是孩子逐漸從需要大量協助，邁向自主學習與獨立思考的重要時

期。成熟的自主性養成並不能一蹴可幾，需要日常的練習與引導。因此

學生會承擔班務與決策，從被動接受轉為主動規劃，學習如何在團體中

表達意見、承擔責任。導師的角色則適時協助與陪伴，幫助孩子在嘗試

中學會獨立，培養銜接大學與未來社會的重要能力。 

2. 建立良好班級文化──團結、自律、溫暖 

(1) 團結：希望孩子將自己和班級視為一個共同的團體。當他們對班級

有認同感，自然會更在意學習態度、人際互動與日常表現。

這份團結能帶來正向的影響，讓同儕間互相勉勵，共同進步。 

(2) 自律：高中生活相對自由，孩子需要為自己的課業、時間與生涯規

劃負責。「有多自律，就有多自由」我們希望孩子在這三年

逐步養成負責任的態度，學會為自己的人生作選擇。 

(3) 溫暖：在這個以網路交流為主的時代，孩子們更需要真實的人際連

結。能同在一個班學習是難得的緣分，因此鼓勵孩子在班級

裡互相關懷、支持，營造溫暖的氛圍。這份關懷不僅能幫助

孩子在人際互動上成長，也能成為他們在面對壓力時的重要

力量。 

生活常規 

要求 

1. 出缺席正常 

為避免影響學習與期末成績，孩子需要依規定上下課，若請假也請按校

規完成手續。 

2. 儀容與環境整潔 

整潔的環境能提升學習氛圍，期望導孩子保持教室乾淨，展現良好習慣。 

3. 正確使用 3C產品 

3C 工具便利但易分心，我們期望孩子能專心投入上課學習，減少課堂分

心的機會。 

師生關係 

在班級中，師生關係以「陪伴與引導」為核心。老師尊重學生的自主性，適

時給予建議與支持；學生則在信任中學會表達與承擔。這樣的互動，不僅是

知識傳遞，更是共同成長的旅程。 



家長參與及

配合事項 

1. 配合學校請假規範 

不能到校者，不論任何原因，均請家長在上午 7:10 至 9:00 以前，致電

向校安室(電話：25073148轉 308、309)登記報備。學生請假務必由家長

親自傳訊息或來電告知校安室或導師(電話：25073148 轉 753、754 莊敬

樓一樓國文科辦公室)。請參閱學校相關規範。 

學校請假規範簡要版 學校請假規範完整版 

  

2. 適度關心孩子身心狀況 

高中正是孩子探索自己與他者關係的重要階段，尤以高一期間，孩子正

在適應國中和高中學習上的巨大差異，因此期盼家長給予適當的支持和

鼓勵，關心孩子的作息與課業。 

3. 若遇特殊狀況（健康、情緒或家庭變動），請及時與導師溝通，以利提供

協助 

班級 

重要行事 

10/14(二)、10/15(三)第一次期中考 

11/25(二)、11/26(三)第二次期中考 

12/06(六)校慶 

12/08(一)校慶補假 

12/15(一)-12/19(五)學雜費減免申請 

01/14(三)-01/16(五)期末考【註：1/16下午停課布置考場】 

01/19(一)線上上課 

02/03(二)學期補考 

聯絡方式 

聯絡電話：(O) 2507-3148 分機 753、754，如老師上課或開會，請留言以利

回電。 

學校網址 www.csghs.tp.edu.tw，請隨時留意最新公告與訊息。 

學校總機：2507-3148；教官室電話 2507-3148分機 301-306，請假分機 307-309。 

 

 

http://www.csghs.tp.edu.tw/

