
班級經營計劃 

 3 年捷班 導師 柯明錦 

班級現況 3-2學群，35人。 

班級經營 

理念 

1. 讀書態度正確、身體健康開心地唸書。 

2. 負責態度。 

3. 自律能力。 

生活常規 

要求 

1. 準時到校。 

2. 課前預習，認真聽講，課後複習。 

3. 將打掃當成是讓身體運動，走一走當成是讓眼睛休息。 

師生關係 

1. 避免惡性循環，鼓勵以及協助同學找出根源。 

2. 不喜歡(建議)用團體約束力來採連坐罰，但希望同學自愛。 

3. 和平相處走過升學時期。 

 家長參與

及配合事項 

1. 上課不聽的結果是腦袋無法開竅，至少上課專心吧！ 

2. 良好的家庭教育：自律。 

3. 面對挫折與失敗，能堅持！ 

4. 準備記事本，家長可以與女兒討論作息。 

5. 上學準時到，請假不鑽漏洞。 

6. 參考預習實驗，如何透過家庭教育提升學習力

https://www.youtube.com/watch?v=GZKB9AICLUA。 

7. 與同學思考及修正通病：「用自己以前以為成功的方式可以解決未來的問

題而沒有適當修正」。能理解「彼得原理」。 

8. 調降升學壓力上限，提升學習能力下限。 

班級 

重要行事 

詳請參閱行事曆，並排入記事本。各個重要時程請注意及配合， 

兩次段考，兩次模考的時程，繁星計畫，申請入學，科大申請入學，畢業典禮， 

分測時程。 

聯絡方式 

聯絡電話：(O) 2507-3148 分機 758，如老師上課或開會，請留言以利回電。 

學校網址 www.csghs.tp.edu.tw，請隨時留意最新公告與訊息。 

信箱：kemingjin@m2.csghs.tp.edu.tw 

學校總機：2507-3148；請假分機 309。 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GZKB9AICLUA。
http://www.csghs.tp.edu.tw/

