
臺北市教師研習中心 

遠距數位教學影音剪輯實作教師研習 

實施計畫 

一、 研習依據：依據本中心110年度行事曆辦理。 

二、 研習目標：協助老師如何由影片錄製、剪輯、找取素材與課程上架、直播，

以整體提升教師對於數位教學的操作能力。 

三、 辦理單位：臺北市教師研習中心。 

四、 研習對象：臺北市公私立各級學校教師。 

五、 研習日期 

(一) 初階課程：110年6月9日（星期三）上午9時至中午12時10分。 

(二) 進階課程：110年6月10日（星期四）下午1時30分至4時40分。 

六、 研習平臺：臺北酷課雲（https://cooc.tp.edu.tw/），線上研習。 

七、 研習課程（課程若有更動以網路公布為準） 

(一)初階課程： 

日期 時間 主題 說明 講座 

6/9 

(星期三) 

09:00-10:30 
遠距教學影音素材

與歷程工具實作 

1. 影音素材找尋 

2. 歷程工具介紹：PDF全

套操作、影片格式轉

換、圖像剪裁、影片分

割等 

3. 簡報製作：簡報製作、

協作設定、網頁制定 

臺北市3A 教學

基地中心  

曾慶良主任  

10:40-12:10 
遠距課程影音素材

錄製實作 

1. 數位影音、簡報錄製技

術與實作 

2. 訊號源串聯技術 

3. PPT簡報影音生成 

4. 影音片頭、片尾製作 

(二)進階課程： 

日期 時間 主題 說明 講座  

6/10 

(星期四) 

13:30-15:00 
遠距課程素材影音

後製與上架數位平

台 

1. 課程影音後製，包含影

音剪輯、降噪、裁切、

轉場、去背等相關影音

後製技術 

2. 影音課程手把手上架平

台：酷課雲數位平台、

Youtube數位平台 

臺北市3A 教學

基地中心  

曾慶良主任  

15:10-16:40 手把手遠距課程直

播實作 

1. 應用相關直播平台作

（酷課雲、Youtube）

為課程直播 OBS串流直

播、線上白板協作、線

上點名等互動教學實作 

 

八、 研習方式：講授、實作。 



九、 登入方式：透過本市校園單一身分驗證帳號登入臺北酷課雲，建議於課程開始前熟悉臺

北酷課雲之操作，以利進行直播觀賞及「問卷調查」，進而順利取得研習時數。課程開

始前1日研習網址將公告於臺北市教師在職研習網站首頁「最新公告」。 

十、 注意事項 

(一)建議自備含攝影機之筆電、隨身碟、授課之數位教材檔案及能連上網路之手機。 

(二)需要使用筆電與網路。 

十一、 研習時數：完成直播觀賞及「問卷調查」之學習活動者，核發3小時研習時數。 

十二、 聯絡方式：洪源泰研究教師，聯絡電話：2861-6942轉211，傳真:2861-6702， 

電子信箱：mikeyhung@mail.taipei.gov.tw。 

臺北酷課雲：臺北市政府教育局承辦人員董仲書，電話：2720-8889分機

1239，電子信箱：edu_ict.44@mail.taipei.gov.tw。 

十三、 研習經費︰由本中心研習經費項下支應。 

十四、 其     他：本研習計畫陳奉本中心主任核可後辦理，修正時亦同。 

 


