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臺北市「推動高級中等以下學校素養課程設計與實踐-以密室逃脫

故事包裝及遊戲體驗為例教師增能研習班」實施計畫 

一、 依據 
(一) 「十二年國民基本教育課程綱要」 
(二) 臺北市政府與鴻海教育基金會研商「密室逃脫」合作案 110年 2月

26日及同年 3月 2日、3月 18日會議備忘錄辦理 

二、 目標 

(一) 根據十二年國教總綱核心素養的意涵，透過密室逃脫故事包裝及遊戲
體驗，強化臺北市各領域教師對素養導向教學的理解與教學實踐力。 

(二) 以臺北大縱走、無圍牆博物館、經典文學為主軸，設計以此為背景的
策略實境解謎或密室逃脫故事，並透過密室逃脫故事包裝及遊戲體驗
之課程架構，研發及推廣以高中課程為主的課程模組，希望能擴大國
中、小教師推廣參與度，並發展適合國中小之體驗課程。 

三、 主辦單位:臺北市政府教育局、鴻海教育基金會 

四、 承辦學校:臺北市立忠孝國民中學 

五、 研習對象及人數：臺北市公私立各高中職、國民中、小學（含完全中學及政

大附中、政大附小、師大附中國中部）對密室逃脫課程有興趣之教師及行政

人員，至多 50人(額滿為止，若超過報名人數則高中職教師優先錄取)。 

六、 研習日期：110年 5月 2日（星期日)上午 9:00至下午 4:10 

七、 報名日期：自公告日起至 110年 4月 29日（星期四）止，逕至臺北市教師

研習中心網路報名，因場地限制，本次研習，依序錄取額滿為止。相關問題

請洽：臺北市國教輔導團高毓璇課督、專任輔導員金惠琳老師，電話：

23363566；e-mail：tcceag0805@gmail.com。 

八、 研習地點：臺北市立忠孝國民中學（住址：臺北市大同區西寧北路 32 號，

捷運北門站三號出口） 

九、 報名注意事項：本次研習前請先至密室逃脫場館前體驗，可於研習當日憑票

根(或收據)辦理票價補助(核實補助，上限 500元整)。 
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十、 課程內容：（課程如有修改，以現場公告為主） 

活動時間 課程主題 課程內容 講座 

08:30-08:50 報到 

08:50-09:00 長官致詞 教育局及鴻海
基金會長官 

09:00-10:30 夢遊赤壁- 
AR解謎遊戲體
驗 

1.  故事架構設計說明 
2.  解謎遊戲的設計製作
拆解介紹。 

3.  教學內容遊戲化的設
計歷程及目的 

青發處 
借調教師汪檍 

10:40-12:20 專題課程裡的 
解謎設計 

1.  密室逃脫遊戲方式 
2.  密室逃脫題型 
3.  以內湖高中課程設計  
為例說明 

內湖高中 
周致羽老師 

12:20-13:30 午餐與休息 

13:30-15:30 以密室逃脫為主

的學校特色課程 

四箴國中密室逃脫之課程

發展脈絡 

臺中市四箴國

中黃家琪主任 

15:40-16:10 綜合座談 營隊課程設計方向及第一
屆密室逃脫設計競賽辦法
之討論 

教育局長官 
種子教師代表 

十一、 為支持環境保護，請學員盡可能自備環保杯、環保筷，因車位不足請盡

量搭乘大眾運輸工具。 

十二、 預期成效：希望藉此研習活動的機會，提供創新跨領域的想法思維，並

帶領教師體驗遊戲、共同合作學習及創新設計，以期能應用在未來教學

中，強化提升學生學習興趣。 

十三、 本局同意核予所屬參與教師公假前往。 

十四、 本計畫奉核後實施，修正時亦同。 


