
班級經營計劃 
 三年捷班導師 徐倩如 

班級現況 30人 

班級經營 

理念 

1.培養獨立自主的思考 

2.注重師生間的溝通 

3.強調團體精神與榮譽 

4.鼓勵自我的學習與管理，認識自己 

5.引導學生找到未來方向，成就自我 

6.培養學生正確的價值觀，實現自我 

 

生活常規 

要求 

1.透過團體意見,建立共識 

2.看重自己,關心別人,常懷感激的心,常思回饋別人 

3.遵守學校規定,自我約束,自重自愛 

4.日新又新,追求進步,永遠朝理想目標邁進 

5.愛惜時間,善用時間,學會時間管理 

 

師生關係 

1. 尊重並信任，建立師生和諧互信的互動模式 

2. 以開放的態度，給予及時且有效的升學輔導 

3. 以同理心理解學生，給予適當的約束與彈性空間 

4. 關心並覺察學生的心理狀況，給予及時的輔導支持 

 

 家長參與

及配合事項 

1.請家長注意子女的心理狀況、校外交友及零用錢花用情形 

2.請假事宜請按規定確實配合，尤其督促孩子銷假，以免影響操行成績表現 

3.請多關懷子女生活起居及休閒生活，物沉迷於手機及網路世界 

4.協助子女解決問題及紓解壓力，尊重他們的想法，勿給子女太大壓力 

5.多與子女談心，了解申請大學的種種考量，給予孩子最大支持 

 

班級 

重要行事 

1.申請大學各項作業在即，請協助孩子搜集資訊，及早規劃準備。 

2.申請入學的結果公告之後，上榜的孩子，請家長協助督促孩子認真完成高三

課業；未上榜的同學，請家長多予勉勵，使孩子儘早恢復心情，準備分科考試。 

3.高三課業繁重，請多多留意孩子們的生活作息及三餐飲食的正常！ 

4.網路交友日趨頻繁，請注意孩子交友及身心變化情形，並限定其上網時間。 

聯絡方式 

聯絡電話：(O) 2507-3148 分機 303、304，如老師上課或開會，請留言以利

回電。 

學校網址 www.csghs.tp.edu.tw，請隨時留意最新公告與訊息。 

學校總機：2507-3148；教官室請假分機 308-309。 

 

http://www.csghs.tp.edu.tw/

