
班級經營計劃 

 三年  博班導師 卓育如 

班級現況 
班級目前人數為 32人，為本校 1-2班群，學生多半計畫申請文、法、社、

藝術設計類科系。 

班級經營 

理念 

01. 正向鼓勵，建立合理的信心 

02. 接納自己，學習面對挫折與焦慮 

03. 重視身心健康，維持有秩序的生活 

04. 互相扶持，跟夥伴一起考上理想的科系或學校 

生活常規 

要求 

01. 日常規定請參閱校規及新版學生手冊，獎懲依校規處理。 

02. 減少外務，專心做好眼前的事。 

03. 按時進行打掃工作。即便高三，仍應維護教室與公共區域的環境整潔。

有好的環境才能好好/健康地讀書。 

04. 理想狀態：每日跑/走操場至少 5圈。培養體力與毅力，才能面對考試。 

師生關係 

01. 關注學生的身心狀態，陪伴學生順利度過高三生活 

02. 安排不同的活動，紓解考試壓力，增加身心靈活度 

 家長參與

及配合事項 

01. 請協助維持學生規律的生活作息：晚上 12點前睡覺，睡眠足夠腦筋才

會靈活。 

02. 請確認早上學生有起床、出門上學。若要請假，請在家長群組留言告知

導師，並且打電話到學校教官室請假。 

03. 請假流程：當日 7:10-09：00撥電話至請假專線 25073148#307-309。到

校五日內完成假卡程序(家長簽章→導師簽章→教官室進入行政流

程)。假卡以及成績單務必家長親自簽章。 

04. 事假請「事先申請」，並下載填寫生輔組提供的「中山女高學生請假家

長證明格式」搭配假卡提出申請。(路徑：校網左欄→檔案下載→左欄

學務處檔案下載→生輔組檔案下載→中山女高學生請假家長證明格式) 

班級 

重要行事 

⚫09/5-6第一次學測模考 

⚫09/15(五)校內英聽模擬考   

⚫09/16(六)學校日 

⚫09/22(五)高三班級團照 

⚫09/23(六) 補課(補10/9課程) 

⚫09/29(五)-10/1(日)中秋連假三天     

⚫10/7(六)-10/10(二)國慶連假四天  

⚫10/11(三)-12(四)第一次期中考 

⚫10/21(六)第一次大考英聽測驗 

⚫10/30(一)-31(二)第二次學測模考 

⚫11/27(一)-28(二)第二次期中考 

⚫12/2(六)校慶 

⚫12/4(一)校慶補假 

⚫12/8甄選入學說明會 

⚫12/13(三)-14(四)第三次學測模考 

⚫12/16(六)第二次大考英聽測驗 

⚫12/28(四)-29(五)高三期末考 

⚫12/30(六)-01/01(一)元旦三天連假 

⚫01/19(四)休業式，看考場 

⚫01/20(六)-22(一)學測考試 

⚫01/23(二)-26(五)補上下學期課程 

⚫01/29(一)-30(二)期末考補考 

⚫02/05(一)學期補考 

⚫02/16(五)預定 112-2開學日 

⚫02/17(六)補課(補 2/8課程) 

⚫02/27(二)學測成績公布 
 



聯絡方式 

聯絡電話：(O) 2507-3148 分機 303、304，如老師上課或開會，請留言以利

回電。 

學校網址 www.csghs.tp.edu.tw，請隨時留意最新公告與訊息。 

學校總機：2507-3148。教官室分機 301-306，請假分機 307-309。 

校安專線：2509-0833(緊急事故可直接聯繫學校) 

 

 

http://www.csghs.tp.edu.tw/

