
臺北市立第一女子高級中學 

「美感與創作-複合媒材毛氈畫」 教師增能研習實施計畫 
一、 依據：本計畫依教育部國民及學前教育署依教育部臺教授國部字 111年 6月 23日

第 1110075240A號函核定之「111學年度十二年國民基本教育課程綱要普通型高級

中等學校前導學校計畫」辦理。 

 

二、 活動介紹： 
羊毛氈是纖維藝術創作的一種媒材，除了作為常見的軟雕塑表現，也是目前人

類歷史記載中最古老的織品形式。它不需要透過紡織或針織等方式加工處理，完全

利用羊毛纖維的特性以加熱、潤滑、壓縮等方式，讓纖維自然纏結產生所謂氈化現

象後所成的織品，完全一體成形，相當特別。 

本次研習除了認識神奇多變的羊毛氈媒材與技法外，將進一步透過濕氈技法，

了解毛氈與複合媒材的創作運用，完成一幅獨一無二的當代藝術複合媒材毛氈畫，

同時開啟纖維藝術媒材的創作教學之路。 

 

三、 活動說明 
(一) 研習主題：美感與創作-複合媒材毛氈畫 
(二) 研習日期：112 年 7 月 19 日(週三) 
(三) 研習時間：下午 13 時至 17 時，共 4 小時 
(四) 研習地點：羊毛氈手創館(台北市大安區新生南路三段 60巷 9號) 
(五) 研習對象：雙北地區教師。因考量創作體驗活動場地容量與課程品質，錄取人

數為 12 名。名額有限，若報名人數超過上限，錄取的比序如下： 
1. 本校校內教師 
2. 雙北地區-美術科教師 
3. 雙北地區教師(不限學科) 

(六) 研習師資：新北市自強國中輔導處 吳靜美主任 
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(七) 活動流程：112 年 7 月 19 日(週三) 下午 13 時至 17 時，共 4 小時。 

時間 活動內容 主持人 
12：50~13：00 報 到  北一女中/張素卿老師 
13：00~13：30 參觀羊毛氈手創館  

自強國中/吳靜美老師 

13：30~14：00 認識羊毛氈 
14：00~14：20 毛氈與複合媒材的介紹 
14：20~14：30 中場休息，觀摩展品 

14：30~17：00 
毛氈與複合媒材的創作

運用/濕氈技法與創作 
17：00 研習簽退，快樂賦歸 北一女中/張素卿老師 

 
四、 注意事項： 

(一) 請參加教師需自備複合媒材： 
1. 易與毛氈畫氈合之素材： 

(1) 線材類：粗細/材質不限 
(2) 輕薄的布料或有孔洞(鏤空)、織目粗大的布料。 
(3) 可利用的碎花布、舊衣服或圍巾等。 
(4) 植物纖維、自然物、現成物等。 

2. 畫框：可裝完成之羊毛氈畫作，作品尺寸為 A4。 
(二) 請參與教師自行搭乘大眾交通工具前往研習地點，並自備水瓶。 
(三) 本次研習全程免費，為避免浪費研習資源，錄取學員因突發身體不適之外的其

他原因無法參與本次活動，請務必於活動開辦前兩日上午 (7/17 周一 12:00 前)聯
繫主辦單位，以利通知候補學員參加。 

(四) 全程參加本研習人員，核給研習時數 4 小時。 
 

五、 報名方式：即日起～7 月 16 日(週日)止，請逕至「全國教師在職進修資訊網」報名

(網址：https://www1.inservice.edu.tw/index2-3.aspx?Map=11），搜尋課程代碼：

 3917225。 
六、 活動聯絡人：北一女中前導助理王香嵐(分機 315) 
                  實驗研究組組長林彥豪(分機 313)。 
七、 本計畫所需經費由本校前導計畫輔助方案項下支應。 

八、 本計畫陳 校長核准後實施，修正時亦同。 


