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臺北市立中山女子高級中學 103年第 2次服儀委員會會議紀錄 

一、時間：103年 4月 18日(五)12：20 

二、地點：莊敬大樓第二會議室 

三、主席：楊校長世瑞           

四、出列席人員：如簽到表 

五、紀錄：楊蕊伊 

六、主席致詞：略 

七、上次會議決議報告: 

    依上次決議事項修改本校服儀規定如附件 1。 

八、討論事項: 

    103學年度校服招標規格確認如下: 

 

編號 品名 規格 

1 白校服 

短袖上衣 

一、CVC  T40％（±5％） 

         C60％（±5％） 

二、支數：經紗、緯紗均 45支單股 

三、密度：經紗 136根， 

          緯紗 72根（±5％） 

四、水洗縮率 3%以內。 

五、耐水洗色牢度 4級(含)以上。 

六、日光堅牢度 3級(含)以上。 

七、原料含量應符合國家標準。 

2 白校服 

長袖上衣 

一、T65％（±5％） 

    C35％（±5％） 

二、支數：經紗、緯紗均 45支單股 

三、密度：經紗 136根， 

          緯紗 72根（±5％） 

四、水洗縮率 3%以內。 

五、耐水洗色牢度 4級(含)以上。 

六、日光堅牢度 3級(含)以上。 

七、原料含量應符合國家標準。 
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3 黑裙 一、成份：聚酯纖維 100％，黑色 

二、支數：經紗 150 D/144F、緯紗 

        314D  / 144F （±5％） 

三、密度：經紗 176根， 

          緯紗 82根（±5％） 

四、組織：斜紋、24褶裙 

          加強壓褶、 抗起毛球 3-4級 

          24吋-26吋：24摺，餘型號 

          得依據學生尺寸大小褶數得 

          依差異變動。 

五、耐水洗色牢度 4級（含）以上 

六、水洗縮率 3%以內。 

七、日光堅牢度 3級(含)以上。 

八、原料含量應符合國家標準。 

4 長褲 一、成份：聚酯纖維 100％ 

二、支數：經紗 150 D/144F、  

          緯紗 314D/ 144F （±5％） 

三、密度：經紗 176根， 

          緯紗 82根（±5％） 

四、耐水洗色牢度 4級（含）以上 

五、水洗縮率 3%以內。 

六、日光堅牢度 3級(含)以上。 

七、原料含量應符合國家標準。 

5 毛衣背心 一、羊毛/壓克力紗混紡，羊毛及壓克力

紗各 50%(±5%)。 

二、V領，織法：12針織法。 

三、抗起毛球 4級以上。 

四、水洗縮率 3%以內。 

五、耐水洗色牢度 4級(含)以上。 

六、日光堅牢度 3級(含)以上。 

七、原料含量應符合國家標準。 

八、袖口和下擺羅紋齊底應織緊。 
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6 長袖毛衣 一、羊毛/壓克力紗混紡，羊毛 50%壓克

力紗 50%(±5%)。 

二、V領，織法：12針織法 

三、抗起毛球 4級以上。 

四、水洗縮率 3%以內。 

五、耐水洗色牢度 4級(含)以上。 

六、日光堅牢度 3級(含)以上。 

七、原料含量應符合國家標準。 

八、袖口和下擺羅紋齊底應織緊。 

7 長袖 

運動服 

一、成份：表層 C60％（±5％）P40%（±

5％）底層 P40％（±5％）C60%（±5％）                                 

二、幅寬：72"碼重 360g/y 

三、CVC30支 雙面布 

四、收縮率：±5％ 

五、耐水洗色牢度 4級(含)以上。 

六、日光堅牢度 3級(含)以上。 

七、原料含量應符合國家標準。 

8 運動 T恤 一、成份：C100％  20支棉   

二、幅寬：60"碼重 300g/y 

三、收縮率：±5％ 

四、耐水洗色牢度：4級（含）以上。 

五、日光堅牢度 3級(含)以上。 

六、原料含量應符合國家標準。 
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9 運動短褲 一、成份：C100％     

二、支數：經紗 20單股(±3支) 

          緯紗 20單股 (±3支)  

三、密度：經紗 108根(±5%)、 

          緯紗 58根(±5%) 

四、收縮率：±5％ 

五、色牢度：4級（含）以上（耐水洗、

汗、乾摩擦）。 

六、日光堅牢度 3級(含)以上。 

七、原料含量應符合國家標準。 

10 運動長褲  

一、成份：表層 100％polyester 

          裡層 65％polyester 

               35％cotton     

二、支數：150丹尼 X150丹尼以上 

三、幅寬：72"、碼重 500g（±5％） 

四、收縮率：±5％ 

五、色牢度：4級（含）以上（耐水洗、

汗、乾摩擦）。 

六、日光堅牢度 3級(含)以上。 

七、原料含量應符合國家標準。 

11 運動夾克  

一、成份：表層 100％polyester 

          裡層 65％polyester 

               35％cotton  

二、支數：150丹尼 X150丹尼以上    

三、幅寬：72"      

四、碼重 500g（±5％） 

五、收縮率：±5％ 

六、耐水洗色牢度：4級（含）以上。 

七、日光堅牢度 3級(含)以上。 

八、原料含量應符合國家標準。 

九、白色 5號塑鋼拉鍊。 
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八、臨時動議 

   學生代表：為減少服儀委員會每年度於時間與人力上的耗費，是否須規                  

             定已決議的提案不得於下個年度中提出。 

教師代表：中山女高已有百年傳統，制服具有代表性及約束性，每年的服儀

委員會的決議差異都不大，服儀委員會可以不必每年召開討論相

同議題。 

   家長代表：學生每三年替換一輪，建議可以每三年開一次。 

行政代表：若增加此規定，較不符合民主自由精神，並不恰當。服儀穿著規

範若有安全性考量或其他新的特殊理由再提案為宜。明年度重點

可針對後年度招標的運動外套材質進行樣衣蒐集提出建議與討

論。 

   決議： 

一、依規定服儀委員會須每年召開。 

二、可藉由服儀代表的傳承，以及學務處於班代大會中與學生溝通協

調等方式，使同學了解歷年服儀委員會的內容及運作，及本校服

儀相關規定代表的形象與精神。 

九、散會 


