
臺北市立中山女子高級中學 115 年 5 月班代大會發言條意見彙整與回覆 

發言條彙整：班代大會秘書組  

※上次會議決議事項後續執行情形 

項次 內容 業務單位 後續處理 

1 ※提議事項：修改體育課強制穿著全

套運動服的規定。 

→二捷班代再次詢問：是否能把「學

校認可之服裝」的範圍擴大，例如：

班聯會出的校慶紀念排汗衫等。 

 

※訓育組建議由班聯會服務組提供近

年校慶紀念衫之材質，以供業務單位

討論。 

→廠商回覆如下 

⚫ 128 屆短 T 成分：C16 100%純

棉 

⚫ 127 屆短 T 成分：C+T20 雙層

布 55%棉 45%聚脂纖維 

⚫ 125 屆短 T 成分：T/C 混紡單面

布 65%棉 35%聚酯纖維 

學務處 

(體育) 

針對上次提議擴大體育課「學校認可服

裝」範圍（如校慶紀念衫）一事，體育

組經評估與內部討論後，決定維持目前

原規定，暫不開放認定範圍。相關評估

意見如下： 

1. 運動機能與安全考量： 經查近年班

聯會所推出之紀念衫材質，包含

128 屆純棉、127 屆與 125 屆之混

紡材質。純棉布料雖舒適，但在強

度較高的運動下吸汗後會變得重且

不易乾，或皮膚磨擦造成不適。體

育課服裝之訂定係以「排汗機能」

與「身體活動度」為首要安全考

量，目前紀念衫材質尚未完全符合

運動需求。 

2. 辨識度與校園管理： 體育課常於校

內多個場地（如操場、體育館、球

場）同時進行。統一穿著制式運動

服有助於任課老師在開放空間快速

辨識學生身份，確保校園安全與班

級管理。若開放各屆紀念衫，因款

式、顏色繁雜，將造成辨識困難。 

3. 認定標準之公平性： 校慶紀念衫種

類眾多且跨足多屆，若僅開放特定

屆數，將造成辨識上的困難與不公

平。 

4. 針對提議擴大體育課「學校認可服

裝」範圍（如校慶紀念衫）一事，

體育組經評估與內部討論後，決定

目前維持原規定，暫不開放認定範

圍。 

 

★各月發言條意見彙整與回覆：校網首頁→學生自治組織→班代大會會議資料 



班級  提議事項  提議事項說明  

回覆  

單位  

答覆意見  

一愛 改善莊敬大樓非

版與電子白板反

光（36 票） 

說明：上課坐在窗邊很容易反光

看不到，用窗簾會一直飄很吵，

關窗又很悶。 

建議：是否可以用在窗戶上貼膜

（深色隔熱膜、磨砂貼膜）的方

式改善。 

總務處 

 

1. 因該反應案，涉及同一

情形的多班，總務處會

統一了解後思考較佳的

解決方案。 

2. 目前因為夏季，建議可

開啟冷氣、拉下窗簾，

可減低飄動可能性。 

 

※有關二慧所提之電梯及網路改善建議，因提案資料缺少表決票數，未符發言條規定（需經全班 

1/2 以上通過），故本月不予列入議程。請該班依規定完成表決程序後，於下月班代大會重新提

案。 

 

依 115 年 5 月 5 日擴大行政會報系統師之報告 

一、 教育局來文通知本校符合網路升速標準，將於 4/29(三)下午 2 時出席網路品質

討論會議說明升速需求，希望能爭取由現行 1G 升速至 1.5G。 

 


