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臺北市慶祝115年青年節籌備執行委員會 

遴薦辦法 

 

一、 活動目的：為慶祝青年節，救國團援列邀請臺北市青年社團菁英、大學校

院及高中職校學生代表，籌組慶祝115年青年節臺北市籌備執行委員會(簡

稱青籌會)，籌辦執行慶祝青年節系列活動，以闡揚社會公益關懷與彰顯青

年熱忱服務之精神。 

二、 指導單位：中華民國慶祝115年青年節籌備委員會 

               救國團總團部 

三、 召集單位：臺北市慶祝115年青年節籌備委員會 

四、 協辦單位：救國團臺北市團委會 

五、 活動期間：自115年2月1日至4月30日止。 

六、 委員資格： 

(一) 年滿16歲至40歲之青年。 

(二) 臺北市大學校院及高中職校學生，具擔任社團幹部經歷，有服務理念

及工作熱忱者為優。 

(三) 歡迎臺北市青年社團，推派代表參加。 

七、 會務運作：由臺北市推薦青年代表組成，共同負責青年節系列策辦執行相

關事宜。(委由臺北市團委會輔導辦理) 

八、 預計執行項目： 

(一) 慶祝115年青年節籌備委員會會議舉辦及召集 

一.一.1. 結合高中職、大專校院、社會青年團體協助遴荐青年代表成立

「慶祝115年青年節臺北市籌備委員會」與確認工作職掌，以利相關

活動推展。 

一.一.2. 邀集政府機關、民間企業團體資源公益回饋支持系列活動執行。 

(二) 辦理慶祝115年青年節系列活動 

1. 系列活動主題討論與規劃。 

2. 由青年節籌備委員會廣邀青年朋友籌辦執行「市長與青年有約」
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等。 

3. 由青年節籌備委員會籌辦執行「慶祝115年青年節優秀青年表揚大

會」活動。 

(三) 辦理115年青年關懷月全國公益連線活動 

1. 連線活動主題 (待定) 

九、 執行內容說明： 

(一) 慶祝115年青年節系列活動－與青年有約(政府機關、知名企業拜會致

敬) 

安排青年代表擇期拜會政府機關、民間企業團體進行單位參訪及近距離

交流分享，提供青年涉獵公共事務與表達青年意見的場合。 

(二) 慶祝115年青年節公益活動－捐血一袋．救人一命 

辦理捐血活動。 

(三) 慶祝115年青年節系列活動－城鄉交流．青年下鄉．關懷小農 

選定相關弱勢群體，邀請青年委員們至偏鄉協助服務工作，體驗不同

於都市之生活，培養其同理心，發揮人溺己溺之精神，並鼓勵其勇敢

嘗試及投入服務相關之領域。 

(四) 慶祝115年青年節系列活動－優秀青年表揚大會 

計畫作法： 

(1)預計邀請地方政府、民間企業團體、各大專校院及高中職學校社團

參與慶祝及優秀青年表揚大會。 

(2)由青年節籌備委員會主席致詞，以114年青年節系列活動主題發表

談話內容與各界優秀青年代表及與會貴賓交流分享。 

(3)透過頒獎活動過程表揚各界推薦之優秀青年代表。 

十、 活動宣傳： 

(一)結合各社政單位、地方媒體，配合本市大專校院及中等學校行政單位及

學生社團大力宣傳，以達活動最大效果。 

(二)發佈臉書及 IG貼文進行活動宣傳，藉由各縣市接棒活動文宣，增加彼

此連結感，提昇青年節縣市團隊活動力、強化青年公益形象。 

十一、 活動成果： 

(一)各項活動配合發佈新聞稿，邀請媒體前來報導系列活動。 
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活動中拍攝相片及影片紀錄，並製作成宣傳影片放置臉書及 IG等進行

宣傳。 

十二、 活動經費： 

結合地方社政單位、企業與社會團體共同辦理，不足部分由救國團臺北

市團委會負責經費籌措。 

十三、 截止日期：115年1月20日(星期二)。 

十四、 活動聯絡：救國團臺北市團委會服務組 趙美侖 行政員 

電話：(02)2381-9165轉233  E-mail：890818＠cyc.tw 

十五、 附則： 

(一)為使青年節各項慶祝活動順利推展，預計召開 4-5 次籌備會議，時

間、地點另行通知，請籌備委員務必出席。 

(二)籌備會工作期間，敬請相關單位惠允各籌備委員公假，俾利青年節

系列活動推展。 

(三)本計畫如有未盡事宜，主辦單位得修正補充之。 


