
臺北市立華江高中 109 學年度第一學期教師輔導知能研習實施計畫 

一、依據： 

(一)本學年度學生輔導工作計畫。 

(二)臺北市政府教育局 109年 4月 30日北市教中字第 1093038877號函辦理。 

二、目標：提供老師創傷知情的概念，以增進對學生的理解及輔導視野，進而提昇

輔導知能。 

三、研習對象：校內外有興趣教師。 

四、研習時間：109年12月11日 (五)上午9點至12點。 

五、研習地點：華江高中大閱覽室 

六、研習主題：先懂孩子再懂教～青少年情緒調適與創傷知情 

七、主講人：毛蟲藝術心理諮商所張祐誠所長 

八、報名方式： 

(一)校內教師請直接向輔導室報名。                                            

(二)校外教師請於109年12月9日(星期三)前至臺北市教師研習電子護照網站

（http://insc.tp.edu.tw）報名。 

(三)全程參與者核與3小時研習時數。 

九、聯絡人：輔導室蔡淑鈴輔導組長，電話：(02) 23019946分機153。 

十、經費：由本校相關經費支應。 

十一、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 


