
   

【青少年生命教育論壇】企畫書 

一、 論壇名稱：得勝者教育協會第三屆青少年生命教育論壇 

「AI 都來了，還需要 AQ？」人工智能與生命逆境(商數)的對話 

二、 論壇緣起： 

         當人工智能（Artificial Intelligence，簡稱 AI）工具為全球帶來大量衝

擊並引領⾵潮的此時，我們是否也明⽩這些工具本⾝沒有價值信念，但使⽤

這些工具的人類是有情緒和價值判斷的。這讓我們也不禁憂⼼這群⾝處 AI 

世代的年⻘人，他們正從⻘春期走向成人期的過渡中，生理急速⻑大，⼼理

成⻑卻沒有同步，如果没有良好的思考訓練也缺乏情緒教育，在數位⽇新月

異的時代，會不會因為没有資訊的辨識能⼒⽽被誤導，甚⾄對他們的生命造

成個人與社會不可彌補的傷害。 

        教育部推動 108 課綱核⼼素養，就是為了回應不斷改變的環境。需要

將知識(K)變成生活技能(S)，這樣的能⼒，根基於內在態度(A)的培養。因

此，台灣的教育在課業之外，師⻑如何在⼼理教育層⾯上加強，重新思考生

命、品格教育，建⽴⻘少年積極正⾯的人生態度，及家庭教育中如何接納孩

⼦提升他們⾯對內外壓⼒的品格⼒，實在是我們刻不容緩的課題。 

        期待在本次論壇除了呈現協會多年從事⻘少年生命品格教育工作的成效

之外，更期待能夠扣緊時代趨勢和脈動，在當代⻘少年最急迫切⾝的議題

中，引領對話。因此，我們結合各⽅資源籌辧本次論壇，從上午場專題「AI 

時代中生命教育的倫理價值」到「AI，是你⾯對生命逆境的對⼿，還是助

⼿？」、下午場「AQ 逆境商數在生命教育各場域的實務與應⽤」，最後綜

合座談-⾯對人工智能與生命逆境的對話 「AI 世代需要 AQ 能⼒」 。在此，

誠摯邀請社會各界關⼼台灣生命教育的先輩們與我們一同參與和關注。 

 

三、 論壇⽬的： 

(一) ⾯對人工智能與生命逆境提出生命教育的視野與展望。  

(二) 得勝者與台灣生命教育/家庭教育同⾏的影響⼒ 。 

四、 辦理日期：113 年 4 月 12 ⽇（星期五）09:00- 16:30。（8:30 開始報到）  

五、 辦理地點：臺北市青少年發展暨家庭教育中⼼ 6F 國際會議廳。 

（臺北市中正區仁愛路 1 段 17 號 6 樓） 

 



   

六、辦理單位： 

(一) 主辦單位：社團法人中華⺠國得勝者教育協會 

(二) 協辦單位：臺北市⻘少年發展暨家庭教育中⼼ 

七、 參加對象： 

(一) 公私立大專院校以下各級學校校⻑、主任、⽼師。 

(二) 相關⻘少年社福單位實務工作代表。 

(三) 第一線的生命教育/家庭教育志工。 

(四) 對青少年生命教育議題有興趣之家⻑。 

八、 論壇議程： 

時間 議程 

08:30 - 09:00 報到 

09:00 - 09:30 

開幕式表演-生命禮讚 唇音樂家李育倫先生 

致詞 
教育部/教育局/青發家教中⼼⻑官 

得勝者教育協會理事⻑ 

09:30 - 10:20 

 

 

專題演講（一） 

「AI 時代生命教育的倫理價值」 

Q&A 

 

主持人 

吳庶深副教授 

(國立臺北護理健康大學生諮系) 

主講者 

劉桂光理事⻑ 

(臺北市立復興高中校⻑榮退/ 

社團法人中華點亮生命教育協會) 

10:20 - 10:30 茶敘/參觀展示 

10:30 - 11:20 

 

專題演講（二） 

「AI，是你面對命逆境的對手， 

還是助手？」  

Q&A 

主持人 

洪英正副教授 

(淡江大學企管系) 

主講者 

陳德堅老師 

(Oracle 電腦公司電腦雲端總設計師/ 

國際家庭協會講師暨生命教練) 



   

11:20 -12:20 

專題演講（三） 

主持人 

黃臺珠教授 

(得勝者教育協會前理事⻑) 

「得勝課程生命教育 Model 介

紹」 

主講者 

得勝者教育協會 課程發展團隊 

「得勝課程情緒管理成效分析」 

主講者 

陳世佳教授 

(東海大學教育所) 

12:20 -13:10 午餐時間 

13:10 -14:00 
情緒教育互動式教具體驗 

「玩出好關係」 
得勝者教育協會 課發部 

14:00-14:10 茶敘/參觀展示 

14:10-15:30 

焦點論壇 

「AQ 逆境商數在生命教育各場域

的實務與應用」 

主持人 

黃葳威教授 

(政治大學廣播電視學系) 

國高中師⻑的輔導視野 

主講者 

吳姿瑩主任 

(臺北市立大直高中輔導處) 

大學師⻑的輔導視野 

主講者 

錢玉芬助理教授 

(臺大生命教育育成中⼼) 

社工與家庭教育的輔導視野 

主講者 

陳⾄⼼社工師 

(資深社工督導/親職教育專家) 

15:30 -15:45 茶敘/參觀展示 

15:45 -16:20 

綜合座談  

「AI 世代需要 AQ 能力」 

Q&A 

主持人 

洪英正副教授 

(淡江大學企管系) 



   

與談人 

陳德堅老師 

(Oracle 電腦公司電腦雲端總設計師/ 

國際家庭協會講師暨生命教練) 

吳姿瑩主任 

(臺北市立大直高中輔導處) 

陳⾄⼼社工師 

(資深社工督導/親職教育專家) 

洪佳麗秘書⻑ 

(得勝者教育協會) 

16:20 -16:30 閉幕式 

九、報名方式： 

(一) 報名時間：即⽇起⾄ 113 年 04 月 05 ⽇(五)止 

(二) 報名連結：https://forms.gle/h4M5rM3a28YQaCLL7 

 

十、主辦單位聯繫方式： 

         活動聯繫：得勝者教育協會台北辦公室 

         聯絡人：吳盈君專員 電話:（02）22390325 分機 13 

 


