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一、 『註冊組報告』 

獎助學金資訊刋載於本校網站最新消息及教務處註冊組獎助學金專區，歡迎同學上網

參閱，請合於條件者踴躍申請！ 

 
一、  『活動組報告』 

(一) 班代大會—6月份班代大會於 6/14（三）12:30 於閱覽室舉行，請各班班代務必準

時出席。 

(二) 班聯大會暨社團服務學習經驗分享—6/22（四）第八節綜合活動課辦理，請高一高

二學生準時前往禮堂聆聽。 

(三) 「中山女高 105 年度領導人才暨服務學習營」—將於 7/6-7 (四)、 (五)舉行，近

期將發放相關報名訊息於各社社櫃及網頁，請高一社團要參加營隊的新任幹部先預

留時間。 

(四) 106學年度畢聯會籌組—近期將籌組106年度畢聯會，待高二各班新任班代選出後，

活動組將集合開會討論畢業紀念冊事宜，請高二各班新任班代留意。 

(五) 活動訊息公告—各類營隊、競賽等活動，皆公告於學校首頁學生專區，請同學留意

活動訊息公告。 

(六) 社團活動－請各社團於 6/9(五)以前，將新任幹部名單及幹部執掌電子檔寄至社團

信箱(stuclub232@gmail.com)，並繳交家長同意至學務處活動組。 

二、 『體育組報告』 

(一) 高二混合式 200 公尺接力於 6月 8日(四)16:30 準時比賽；高一蛙式 200 公尺接力

於 6月 9日(五)11:30 準時比賽。注意事項如下： 

1. 鞋子請放置鞋櫃內，更換衣物請放置物櫃。置物櫃請注意標示，提供一班一直列

8格。 

2. 請參賽同學 11:20 前請事先換好泳衣；戴泳帽及蛙鏡；事先做好熱身操並準時至

泳池集合點點名。 

3. 分組第 1、2組請至游泳池方形空地；第 3、4組至游泳池階梯檢錄點名。 

4. 第一組準時於 11：30 比賽，其餘組別請於集合點做操預備。 

5. 盥洗室只提供賽後沖身換回校服用，請勿使用沐浴乳及洗髮精。 

6. 比賽分組表及規則相關提醒事項已放置體育組網頁上，請自行下載閱讀。 

 
一、 性別暨生命教育影展──我就要你好好的 

日期:106 年 6 月 5 日(一)至 106 年 6 月 6 日(二)中午 12:15-13:15 

地點:莊敬大樓二樓生涯資訊室 

請有報名的同學於 12:15 準時出席！ 

二、 10 件出國前他們不告訴你的事──學姐經驗分享座談會 

出國讀書與文化衝擊是怎麼一回事？  

獨在他鄉為異客又有哪些好氣又好笑的秘辛？ 

114 屆中山畢業的庭翊學姐目前就讀加拿大多倫多大學，大四一年移居印度於 NGO 實

習，將與你分享『10 件出國前他們不告訴你的事』！希望可以和有打算出國(不管是

留學、遊學、交換、或做海外志工、海外實習等)的學妹們一起分享和討論。 

講座：張庭翊學姐(加拿大多倫多大學國際發展學系) 

時間：6/8(四)中午 12:30-13:10 

地點：生涯資訊室 

 
一、  『服推組報告』 

(一) 圖書館外語書展目前持續展出中，歡迎同學前來閱覽。 

      

 
一、 6/3(六)，為彈性上班上課日。線上訂餐系統要先輸入密碼「1234」後，再依平常流

程訂餐。 

二、 環保餐具使用現況說明： 

(一)有利用線上訂餐並使用環保餐具的同學，請務必在 13：10 以前，將環保餐具及便

當箱送回勵志長廊，以方便環保義工清點及廠商回收清洗。 

(二)如無法在當天 13：10 以前，將環保餐具送回勵志長廊者，也拜託在當天放學前將

環保餐具直接送到「熱食部快速取餐區」櫃檯，以便回收送廠商清洗。送回時，

不用清洗，但是務必將廚餘清除。如果已經隔了好幾天，則拜託沖洗一下！以免

嚇壞合作社阿姨們。 

三、 106/5/10(三)盤點環保餐具。目前已有 295 個便當盒不知所蹤！如果在班級或校園各

地有發現環保餐具，拜託務必送回合作社熱食部。否則，年度盤點時，合作社為了賠

償國家遺失的環保餐具，將導致明年的回饋金至少縮水五分之一(147 元*295 個，合

計 43,365 元)！感謝大家幫忙。 

四、 因合作社已不再辦理校服販售，故自 106 學年度起，停止辦理繡學號業務。 

輔導室 
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一、 「106 年度臺北市交通安全創意教學教材徵選活動」 

臺北市政府教育局為研發優良創意之交通安全教學教材供教師教學運用，期能鼓勵學

生、家長參與交通安全教育宣導活動，特別辦理徵選活動，相關細節請詳閱本校網頁

「最新消息」公告 實施計畫，尚有疑問請逕洽教官室詢問。 

二、 嚴禁「酒後駕車」宣導： 

酒後駕車是高危險性之交通行為，常常造成害人害己之憾事，同學一定要提醒家長、

親朋好友，養成「開車不喝酒，酒後不開車」的正確觀念，希望大家珍惜自己生命

安全，更要關懷他人生命安全！ 

三、 國防部 6月 17 日（六）0900~1600 時於臺北港舉辦「全民國防營區開放活動」，大家

將會看到國人自製的航母殺手「沱江艦」、錦江級珠江軍艦、光華六號飛彈快艇及海

軍、海巡署等多項新式武器；而且本校旗隊也受邀參與開幕演出，請師長同學踴躍

參加，相關活動資訊請至海軍司令部網站

(http://navy.mnd.gov.tw/NewsRoom/News_Info.aspx?ID=1&NID=10189)查詢。 

四、 臺北市政府衛生局自 5月 5日（五）至 6月 5日（一）期間，辦理「為了孩子 謝謝

你不吸菸」簽署戒菸宣言上傳臉書抽獎活動，希望吸菸的朋友透過這次活動能下定

決心及早戒菸，也請不吸菸的朋友鼓勵身旁的吸菸者共同響應，相關活動資訊請至

臺北市政府衛生局網站(http:// health.gov.taipei/)查詢。 

五、 臺北市大同區健康服務中心自 7月 29 日（六）及 8月 5日（六），為推動無菸環境，

特別辦理「熄菸天使夏令營」活動，全程免費並由專業攝影及舞蹈團隊引導完成作

品，全程參加者將頒發研習結業證書及公共服務時數證明，請學生於 7月 14 日前完

成報名；相關活動資訊請致電臺北市大同區健康服務中心楊護士（02-25853227 分機

6662）查詢。 

六、 毒品宣導： 

(一)現在台灣青少年吸毒狀況日益嚴重，以吸食 K他命為最多，加上毒販推陳出新，

將毒品摻入果凍、飲料、糖果、香煙裡面，誘使學生誤觸。最可怕的是這些毒品

的種類近年倍數成長，據警政署統計資料，10 年來青少年使用三級毒品的人數成

長了 15 倍，請同學對於來源不明的食物切勿食用，以維護自身安全。 

(二)法務部網站「無毒家園網」自 106 年 3 月已改為「反毒大本營」，網站已正式上線

(http://antidrug.moj.gov.tw/)，請師長同學多加利用。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A tree should grow taller, accept more brightness, then its root must be deeper and darker.  

一棵樹要長得更高，接受更多的光明，那麼它的根就必須更深入黑暗。  

──《尼采‧德國哲學家》 

教官室 


