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10 月朝會預定日（修正版） 

高一朝會 全校朝會 高二朝會 

週一 週三 週五 

10/2 X 考前一週 10/4 X 中秋節放假 10/6 X 考前一週 

10/9 X 國慶放假 10/11 X 考試週 10/13 X 考試週 

10/16 O 
高一禮堂 

(法治教育) 
10/18 O 

全校操場 

(校優良生) 
10/20 O 

全校操場 

(校優良生) 

10/23 O 
高一禮堂 

(法國交流) 
10/25 X  10/27 O 

高二禮堂 

(北京參訪) 

10/30 O 
高一禮堂 

(波蘭交流) 
      

 

 

 

106-1 第 5 週整潔競賽  106-1 第 5 週紀律競賽 

 第一名 第二名 第三名  第一名 第二名 第三名 

高一 智 誠、信  高一 博 智、敏  

高二 平 和 禮 高二 廉 公 慧 

高三 廉 平 忠、信、捷 高三 平 敬 廉 

 

 

 

一、 『註冊組報告』 

  高一同學請於 10/31 前至本校首頁最新消息填寫「後期中等教育高一學生普查網路問卷」。 
二、 『設備組報告』 

(一) 106校內科展報名時間為 10/23(一)～10/25(三)，請參加組別將報名表交至設備組。 

(二) 2018年赴日國際科學營學生甄選計畫初選結果已公告，另外， 106年 10月 24日(二)中午 12：20~13：10

將舉行「中山女中未來科學之星」選拔大賽。徵求有意願擔任現場評審之同學，請於 10/18放學前到網址

https://goo.gl/iFKr6z報名，並準時出席 10/24的選拔大賽，遲到不予入場參與評分！ 

(三) 校內學科能力競賽的得獎名單已公告於學校網頁。 

(四) 近期校外科學競賽活動：(詳情請參閱學校首頁「學生活動競賽」) 

競賽名稱 報名截止 報名方式 or地點 

2018年臺灣國際科學展覽會 10/31 設備組 

2018年生物奧林匹亞初選 10/11 設備組 

(五) 10/16下午 14:30–16:10將邀請 Dirk Ross-隕石獵人(Meteorite Hunter)蒞臨本校演講，有興趣的同學

請於 10月 6日(五) 16:20前將該班的報名資料送置設備組，逾時視同放棄，10 月 11 日將公告錄取名單。 

 

 

 

一、『生輔組報告』 

(一) 【安全】搭乘莊敬大樓電梯時因空間狹小請勿大聲談笑，應暫停或低聲交談；另注意人數限制，安全第ㄧ。 
(二) 【制服】高一制服已全數發放完畢，請同學儘速完成學號電繡。若有同學欲加購制服，請洽生輔組。 
(三) 【朝會】本校學生作息規定第七點「全校朝會為週三 7：45，高一朝會為週一 7：45，高二朝會為週五 7：

45，未辦理朝會年級繼續實施早讀。」依本校獎懲規定第七條第九款「無故未參加朝會登記兩次者記警告
一支」，請同學遵守相關作息規定。 

 【反詐騙】您知道如何辨識「假檢警」詐騙電話嗎？ 
  「假檢警」詐騙手法多半在白天撥打市話給獨自在家的被害人，歹徒最常假冒一般民眾較無戒心的健保署、中
華電信語音電話系統，撥放「您的健保卡使用異常將予以鎖卡，如有疑問請按 9轉接專人服務」、「您的電信費用未
繳納將予以停話，如有疑問請按 9轉接專人服務」的語音通知，等被害人上鉤後，再以被害人遭冒用身分請領健保
補助或申辦門號，要協助報警處理為由，轉接給其他假冒檢警人員的歹徒行騙得手。 
  提醒您，健保署跟中華電信網站都公告表示不會透過電話語音系統要求民眾按任何鍵轉接客服人員，如果接獲

此類可疑電話，務必掛斷並撥打 165反詐騙諮詢專線查證，以免被騙。(資料來源：警政署 165全民防騙網) 

二、 『活動組報告』 

（一） 社團幹部考試預計 10/16 (一) 12:20-13:10於禮堂舉行，請所有符合資格社團幹部務必出席。 

（二） 有報名參加 106年度臺北市音樂比賽團體組的社團請於 10/11(三)24:00前將參賽者名冊電子檔填妥，寄至社

團信箱(stuclub232@gmail.com)。 

（三） 10/16(一)12:20將於禮堂進行社團幹部考試，請符合資格的所有社團幹部攜帶 2B鉛筆準時至禮堂集合。 

（四） 畢聯會公告—118屆畢業紀念品徵稿辦法已公布校網，10/16徵稿截止，歡迎高三同學踴躍投稿。另外，10/16(一)

為第二次班級頁收稿，請各位班編準時交稿，謝謝。 

（五） 班聯會公告—120校慶海報暨邀請卡徵稿已開始，歡迎同學踴躍投稿，有意投稿者請於 10/16 (一) 前繳交給

班聯會文書（二愛 陳昱瑄）。 

（六） 10月份班代大會在 10/18（三）12:30於莊敬大樓三樓閱覽室舉行，各班班代請準時出席。各班班代請準時出

席。各班的發言條已放班櫃，請想要提議事項的班級務必在 10/6（五）放學之前將發言條放到班聯社櫃－別忘

了需要請導師簽名。 

（七） 高二高三班優良生選拔— 

1. 請各班 9/29 （五） 班會課前完成班優良生選拔；當選同學請於 9/29 (五)放學前填妥「班級優良生代表資

料表」繳回學務處余育禎老師，報名表電子檔可上網下載。 

2. 優良生宣傳說明會—10/2 (一) 12:30於莊敬大樓三樓閱覽室進行，請班優良生務必出席。 

3. 班優良生拍照時間—請班優良生於 10/3（二）10：00～10：20至司令台前集合拍照。 

4. 優良生選前說明會—10/17 (四) 12:30於莊敬大樓三樓閱覽室進行，請班長務必出席。 

5. 優良事蹟發表—高三於 10/18（三）朝會進行、高二於 10/20（五）朝會進行，每位候選人 1分鐘，若遇雨

將改為室內廣播。 

6. 校優良生投票—10/20 (五) 班會課至 14:20前(選票需在 14:20前送回學務處)截止。 

（八） 織錦文學獎得獎同學的獎金預計於 11月初發放，謝謝各位的耐心等候！ 

三、 『體育組報告』 

(一) 校慶活動、各項競賽規程與規則已放置於學務處-體育組網頁中，請各年級康樂於 10/16日前完成選拔及報名，
紙本務必請導師簽章後繳至體育組。 

(二) 「中山雙棲 越野鐵人」活動鼓勵同學一學期中跑步 20公里及游泳 2公里(校內 6次紀錄)，達成有機會獲得限
量 200份的紅色運動束口袋，可置體育組前公布欄觀看 6期的背袋。 

(三) 慢跑登錄請同學自行上教育部體育署體適能網站-跑步大撲滿平臺登錄每週的跑步距離，帳號為身份證字號，密
碼為學號或座號；游泳將以本校次數系統登錄，期末手機顯示電子紀錄至體育組認證即可。 

(四) 雙十連假期間，若從事水上活動，請多注意水域安全，提醒以下十點： 
1. 戲水地點需合法，要有救生設備與人員  2. 避免做出危險行為，不要跳水  
3. 湖泊溪流落差變化大，戲水游泳格外小心  4. 不要落單，隨時注意同伴狀況位置  
5. 下水前先暖身，不可穿著牛仔褲下水  6. 不可在水中嬉鬧惡作劇 
7. 身體疲累狀況不佳，不要戲水游泳  8. 不要長時間浸泡在水中，小心失溫  
9. 注意氣象報告，現場氣候不佳不要戲水  10. 加強游泳漂浮技巧，不幸落水保持冷靜放鬆 

 
四、 『衛生組報告』 

(一) 10/13(五)段考完進行全校大掃除，須知已發給各班，請衛生股長確實督導同學進行刷地等大掃除工作，但
也請注意安全。 

(二) 勵志長廊西側放置一些書籍及過期雜誌，歡迎同學自行取用。 
(三) 請勿將餐盒、垃圾、資收物等丟在廁所垃圾桶內，也請不要在廁所剪頭髮。 
 

 

 

 

一、請各班今日 10/6 (五)離開前，做好門窗水電管理，關閉不必要之電源及待機，祝大家假期愉快！ 

 

 

學務處 

教務處 

（六） 日期：106.10.06 

 

榮譽榜 

行事曆 

總務處 

https://goo.gl/iFKr6z
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一、 強力徵求~~~~性別平等教育海報標語比賽  即將截稿~~~ 

  臺北市 106 年度兒少保護、家庭暴力性侵害、性騷擾或性霸凌防治教育「創意海報標語製作比賽」 
  高中職組主題：性侵害、性騷擾或性霸凌防治教育。特優 3 件，優選 6 件，佳作 9 件，均有頒發圖書禮券
和獎狀。作品規格如下： 
（一） 大小一律為四開。 
（二） 比賽紙張材質及使用顏料不拘，限手繪之平面作品，繪製之內容能表達出對主題之認識、關懷及省思。 
（三） 每件作品需配合主題設計 30 字以 內標語一則，超出 30 字或未設計標語者不列入評審。 
（四） 每件作品之創人數為 1~4 人，指導教師為 1 人。 
  有意參加的同學，請依規格說明製作，填妥附件表格於 10 月 18 日(三)前送至本校輔導室楊淑涵老師。 
二、楓聆第 31 期徵稿 
本期主題為 120 校慶特刊~「承先啟後詠中山，繼往開來話女中」，歡迎各位中山女孩們發揮妳的文采巧思，把
握機會踴躍投稿。展現青春的創意與熱情，將在中山的美好回憶珍貴經驗記錄下來，與大家分享。來稿若經獲
選刊出，將提供稿費喔！快來投稿吧！ 

＊本期徵稿主題： 
（一） 走過 120 的人~家族薪傳，中山永在 
  中山是個溫暖的大家庭，在妳的家族的親戚親人(曾祖母、奶奶、外婆、阿姨、姑姑、伯母、嬸嬸、媽媽、
姊姊等)中，是否也有曾經也是中山大家庭的一份子，試著與她聊一聊在中山的共同美好回憶，將這些故事紀錄
下來，並且附上妳和她的合照，一起來敘說這永遠的中山情! (文長 300-400 字之間，請附上合照的電子檔) 
（二） 走過 120 的事~傳承二甲子的美好 
  走過二甲子的中山，有許多獨特的傳統，如學姊學妹制、小藍褲、班排、有氧比賽、高三進逸仙樓等，目
前在中山的妳，覺得這些傳承多年的美好對你的影響為何？從這些美好中妳獲得哪些正能量？如果這些傳承可
以永續下去，妳覺得可以增添或減少會更好？請不吝提供妳的想法與意見喔！(文長 200-300 字之間) 
（三） 走過 120 的物~有味道的角落故事 
  走過 120 的中山校園裡，每個角落中的一草一木、一景一物都充滿了味道，無論是充滿元氣的早晨、熱情
繽紛的午後或是寧靜安詳的夜晚；無論是充滿書香的逸仙樓、詩情滿溢的楓林道或是朗朗笑聲的社辦等，都是
中山女孩高中三年揮灑青春的花園。在中山校園裡，妳最喜歡什麼地方呢？你喜歡的那個地方，是因為美麗、
舒服、熱鬧，或是因為你與那個角落有著一段故事？快用相機與文字記錄下來！(文長 100-200 字之間，請附照
片電子檔) 
三、牌卡或個別晤談服務預約：(熱烈預約中！) 
  除了職業興趣組合卡廣受歷屆學姊們的歡迎外，輔導室今年添購了許多有趣的牌卡，歡迎妳前來體驗，針
對想瞭解的主題，例如學業、家庭、友情、愛情、生涯等，透過牌卡讓妳聽見自己的聲音！或是如果有些小困
擾想找人討論，也隨時歡迎妳來提前預約！ 

 

 

 

一、『服推組報告』 

(一) 【住吉來訪接待】為避免影響期中考心情，住吉來訪接待人員資料與配對名單與學伴自我介紹表，將於段

考後集合各班接待組長發放，請組長下週密切注意班級櫃通知單。 

(二) 【赴日教育旅行】第一階段正備取名單將於 10/6放學公告，預計於段考後將集合正取人員，並發放繳費

單，請隨時注意學生專區的公告，並前往班級櫃確認通知單。 

(三) 【法國交流活動】為避免影響期中考心情，法國交流活動實施計畫與報名表將於段考後公告（預計 10/16

集合圖資股長領取書面檔案），截止日期將因此順延，屆時詳細時間將於實施計畫出爐時一併公告。 

(四) 【閱讀心得比賽】各班國文老師班級初選將於 10/13截止，獲國文老師推薦的同學請務必於 10/20前將作

品自行上傳至中學生網站，未依時上傳者將失去校內複選資格。帳號密碼有問題請洽服務推廣組。 

二、 『資訊組報告』 
(一) 2017 年「國際運算思維挑戰賽」已開跑，歡迎高二、高三、及高一本學期沒有電腦課的同學至圖書館資訊

組報名參加！「106 學年度英特爾青少年創新應用人才培育計畫」即日起開始報名，截止日為 10/13（五）
放學前。歡迎對資訊科學專題實作有興趣的同學組隊報名，詳細辦法與相關表件請至學校網站查看或洽圖
書館資訊組。 

(二) 2017 年「國際運算思維挑戰賽」已開跑，歡迎高二、高三、及高一本學期沒有電腦課的同學至圖書館資訊
組報名參加！ 
【本學期有電腦課的高一同學將由授課教師統一報名，不須另外至圖書館報名。】 

 本測驗可幫助妳了解自己的運算思維能力以及是否具備學習資訊科學之性向。 

 報名時間與地點：即日起至 106 年 10 月 27 日（五）放學前至圖書館資訊組報名 
 測驗時間（自行擇一場報名）： 

1. 106 年 11 月 14 日（二）12:25～13:10，共 45 分鐘 
2. 106 年 11 月 16 日（四）12:25～13:10，共 45 分鐘 

 測驗地點：莊敬大樓三樓電腦教室一 
 測驗介紹與範例題請參考官方網站：http://bebras.csie.ntnu.edu.tw/，或至圖書館資訊組找吳佩珊組長查

看去年題型（紙本）。 
 

 

 

 

一、10/13(五)，期中考第二天為合作社冷飲部定期盤點日，冷飲部及加值時間至 13：20 止。熱食部則營業至

16：30 止。請同學注意。 

二、配合盤點，故自即日(10/5)起至 10/13(五)止，除麵包、牛奶會持續進貨外，其他品項，將賣完不補，至 10/16(一)

後再陸續進貨。 

三、10/12(四)、10/13(五)為第一次段考。請同學注意考試時程選擇取餐時間，以免線上訂餐的便當放置太久未

食用而導致餐點變質。 

四、請高一同學注意，本校悠遊卡學生證具備兩種儲值功能： 

(一) 第一是悠遊卡本身的儲值：用在校外搭乘捷運、公車、YouBike 或便利商店等。 

(二) 第二是利用學生證條碼儲值：可以在學校合作社的冷飲部、熱食部消費。 

(三) 因為各個系統都是由不同廠商開發，所以儲值金無法共用。臨時學生證（含合作社製發之臨時卡）中的儲

值金會直接轉到悠遊卡學生證。臨時學生證請妥善保存或銷毀，以免遺失造成損失。 

(四) 悠遊卡學生證如有遺失，請向教務處註冊組辦理補發外，也請到合作社辦理臨時用條碼卡，以方便在合作

社消費結帳。 

(五) 另外，過去所使用的悠遊卡（國中學生證），如果要將卡內餘額轉換至現在的悠遊卡學生證使用，請洽各

捷運站或悠遊卡公司。如有其他狀況，煩請再向合作社經理反映。 

五、合作社相關說明(含線上訂餐系統使用手冊)，皆公告於粉絲專頁(https://www.facebook.com/ZSGHCOOP/)；

熱食部每日菜單，也會在前一天下午公告在粉絲專頁(https://www.facebook.com/ZSGHfood/)。請同學善加利

用。有任何問題，也歡迎直接在線上詢問，會儘快回覆。 

 

 

 

一、 重要宣導： 
(一) 近日警方接獲女性裙底遭偷拍案件，歹徒常將密錄器藏於鞋帶、提袋等不意察覺的地方，著裙裝時務必留

意四周是否有人刻意靠近，以維自身隱私及安全。 
(二) 在搭乘捷運、公車、校園周邊遇(看)到不當騷擾情形，應鼓起勇氣大聲呼叫或吹哨尋求協助，要懂得保護自

己、也保護她人。 
(三) 同學於校內(外)有任何需要協助事項，請立即撥打 110 報案或校安專線 02-25090833，教官室關心每位同學！ 
二、 交通安全宣導： 
(一) 搭乘公車時請勿飲食，勿遺留垃圾於車上、交談時輕聲細語勿影響他人，請同學們相互提醒叮嚀。 
(二) 家長開車接送時，同學應於車上先行準備好個人攜帶物品，請家長將車輛於「家長接送區」(嚴禁於紅線區

臨時停車)暫停後，立即下車，避免造成交通壅塞及影響其他用路人安全。 
(三) 請同學穿越馬路及步行街道時，應遵行交通號誌及本校交通隊指揮，切勿行進間使用手機、閱讀書報、耳

機聽音樂等，務必行進於人行穿越道(斑馬線)上，並隨時留意周圍交通狀況快步穿越，以維自身安全。 
三、 「歡喜慶雙十，全民愛國旗」臉書徵圖抽獎活動： 

活動期間：106 年 9 月 1 日 8 時~10 月 15 日 24 時止，請至全民國防教育宣教活動網頁（goo.gl/xKC1si），
PO 上自己跟國旗的合照就能參加抽獎，活動獎品相當豐富，請同學踴躍報名參加！ 

四、 106 年全民國防網際網路有獎徵答活動： 
活動時間： 10 月 2 日 8 時~10 月 31 日 17 時止，請至國防部官網（www.mnd.gov.tw）點選「全民國防有
獎徵答」圖示（Banner），依照電腦動畫遊戲方式指引作答，即可參加抽獎活動，請同學踴躍報名參加！ 

五、 「國家中山科學研究院」及「國防大學理工學院」參訪活動： 
  本校訂於 10 月 27 日上午至「國家中山科學研究院」及「國防大學理工學院」實施參訪，中午將與國防大

學理工學院軍校生一同用餐，對軍旅生活有興趣，想了解軍校生活的同學，請把握這次難得機會，報名請
洽教官室古文魁教官。 
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