
Cover Story
自主學習

及
過
程
中
解
決
困
難
的
學
習
力
，
也
能
吸
引

教
授
的
目
光
。   

 

台
大
副
教
務
長
詹
魁
元
說
，
高
中
課
程
本

來
就
無
法
完
全
對
應
大
學
科
系
，
不
需
為
此

焦
慮
；
成
大
教
務
長
王
育
民
也
舉
例
，
想
申

請
生
科
產
業
系
的
學
生
，
如
果
對
於
旅
遊
規

劃
感
興
趣
，
可
以
提
出
自
己
在
旅
行
過
程
中
，

對
大
自
然
的
生
命
體
驗
是
什
麼
？   

Q

 

自
主
學
習
計
畫
一
定
要
產
出
具
體

成
果
嗎
？
大
學
教
授
看
重
的
是

﹁
歷
程
﹂
還
是
﹁
成
果
﹂
？   

 

成
果
當
然
重
要
，
但
很
少
大
學
會
明
確
排

除
歷
程
。
台
北
大
學
社
會
系
教
授
陳
婉
琪
在

臉
書
上
回
應
：
﹁
適
度
交
代
歷
程
的
成
果
﹂

應
是
理
想
的
呈
現
，
因
為
大
學
在
看
成
果
的

同
時
，
﹁
歷
程
／
潛
在
的
學
習
能
力
﹂
也
被

放
進
考
量
。
如
果
作
品
普
普
通
通
，
但
有
交

代
學
習
工
具
及
方
法
，
提
升
可
靠
性
，
並
清

楚
說
明
你
從
中
看
出
現
階
段
作
品
有
哪
些
缺

失
、
下
次
如
何
改
進
等
具
體
說
明
，
真
實
面

對
自
己
並
提
出
反
思
，
就
是
一
個
完
整
的
自

主
學
習
歷
程
。   

 

﹁
做
實
驗
沒
有
絕
對
成
功
的
，
失
敗
為

成
功
之
母
，
不
要
覺
得
失
敗
過
程
不
能
被
記

  

高
中
學
習
歷
程
檔
案
，
被
定
義
為
升

級
版
的
﹁
備
審
資
料
﹂
，
過
去
高

中
生
在
學
測
後
才
匆
忙
準
備
備
審
資
料
，
學

習
歷
程
檔
案
則
是
高
中
三
年
期
間
，
每
學
期

經
由
老
師
核
定
、
上
傳
至
教
育
部
中
央
資
料

庫
，
長
期
累
積
的
學
習
表
現
。
大
學
端
在
審

查
時
，
至
多
採
計
三
件
課
程
學
習
成
果
與
十

件
多
元
表
現
。
大
學
期
待
這
些
新
課
綱
的
學

生
能
帶
著
強
烈
的
自
主
學
習
能
力
，
設
計
自

己
的
大
學
課
程
並
實
踐
生
命
意
義
。   

 

在
︽
親
子
天
下
︾
﹁
高
一
生
自
主
學
習
與

錄
。
﹂
參
與
教
育
部
學
習
歷
程
檔
案
審
議
計

畫
的
台
大
園
藝
暨
景
觀
學
系
教
授
林
書
妍
會

中
指
出
，
過
去
審
查
常
見
學
生
長
篇
記
錄
過

程
與
研
究
成
果
，
但
大
學
端
更
期
待
看
見
，

學
生
面
對
研
究
必
經
的
失
敗
、
挫
折
，
會
有

什
麼
樣
的
學
習
態
度
，
衡
量
學
生
是
否
適
合

該
科
系
就
讀   

。

 

淡
江
大
學
教
育
與
領
導
研
究
所
所
長
、
高

中
優
質
化
暨
課
綱
前
導
學
校
北
一
區
召
集
人

薛
曉
華
分
析
，
不
同
領
域
科
系
側
重
角
度
不

學
習
歷
程
檔
案
問
卷
調
查
﹂
中
，
許
多
高
中

生
希
望
請
大
學
教
授
親
自
說
明
，
對
於
高
中

生
自
主
學
習
和
學
習
歷
程
檔
案
的
期
待
。
我

們
整
理
出
六
大
常
見
問
題
，
訪
問
、
整
理
大

學
教
授
與
教
務
長
們
的
回
應
：   

 

Q
自
主
學
習
計
畫
的
內
容
，
一
定
要

和
未
來
想
念
的
科
系
對
接
嗎
？   

 

如
果
學
生
很
早
就
立
定
志
向
，
高
一
或
高

二
自
主
學
習
計
畫
的
內
容
，
就
是
在
探
索
該

系
的
研
究
方
向
，
那
當
然
很
好
；
不
過
即
使

沒
對
接
，
只
要
能
展
現
出
自
主
研
究
動
機
，

同
：
﹁
理
工
科
系
知
識
多
半
有
標
準
答
案
，

看
備
審
資
料
時
比
較
偏
重
﹃
成
果
導
向
﹄
；

但
人
文
社
會
領
域
疆
界
較
廣
泛
模
糊
，
可
能

看
重
學
生
的
﹃
過
程
﹄
大
於
成
果
。
﹂   

 

Q
如
果
學
生
的
志
趣
中
途
改
變
，
之

前
累
積
的
檔
案
會
不
會
沒
用
？   

 

研
發
高
中
學
習
歷
程
資
料
庫
的
暨
南
大
學

資
工
系
教
授
洪
政
欣
表
示
，
在
高
中
生
自
我

試
探
的
過
程
中
，
當
然
有
可
能
轉
向
，
只
要

你
能
真
實
訴
說
生
命
中
的
轉
折
和
自
己
的
故

事
，
例
如
，
家
中
發
生
重
大
變
化
、
審
慎
思

考
後
決
定
改
念
社
工
系
之
類
，
反
而
會
令
教

授
印
象
深
刻
。   

Q

 

自
主
學
習
計
畫
有
沒
有
可
能
抄

襲
，
或
由
他
人
代
工
完
成
，
教
授

看
得
出
來
嗎
？   

 

大
學
端
看
了
這
麼
多
年
備
審
資
料
，
真
假

之
間
，
教
授
們
早
就
了
然
於
胸
。
詹
魁
元
指

出
，
有
些
備
審
資
料
豐
富
到
令
人
感
覺
﹁
背

後
應
該
靠
很
多
人
幫
忙
﹂
，
這
樣
反
而
看
不

 

申
請
大
學
的
學
習
歷
程
檔
案
中
，
包
含
自
主
學
習
計
畫
，

很
多
高
中
生
都
想
知
道
，
大
學
看
重
的
是
什
麼
？

自
主
學
習
的
內
容
一
定
要
和
未
來
想
申
請
的
科
系
相
關
嗎
？ 

文
／  

王
韻
齡      

攝
影
／
黃
建
賓
、
楊
煥
世

 

大
學
教
授
破
解
常
見
迷
思 

  新課綱精神是好的，台大支持學習歷程檔案中有

教師認證的部分，像是「課程學習成果」經過授課老

師把關，它的公信力就勝過校外參加的許多活動或

比賽。 

       官方或民間各種競賽很多，也很難分出高下，除

非是組隊參加國際競賽，或擔任隊長，這些可能會加

分；各種五花八門的檢定，哪幾項沒參加到也不用太

緊張，教授未必看得出它的鑑別度。   

 台大想收的是學習動機強烈、對世界有好奇心的

學生。高中老師和家長最好不要涉入太多，讓學生有

機會自由發揮，不然所有申請台大的學習歷程檔案都

長得差不多，也就沒什麼意義了。  （採訪整理／王韻齡） 

台灣大學副教務長 詹魁元

台大想要
對世界有好奇心的學生

清華大學教務長 焦傳金

孩子有一、兩項
長期投入的活動即可

  本校全數採計高中自主學習計畫與執行成果，希

望展現具體證據，讓大學端知道孩子的興趣、學習策

略和生命故事，或如何在失敗過程中，尋找解決方式

與反思正面意義，從「沒有課業壓力下，真正想要學

習的主題」，可看出學生的學習動機和執行態度。 

   選才原則是希望看到學生針對個人興趣、專長，展

現對學習的主動性，或對特定領域的學習熱情與成

果。保持一、兩個興趣並持續投入，長時間就會產生

具體成果。   

 學生最好曾選修困難課程，在該類課程表現優異，

顯示擁有「挑戰自己」的人格特質。也鼓勵讀書之餘

多參加社團活動，培養溝通、合作協調的能力；孩子

只需要有一、兩項長期投入的活動即可，未必需要與

學系內涵相關。（採訪整理／王韻齡）   

 
自
主
學
習
計
畫

要
和
申
請
科
系
有
關
嗎
？ 

審
查
解
密

對世界有好奇心的學生
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出
學
生
的
真
實
能
力
，
甚
至
影
響
可
信
度
。

陳
婉
琪
則
認
為
，
作
品
若
讓
教
授
留
下
印
象
、

產
生
興
趣
，
面
試
時
絕
對
會
被
追
問
，
如
果

學
生
沒
那
個
程
度
，
馬
上
會
被
拆
穿
。   

 

洪
政
欣
分
析
，
全
國
高
中
生
上
傳
的
資
料

都
存
在
資
料
庫
裡
，
系
統
會
做
抄
襲
比
對
，

一
旦
發
現
某
一
群
學
生
或
同
一
所
學
校
的
相

似
度
太
高
，
就
會
回
傳
給
國
教
署
，
深
入
調

查
高
中
端
是
否
幫
學
生
作
假
；
而
所
有
在
課

堂
上
完
成
的
作
業
，
都
需
要
授
課
老
師
認
證
，

這
也
是
一
種
把
關
。   

Q

 

具
有
哪
些
特
質
的
高
中
生
，
是
大

學
希
望
招
收
的
學
生
？   

 

受
訪
教
授
們
一
致
指
出
，
對
學
系
有
強
烈

興
趣
和
動
機
，
就
是
大
學
最
想
要
的
學
生
。

具
備
學
習
動
機
和
研
究
熱
忱
，
在
申
請
入
學

面
試
、
學
習
歷
程
檔
案
中
會
脫
穎
而
出
。   

 

Q
學
生
該
如
何
展
現
自
己
，
哪
些
歷

程
是
必
要
的
？
哪
些
不
必
要
？   

 

洪
政
欣
分
析
，
多
元
表
現
重
質
不
重
量
，

不
要
看
成
軍
備
競
賽
愈
多
愈
好
，
更
不
需
要

刻
意
累
積
毫
無
關
聯
的
經
歷
。
一
個
傑
出
的

項
目
勝
過
五
、
六
項
普
通
的
。
也
不
一
定
要

出
國
參
訪
、
做
志
工
等
，
重
點
是
最
好
有
持

續
性
，
不
要
到
了
高
三
下
才
趕
著
做
，
如
果

你
能
證
明
高
中
三
年
都
在
做
這
件
事
，
會
更

有
說
服
力
。   

 

王
育
民
則
說
，
大
學
期
待
看
到
高
中
生
能

在
自
主
學
習
計
畫
中
，
展
現
自
動
自
發
的
能

力
，
並
具
備
良
好
的
敘
事
力
。
不
一
定
只
能

用
文
字
敘
述
，
也
可
以
拍
攝
影
片
等
多
元
方

式
呈
現
，
重
點
是
懂
得
觀
察
生
活
，
更
進
一

步
連
結
、
反
思
到
學
習
上
。  

      我們最想在學習歷程檔案裡面，看見學生自述

學習態度、反思及面對失敗、障礙、瓶頸時，怎樣

克服困難並持續學習。 

   交大很看重「自主學習計畫」，想了解學生在

必修課之外有沒有觀察生活、獨立思考、發現問

題，並以行動尋找解答。自主學習計畫不一定要

做出一個成果，也可以是發想和對應的學習。 

 我們並不限制學習歷程和申請科系是否能直接

對接，蘋果共同創辦人賈伯斯在大學時也曾摸不

清自己的生涯發展，還修了字型設計課程，反而

因為這樣的經歷，設計出讓人眼睛一亮的排版、

字型。跨域能力在現在的時代很重要，也是交大

期待看到的學生。（採訪整理／陳盈螢）   

交通大學教務長 盧鴻興

 學習過程的問題解決
是我們更想看的 

成功大學教務長 王育民

 課內外都展現
學習動機更加分 

      我們注重學生的學習歷程檔案，尤其高中階段

的「多元表現」。在成大46個學系裡，就有42個學

系將「自主學習計畫與成果」作為參採項目。   

 自主學習屬於學習能力的展現。是學生能夠提

出證明，自己不僅顧及課業學習，行有餘力、也

願意運用課外時間，去做和其他同學不一樣的努

力，同時代表這學生具備學習動機和熱忱，自然

會在書面審查過程中脫穎而出。 

 成大希望招收學習動機佳，且願意成為「有能

力應對未來知識實踐者」的學生，因此建議有意

願申請的學生，盡可能多元呈現自己的特質，不只

是會讀書而已，或許還會手作，或是擁有社團、

服務經驗等會更好。（採訪整理／陳盈螢）   

 學習過程的問題解決
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