
中山女高優秀教學團隊擁有深厚專業素養與教學熱忱，榮譽與成果豐碩。
 ・屢獲4座教學卓越肯定：國文、地理、英文、美術4科，榮獲教育部全國
     教學金質獎；「人文社會跨界創新團」佳作；臺北市教學卓越優選。
 ・榮獲10座優質學校獎：臺北市優質學校「教師教學」、「學生學習」(2次)、
    「專業發展」、「課程發展」(2次)、「學校文化」、「資源統整」、
    「行政管理」、「校園營造」等。
 ・通過臺北教育111標竿學校認證。
 ・先後執行教育局「課程與教學領先計畫」、「課程與教學前瞻計畫」、
　 科技部「高瞻計畫」及教育部「高中優質化計畫」、「前導學校計畫」，
　 持續精進課程與教學。
 ・榮獲校務評鑑最高榮譽 全項(共7項)一等獎肯定。

持續精進 永續卓越 傳承創新 面向未來

http://www.csghs.tp.edu.tw/

全人發展 多元學習 前瞻宏觀 國際接軌

班級別

中山女高課程願景。校本六大關鍵能力

 ・建構全人發展學園，以品格教育為經，博雅教育為緯。
 　讓學生擁有生存能力、涵養生活態度、適性生涯發展、創發生命價值。
 ・研發「PBL-中山幸福提案」、「中山學習策略」校訂必修課程﹔二十多門多元選修及
      各學群加深加廣選修課程，培育學生學習如何學習、問題解決、思辨創新、
　 團隊合作、口語表達等六大核心素養。
 ・積極辦理國際教育，強化學生全球意識、跨文化認知、全球素養及全球行動力。

國文8 英文8 數學8
物理2 化學2 生物2 地科2
歷史2 地理2 公民2
音樂2 美術2 資訊2 體育4
生涯規劃1    生命教育1
全民國防2

國文8 英文8 
數學(AorB)8
自然科學探究與實作4
歷史4 地理4 公民4
家政2 生活科技2
體育4
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多元選修
適性學習

彈性學習

充實性/
補強性
選   修

團體活動

自主適性

互動共好

國文4  英文2
音樂2  美術2  藝術生活2
體育4
健康護理2

中山學習策略2

PBL─中山幸福提案2

國學常識
力學一
力學二與熱學
物質與能量
物質構造與反應速率
選修生物
選修地科
進階程式設計
基本設計+新媒體藝術
多媒體音樂
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五校策略聯盟微課程
校內微課程
學校特色活動  (校外講座、
班際有氧舞蹈比賽、班際合唱比賽)
選手培訓、自主學習

校內微課程
學校特色活動(校外講座、班際比賽)
選手培訓
自主學習

校內微課程
學校特色活動(校外講座、班際比賽)
選手培訓
自主學習

各類文學選讀
波動、光及聲音
電磁現象一
電磁現象二與量子現象 
化學反應與平衡一
化學反應與平衡二有機化學與應用科技
有機化學與應用科技
科技應用專題
選修地科

演算法與人工智慧導論2
文學實用學、
充實人生的英文、增加智慧的英文
補強性選修數學、
從人物看歷史、地理眼透視圖表、
開拓視野的公民
補強性選修物理

班級活動、社團活動、學生自治活動、學生服務學習活動、週會與講座

併入多元選修跑班時間實施

4學分跑班選修 4學分跑班選修 依班群跑班類選修，學分數如附

綁班選修

併入多元選修跑班時間實施

各類文學選讀2
歷史、地理、公民 探究與實作6
力學一2
力學二與熱學2
物質與能量2
物質構造與反應速率2
細胞與遺傳2
生命的起源與植物體的構造與功能2
進階程式設計2

武俠世界新探索、文學閱讀
讀冊X行冊：從一座島的生活開始
中國古典小說中的日常與物質生活
文藝想想、文化•文藝與文學的日常
聽·說(109起新增)
百年不退台北文青生活散策
繪本閱讀與創作─繪本裡的文學步蹤
中國山水畫欣賞與實作
玩出英語力、數學學理解碼
初階微積分、進階微積分
通識化學
帶著地理眼去旅行
家族人物特寫紀錄片
基礎C++程式設計
生活心理學、健康滿點VCR
跨時空醫學
從1到one的創作之旅---枝附葉著
設計構成：視覺說書人
數物FUN程式(1)、從家族故事看世界
未來の旅行家、永續。再生時尚
遊達大師，是妳
德語、法語、日語、韓語、西語
哲學思考

文藝想想、舞台人生、百分百創作
Running girl--報導文學與人間紀行
小說聯合國
家族書寫、歷代書法欣賞與習作
諾貝爾文學沙龍、戲曲光譜
文化•文藝與文學的日常
百年不退台北文青生活散策
英語新視界、英檢一點通、
新聞英語、Desmos作業
從軟體Geogebra學數學
數學建模、機率導論
物理學中的數學工具
實驗物理技術、物理科普閱讀
進階物理(1)、進階物理(2)
通識化學、
進階化學(1)
仰望中山-星空燦爛：天文攝影與天文數據分析、
歷史閱讀與分析
地理眼縱觀新聞、舌尖上的地理
新聞中的公民議題探討
演算法與人工智慧導論
設計素描、基礎攝影　　　　　　　
永續。再生時尚、遊達大師，是妳
德語、法語、日語、韓語、西語

語文表達及傳播應用2
專題閱讀與研究2
國學常識2
英文作文2
英文聽講2
英文閱讀與寫作2
數學甲8
數學乙8
波動、光及聲音2
電磁現象一2
電磁現象二與量子現象2
化學反應與平衡一2
化學反應與平衡二2
有機化學與應用科技2
動物體的構造與功能2
生態、演化及生物多樣性2
科技應用專題2
機器人專題2
族群、性別與國家的歷史3
科技、環境與藝術的歷史3
空間資訊設計3
社會環境議題3
現代社會與經濟3
民主政治與法律3

52
04 48 18

4 4 14 12 14 8

班群 高一 高二 高三

口語表達與面試技巧、小論文閱讀與寫作
自傳與讀書計畫寫作、雲遊：旅行與讀書
古今動漫：圖文轉譯、藝域漫遊
哲學經典閱讀、文化•文藝與文學的日常
文藝想想、百分百創作
百年不退台北文青生活散策
國際英語移動力、當代全球議題
英檢一點通、新聞英語
旅遊英文、英語簡報技巧與實作
英語面試技巧與實作
英悅：英美經典文學電影沙龍
讀數‧數說(數學閱讀與表達)
數學建模、Desmos 作業、
從軟體Geogebra學數學
生活中的歷史、電影中的歷史
地理眼剖析影片、地理眼深究議題
世界的公民、
公民的世界、公民不政經、
實驗物理技術、物理科普閱讀、
通識化學、進階化學(1)、進階化學(2)                                                                                                                                                                                                                                           
進階化學(3)、進階化學(4)
進階生物學實驗、大學生物學導論
看電影。探心理(國文、輔導)
遊達大師，是妳、數物FUN程式(2)
德語、法語、日語、韓語、西語、
進階德語、進階法語、進階日語、
進階韓語進階西語

人文與社會科學資優班（分散式）

普通班

數理資優班

30人

35人

30人



 ・民國前15年(西元1897年)創校於士林，為全臺最早之公立女子中等教育，
　是臺灣女子教育、師資養成、菁英培育的翹楚。
・民國11年遷至內江街，更名為「臺北州立臺北第三高等女學校」，
　簡稱三高女。
・民國26年遷至現址。民國34年更名為「臺灣省立臺北第二女子中學」。
・民國56年臺北市改制為院轄市，更名為「臺北市立中山女子高級中學」。
・跨越三世紀，經由歷屆校長領導營造博雅溫馨校風，培育無數精英人才。
　未來持續秉持「誠、篤、敏、慧」校訓及「五項核心品格」。
 　積極培養「三兼優」、具備「六大核心素養」，擁有國際視野的未來領袖。
・校務經營方向：「國家人才培育使命，百年名校歷史定位」。
　以學生學習為中心，全人教育為核心，關鍵能力為主軸，教師社群為機轉，團隊合作
　為動力，資訊科技為輔具，培育學生成為「自發」、「互動」、「共好」的未來人才。
・引領中山學子實踐「傳承中山情，卓越淑世行」的校務經營目標，
　邁向「卓越中山 永續精進 國際視野 未來領袖」願景。

校門入口


