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(一)  
 
 
 

一、 『註冊組報告』 
(一) 【高三升學資訊】 

1. 相關升學(考試跟報名)資訊皆會公布在「教務處註冊組高三專區」中，請同學定期前往查閱訊息。 
(二) 【政府、民間團體獎助學金】 

1. 政府、民間團體獎助學金(需要成績證明)資訊刋載於「本校網站最新消息」及「教務處
註冊組獎助學金專區」，歡迎同學上網參閱，請合於條件者踴躍申請！ 

 
 

二、 『設備組報告』 
(一) 【學科能力競賽校內初選及複選】 

1. 各科考試時間、地點及錄取名單皆會公布於學校首頁，請有報名的同學多加留意。 
(二) 【奧林匹亞競賽】 

1. 目前已有部分科目開始報名，報名資訊已公布於學校首頁，請有興趣的同學踴躍報名。 
2. 其餘科目開始報名後亦會公布於學校網頁，請同學多加留意。 

三、 『實驗研究組報告』 
(一) 【 高一微課程課前說明會】 

1. 9/15(五)12:10於莊敬4樓演藝廳舉辦高一微課程課前說明會，請選上微課程(含第一第二梯次)同學準時與會，攜
帶手機並按座位表就坐(座位表於說明會前一天公告校網)。 
	

	

 
一、『訓育組報告』 

(一) 【126週年校慶】 
1. 本校126週年校慶紀念品徵稿辦法已公告校網，原定截稿時間為9/11(一)中午12:10，因本次徵稿件數少於往年平
均數量，故徵稿截止時間延後至9/15(五)中午12:10，歡迎有意願的同學踴躍投稿。 

2. 徵稿延期通知已發給各班班代，票選時程亦有調整，校慶紀念品將於9/20(三)進行評選，還請班代留意相關時間、
地點，並務必準時出席。 

(二) 【高三畢聯會相關】 
1. 下週一(9/11)12:00~13:00將進行畢聯會、班編分組的團照拍攝，下週三(9/13) 12:00~13:00將進行各社團分組團照
拍攝，集合時間、地點會再次透過畢代提醒，請畢代讀書之餘抽空留意Line群訊息並協助轉知全班。 

2. 上述拍攝地點均在操場，如遇下雨，將改至中山樓1F多功能教室五，相關注意事項會在Line群提前通知，謝
謝各班畢代的幫忙。 

二、『社活組報告』 
(一) 【社團活動】 

1. 開學後學校陸續辦理年級性或全校性活動（如：有氧舞蹈種子培訓、各年級校慶運動競賽與相關活動等），各班
導師與任課老師也會因班級經營或教學需求而規劃課後活動，提醒同學從事課後社團活動前，務必以學校活

動與各班活動為優先。 

三、『生輔組報告』 
(一) 財團法人中華民國兒童福利聯盟文教基金會－少年專線服務0800-001769提供13歲至18歲之青少年免付費電
話諮詢服務，服務時間為每週二至週六下午4：30至7：30。期待透過此專線傾聽少年的需求，與少年討論其所
面臨的問題，協助其抒發壓力，並引導、陪伴一起面對和解決困難。 

(二) 112學年度第1學期宣導主題：「校園詐騙防制－你快樂我平安」，配合教育局所製作「防制網路遊戲詐騙」影片
宣導。 

 
 
 
 

(三) 165反詐騙：盜(冒)用網路帳號 
手法及話術解析：詐騙集團盜取民眾LINE、Facebook等社群軟體帳號，再以盜用帳號傳訊息給其親友： 
1. 朋友參加攝影比賽，麻煩幫忙投票WWW.XXXX.COM？ 
2. 手機送修，麻煩提供手機號碼，以便接收簡訊認證碼… 
3. 剛才出車禍急需用錢，可以匯款給我嗎？ 
4. 現在不方便繳錢或匯款，可以幫忙嗎？ 
5. 現在不方便買點數卡，可以幫忙買張點數卡嗎？ 
預防策略：	

1. 當朋友傳送訊息要求協助匯款或代購遊戲點數時，務必提高警覺，撥通電話再行確認。 
2. 多組帳號勿使用同組密碼，避免因其中一組帳號遭破解而其他帳號都被盜用，並應定期更改密碼。 
3. 避免在公用電腦登入私人帳號密碼。 
4. 如果訊息中帶有不明連結，請先向發送訊息的朋友確認。 
5. 勿下載來源不明或非官方認證應用程式，以免個資外洩。 

(四) 提醒同學除臨時事故或外出請假，可在返校五日內完成外，校內事假規定須提前完成申請(家長-學生手冊 P51)，
否則將視為逾時請假。另「家長證明書」已公告在校內網站-檔案下載區-學務處生輔組，請自行下載運用，列印格式
為A4，請對半裁切填寫一份即可。 
四、『衛生組報告』 

(一) 111學年度暑假返校打掃未完成的同學，請盡速完成，建議可利用9/16(六)學校日進行補打掃，假日補掃比照暑
期時數(即不用另外加交通時間)，有意願者請到衛生組登記。 

(二) 9 月 12日(二)高一抽血，請記得凌晨 12點後不要進食，若極度飢餓不適仍可以吃，再主動告知；
各班請依檢查時間提早 5分鐘往莊敬 3樓中央電梯前移動。 

(三) 本學期小田園活動招募成員中，歡迎對種植、園藝治療、手作活動有興趣，或是想紓壓的同學踴躍報名參加，
詳情請見宣傳單，第一次課程於9/13(三)12:10於莊敬三樓閱覽室進行。 

(四) 9/14(四)高一、二資收籃隔板競賽，請於10:10前將資收籃放置於勵志走廊以供評分，12:00~13:10派員領回，未
在時間內領回之班級，取消該班名次。高三雖不比賽，仍須將資收籃進行區隔，方便分類與回收，也不會影響整

潔成績。 
(五) 本學期午餐補助收件至9/14，有需要申請的同學(突遭變故、特殊境遇..)請洽衛生組。 
(六) 依據本校外食訂購要點，進行班級活動欲訂購外食時，最遲請於前一天16:10前提出申請。班上若有衛生組愛校
尚未完成的同學，務必督促先完成後再申請。 

(七) 請各班同學進行內外掃工作時，檢視是否有積水容器，落實「巡、倒、清、刷」，預防病媒蚊孳生；週一請環
保股長填寫登革熱巡檢表。 

(八) 依據112年8月14日修訂之「臺北市各級學校暨教育機構因應嚴重特殊傳染性肺炎防疫教育總指引」，COVID-19
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篩檢陽性輕症/無症狀者，自主健康管理天數調整為5天，自主健康管理期間盡量在家休息勿到校，如到校須全
程配戴口罩、用餐使用隔板。 

五、『體育組報告』 
(一) 高一有氧舞蹈種子研習： 

1. 各班由康樂股長帶領6-8名同學於9/13日（一）至9/21日（四）每日12：20請穿著夏季運動服裝並準時至敏求
廣場集合練習。 

2. 康樂股長及種子務必學會有氧舞蹈，利用體育課及課間練習，參加班際比賽及校慶大會舞表演。9/15日(五)班
級活動課將舉辦高一班排教練講習，高二同學請於 9/8日前至以下連結表單完成報名

https://reurl.cc/qLQ0v0 
 
 
 
 
 

一、 【重要】高二高三學習歷程檔案勾選通知 
作業時程 學生操作重要事項 

9/12(二)至9/28(四)17:00 勾選111學年度「課程學習成果」6件、「多元表現」10件 

   ※請高二高三同學務必於9/28(四)17:00前，登入「台北市學習歷程檔案系統」勾選111學年度學習歷程檔案，勾選
後將由學校提交至國教署中央資料庫保存。勾選方式及相關說明請參閱本校學習歷程檔案專區。 

二、牌卡導航—牌卡體驗活動 
實習心理師透過牌卡或談話引導讓妳更瞭解自己！ 
詳情請掃QR code，有興趣預約者請洽輔導室實習心理師：林婕馨、蔡雅立老師 
時間：112年9月～113年6月 

三、資訊類學系APCS指導講座 
時間：9/22(五)中午12:10-13:00 
地點：莊敬大樓二樓生涯資訊室 
講師：資訊老師 陳思靜老師 
對象：高一至高三，對資訊類學系及APCS檢定有興趣者。報名請掃QR code。 
 
 

 
一、『讀服組報告』 
(一) 【自主學習】 

1. 請有意申請校外自主學習(高二)、實驗室自主學習(高一、高二)的同學，請記得於9/11(一)放學前將申請資料繳交
至讀者服務組。 

2. 本學期圖書館因工程進行中，圖書館閱覽區自主學習暫停開放。 
3. 自主學習前導課程、相關表格及申請資料，請參閱本校校網自主學習專區。 

(二) 【閱讀推廣】 
1. 本校112-1全國閱讀心得比賽將薦派126份作品參賽，感謝同學踴躍投稿，惟各校參賽件數
有上限，圖書館將參照各班指導老師推薦序位進行薦賽。 

2. 本校112-1全國小論文比賽現正熱烈報名中，提醒同學們投稿上傳作品後記得繳交切結書至圖書館讀者服務組。 
二、『資媒組報告』 
(一) 【112年中山女高平板租借】 

申請期限為申請期限為112年9月7日至112年9月15日，本次長借平板登記分為兩階段處理： 
1. 第一次為：高二三續借及高一新借(每班8個名額) 
2. 第二次為：高二三新借及高一候補 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
一、請同學盡量利用訂餐系統，以節省現場選購消費的時間。訂餐系統需使用班級電腦或學校wifi，目前只開放個人

訂餐，系統更新後再開放班級訂餐。 
二、 熱食部現場提供簡易自助餐及快速取餐，同學亦可多加利用。 
三、餐碗回收：請務必將碗內「廚餘倒乾淨」(無須清洗但須全空，無飯、菜、湯汁)、「碗、蓋分開」疊放在班級便
當箱內，箱內也不可有廚餘或湯汁，於「當日 15:00~15:20」送至「勵志長廊」找環保義工登記。非

上述時段或小義工已撤或個人借碗，請逕送熱食部，務必歸還及登記，以減少餐碗遺失的責任，次

日也才有餐箱可用。	

四、餐點若有問題(如異物)請馬上拍照並攜帶餐點到衛生組反應，販賣機扣款後物品未掉落，也請到衛生組進行退款。 
 

 
	

	

一、【國防醫學院參訪活動】	

想了解醫學院長什麼樣子嗎?國防醫學院下設醫學系、牙醫學系、藥學系、護理學系、公共衛生學系五個系所，本次

參訪活動由各系所的學長姊、師長帶領你們參觀宿舍、教室、圖書館、實驗室等校園環境，趕快報名參加吧	

(一) 時間：112年9月25日12時35分 
(二) 地點:：門口傳達室旁空地集合	
(三) 注意事項	
1. 	自行攜帶水壺、雨傘等個人物品	
2. 	著「整套」校服（制服或運動服）	
3. 	準時集合、報到	
歡迎有興趣的同學掃描右方QRcode，有任何問題請洽教官室   

	

二、【112 年度全國汽車交通安全『貼圖』設計競賽活動】 
(一)	活動日期：112年9月1日至10月31日 
(二)	參加資格：全國各公私立高中職校、大專院校及研究所學生 
(三)	作品徵選主題： 
1.開車請勿超速。2.開車請保持安全車距。3.行車轉彎請打方向燈。4.行車請勿疲勞駕駛。	

4.下車請兩段式開車門。6.開車不當低頭族。7.日夜行車請開頭燈。8.路口禮讓，汽車路口慢看停。	

9.上車請繫安全帶。10.酒駕零容忍-喝酒不開車、指定駕駛。	

(四)	作品格式及參賽方式：請掃描 QR Code 
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