
臺北市立中山女子高級中學113學年度 

英國澤西女子學院（Jersey College for Girls）LEAP 2025夏令營活動實施計畫 

一、 活動緣起： 

本校與英國澤西女子學院（Jersey College for Girls）於2018年開始合作 LEAP 計畫

(Leadership and Entrepreneurship Accelerator Programme)，由澤西女子學院提供學生深入的課程

安排以及文化體驗，讓學生認識異國文化以達成拓展國際視野、積極與世界接軌之目標。 

二、 計畫目標： 

（一）透過海外學校學習活動，拓展學生國際交流之管道，增進學生外語能力及專業知識。 

（二）透過海外文化體驗活動，提供與多元文化體驗學習之機會，以提升學生多元文化意識。 

（三）藉由國際交流，逐步建立本校與海外學校之友誼，以利日後持續性之教育及文化交流機會。 

（四）藉由國際交流，傳播本國優良文化，並吸取他國文化、教育上之優點，提供本校辦學參考。 

三、 甄選流程說明： 

 

 

 

四、 招募對象：113學年度本校高一二在學學生，共5位學生。預計正取5位，備取2位。 

五、 交流時間：114年7月10日（星期四）至7月17日（星期四），共8天7夜。 

此國際交流為深度領袖營課程，於交流活動期間體驗接待家庭生活（homestay），接受每日

食宿安排。此外，英國當地會安排各項專業課程、專題研討、文化特色活動及著名文化景點

參訪等行程，讓本校學生體驗英國校園生活、當地文化。 

六、 費用：由澤西女子學院提供5名學生費用減免（減免£250），其他費用則由參加學生自行負擔。

（依官網資訊，LEAP 2025夏令營活動總費用為£2,800。） 

七、報名資格： 

（一） 113學年度本校高一二在學學生身心健康、樂觀開朗者。 

（二） 113學年度第1學期英文學期成績80分以上。 

（三） 願接受雙方學校服儀、禮儀、生活作息之規定，且經導師推薦且能全程參與活動者。 

（四） 有責任感、具良好的英語溝通能力及與國際學生溝通交流之熱忱。 

（五） 願意參加行前教育訓練並協助日後交流工作。 

（六）    交流結束後能按時完成交流成果並分享者（含交流心得、小論文撰寫、朝會報告分享

等）。 

＊注意：1. 錄取者須全程配合訓練及學習活動，若無法配合或表現不佳者，則取消資格。 

        2. 具備領取社會福利補助之身分者請於報名時提出(面試成績同分時優先錄取)。 

八、報名步驟： 

（一）填妥以下紙本資料並印出後依序裝訂繳交至圖書館讀者服務組： 

  1. 附件一：報名表 

  2. 附件二：交流學生資料表（中文書寫） 

  3. 附件三：交流學生資料表（英文書寫） 

  4. 附件四：家長同意書 

  5. 書面審查相關證明：（依個人實際情況繳交） 

   （1）語言能力證明書影本 

校內甄選 

學校薦派五名同學參與 LEAP計畫 

未獲薦派之同學亦可自費參與該計畫 



   （2）其他特殊表現證明影本 

 （二）報名截止日期：114年4月10日（四）16：20前書面資料送交圖書館讀服組，逾期不候。 

九、甄選說明：  

甄選將由圖書館聘請校內教師擔任甄選委員，就以下條件甄選本校代表學生： 

（一）113學年度第1學期英文學期成績：30％ 

（二）書面資料（含影片）審查：20％ 

1. 影片內容請參考備註第2點。 

2. 請於114年4月10日（四）16：20前將影片上傳至以下雲端連結（或掃 QRCode進

入）：

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1Rb8nnhPtXYKuld1kmA1q8ML_lZMjTFa6 

 
（影片請以 MP4格式上傳，檔名/信件主旨請寫：班級座號姓名_LEAP 2025夏令營

甄選影片） 

（三）中文、英文面試：50％ 

（四）備註： 

1. 甄選時間地點：114年4月15日（二）中午於圖書館討論室 A，若報名人數較多，則依

狀況新增面試時間，請詳見本校校網及 Email 通知。 

2. 配合 LEAP 2025官方甄選活動，請甄試同學準備一份4分鐘的英文短片。 

(1) 情境:想像你在一場網路活動後，有4分鐘的時間與一位全球領先的女企業家進行對

話。你必須介紹自己、分享你對領導力、女性賦權的想法，並說服她支持你的願

景。你需要在這短短的幾分鐘內，讓她相信你的想法值得投資。 

(2) 內容 :  

I. 你是誰   

II. 你來自哪裡   

III. 「領導力」和「女性賦權」對你而言代表什麼   

IV. 你希望針對哪一項17項可持續發展目標（SDGs）來發展社會企業   

V. 參加 LEAP2025 計畫後，你希望在自身方面有哪些成長 

VI. 為什麼你應該獲得部分獎學金來參加這個計畫 

 

3. 甄選後將視需要通知家長面談或電訪。 

4. 通過甄選，卻於在校或培訓期間學習及態度表現不佳者，得撤銷資格由候補同學依序

遞補。 

5. 若不足額，將可能重新招募遞補人員。 

十、本計畫經校長核定後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:zslibrds@m2.csghs.tp.edu.tw（影片請以MP4


                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

臺北市立中山女子高級中學113學年度 

參與英國澤西女子學院 LEAP 2025夏令營活動報名表 

中 文 姓 名  出 生 日 期     年    月    日 

身分證字號  血   型  

（近三個月）大頭照 

（2吋半身白底） 

護照英文姓名 

（務必與護照

上姓名相同） 

 
班   級  

座   號  

護 照 號 碼 

（無護照免填） 
 學   號  

身 分  □一般學生    □經濟弱勢 （請附證明） 

113-1該生 

日常表現 

 □表現卓越  □表現優秀  □表現良好  

 □需再加強  □亟待改進 

請導師於左欄勾選並簽章 

 

 

 

113-1學期 

英文成績 

英文成績  

健康狀況 
 □無特殊疾病 

 □有：           
英文老師簽章認證  

通 訊 電 話 
住家： 

手機： 
飲食習慣 

 □素食  

 □葷食 

 □其他:           

學生電子郵件  

通訊住址 □□□ 

緊急聯絡人                                       （關係              ） 緊急聯絡電話  

家長電子郵件  

校內外外語競

賽或活動表現 

（請列舉） 

 

語言能力 
英語: □ 極流利   □ 流利   □ 尚可 

英文能力證明：________________________________________________ 

媒體使用授權及

回饋聯繫同意 

請家長於簽章前仔細閱讀並勾選此欄位。/請家長於簽章前仔細閱讀並選擇是否勾選此欄。 

□我同意授權在 LEAP 計畫期間拍攝孩子的照片、錄音及錄影，並用於當前或未來的

宣傳資料，如官網文章等。 

□我同意主辦方在活動結束後，使用提供的聯絡方式聯繫我/我的孩子，以進行回饋調

查。 

家長簽名  導師簽名  

附件一 



臺北市立中山女子高級中學113學年度 

參與英國澤西女子學院 LEAP 2025夏令營活動學生資料表（中文） 

 

學生自我評價 

1. 自我介紹（不超過200字） 

 

 

 

 

 

2. 參與活動動機及期許（不超過200字） 

 

 

 

 

 

3. 專長或興趣（條列式，不超過200字） 

 

 

 

 

 

整體而言， 

你個人參加本次 

國際交流活動的優勢 

（300字內） 

 

 

 

 

 

 

 

 

簡述對英國的認識 

（300字內，請聚焦 

女性、領導者、 

企業家才能、 

社會企業、企業發展 

與跨國合作之面向）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件二 



臺北市立中山女子高級中學113學年度 

參與英國澤西女子學院 LEAP 2025夏令營活動學生資料表（英文） 

Attach your photo here 

Name: 

E-mail address: 

Birthday:                                                                      （mm/dd/yyyy） 

Hobbies/Interests: 

 

 

 

Family Background & School Life (200-250 words) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Your Potentials in Leadership (Relevance Experiences Needed) (150-200 words) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件三 



臺北市立中山女子高級中學113學年度 

參與英國澤西女子學院 LEAP 2025夏令營活動 

家長同意書 

茲同意子弟_____年_____班_______________（姓名）於114年7月10日至7月17日

參加臺北市立中山女子高級中學113學年度參與英國澤西女子學院 LEAP 2025夏令營

活動，並敦促其配合兩校之各項規範。 

 

參加 LEAP 2025時，能遵守下列事項： 
 

一、 活動前務必參加相關行前準備活動，不得無故缺席。 

二、 除不可避免的因素，活動期間需全程參與澤西女子學院安排的相關課程及活動。 

三、 活動期間一律參與保險，並遵守澤西女子學院生活、行為及課程規範。 

四、 遵守團隊紀律並注意活動安全，聽從當地教師的指導，並不得擅自脫隊行動。 

五、 若違反規約或有損國家形象者，遵照相關規定，從嚴議處。 

 
此致 

臺北市立中山女子高級中學 

 

                學生家長：                                             （簽名蓋章） 

                住  址：□□□ 

                聯絡方式：（電話） 

                 （手機） 

                學生姓名：                                             （簽名蓋章） 

                班  級： 

                聯絡方式：（電話） 

                 （手機） 

 

中 華 民 國         114     年           月          日 

附件四 


