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一、 『註冊組報告』 
(一) 【期中考成績公告】 

1. 第一次期中成績訂於10/27(一)12:00公告，請同學自行至校務行政系統裡查詢。 
(二) 【高三升學資訊】 

1. 115學年度「大學學科能力測驗」與「大學術科測驗」校內線上報名，時間為10月21日(二)至10月27日(一)13:00，
不論是否報名都需要上線填寫。10月28日(二)至10月31日(五)進行報名確認表確認，11月5日(三)至11月6日(四)
進行校內收費。請同學這幾天盡量不要請假，以利班上幹部協助辦理。 

2. 115學年度臺大「希望入學」及「特殊人才甄選入學」校內報名(線上+實體)時間為10月21日(二)至10月31日(五)，
可先至「註冊組高三專區」或校網最新消息查閱。 

3. 相關升學(考試跟報名)資訊皆會公布在「教務處註冊組高三升學專區」中，請同學定
期前往查閱訊息。 

(三) 【政府、民間團體獎助學金】 
1. 政府、民間團體獎助學金(需要成績證明)資訊刋載於「本校網站最新消息」及「教務
處-註冊組-獎助學金專區」，歡迎同學上網參閱，請合於條件者踴躍申請！ 

二、 『設備組報告』 
(一) 【各式科學活動】 

1. 114學年度校內科學展覽： 報名時間為10/27~10/31下午五點止。 
2. 第五屆全國高中醫療科技創意競賽：報名至11月30日止。 
3. 詳細資訊請參閱學校網頁公告。 

三、 『試務組報告』 
(一) 【點燈計劃】 

1. 本學期10/20開始至1/18止，每週一至週四17時30分至19時30分，教務處與家長會合作，依往例持續推動點燈
計畫、提供諮詢科目與時段，科目諮詢表已於校網公告，紙本預約表張貼於點燈教室(多功能教室七)，請同學多多利
用、前往預約諮詢。 

2. 下週預約科目如右圖。因應高三學生學測準備，登記以高
三學生優先，截至當日13:00前該科若。尚有預約名額，

則開放給高一二學生登記。 
3. 每人每日得諮詢一次，每次20分鐘，採預約登記制，惟數學與化學諮詢採需求登記，有登記者請於點燈開始時

直接至教室等待諮詢。其他科目依預約時段前往，若預約學生皆完成諮詢，則開放現場詢問。 
4. 10/20(一)有兩個點燈科目，將分至兩間教室進行，數學點燈在多功能教室七，地科點燈在逸仙樓二樓轉角點燈小

教室(多功能教室七對面)，請預約同學留意，其他注意事項請詳見校網或點燈教室外所張貼公告。 
(二) 【高三模擬考】 

1. 高三第二次學測模擬考將於10/29(三)、10/30(四)舉行，請同學預做準備。 
2. 因更改報名組別而需補繳費用或退費者，請盡速至教務處試務組完成。 

 
 
 
一、 『訓育組報告』 

(一) 【班代大會】 
1. 十一月份班代大會訂於11/13(四)12:10~13:00在莊敬大樓2F第一會議室召開，請各班班代準時出席，勿遲到。 

(二) 【128週年校慶】 
1. 本校「128週年校慶海報暨邀請卡徵稿」收件至10/23(四)放學16:30前截止，逾時不收件。歡迎同學發揮創意，

把握時間設計並於期限前投稿！ 
2. 班聯會辦理之「第28屆楓之聆歌唱及舞蹈比賽(學生組)」，參賽者名單已公告校網，請有報名的同學務必詳閱實
施計畫，留意相關比賽時程！ 

(三) 【高三畢聯會相關】 
1. 畢冊班級頁訂於10/23(四)中午12:10~13:00進行噴墨二校。 
2. 各班班編請於10/31(五)中午12:30前將班級頁樣稿（須有導師簽名）繳回學務處訓育組。 

二、 『生輔組報告』 
(一) 10月份朝會預定日 

 
 
 

 
 

(二) 校園性別事件防治宣導 
如果發現性影像外流時該怎麼辦？ 
【應對準則指引】 
✔以螢幕錄影存取影片，或透過手機或電腦的螢幕截圖，以保全照片或對話紀錄 
✔記下散布者的帳號，掌握加害人散布的足跡 
✔蒐證同時向社群平台提出檢舉 
✔調高自己在社群平台的隱私設定，避免受到騷擾，以及確保資訊安全 
當進行以上的蒐證後，記得向性影像處理中心進行申訴、通報檢舉下架，並向學務處生輔組的師長告知。終結性

影像散布，沒有人是局外人。 

114-1第5週整潔競賽  114-1第5週紀律競賽 
 第一名 第二名 第三名   第一名 第二名 第三名 

高一 捷 愛、廉 從缺  
高一 

平、業 從缺 愛、和、信、

樂、捷 

高二 博 慧 智  高二 忠、慧、廉 從缺 從缺 

高三 博 愛 捷  高三 信、群 從缺 禮、忠、博、

和、慧 

114-1第6週整潔競賽   
 第一名 第二名 第三名      
高一 捷 愛、平 從缺      

高二 義、智 從缺 忠      

高三 捷 博 忠      

中山女高 114 年 10 月朝會預定期程 

高一 10/20（一） 高二 10/17（五） 

學務處 

（第七週）日期：114.10.17 
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(三) 一氧化碳防制宣導 
消防局提供防範一氧化碳中毒五要原則請民眾參考: 
一、要保持環境的「通風」: 避免陽臺加裝窗戶或晾曬大量衣物。 
二、要注意平時的「檢修」: 應定期檢修或汰換。 
三、要使用安全的熱水器「品牌」: 應貼有CNS及TGAS檢驗合格標示。 
四、要選擇正確的「型式」: 屋外式熱水器千萬不可安裝於室內，且陽臺加裝窗戶就屬於室內空間，應安裝強制排

氣式熱水器，以避免一氧化碳中毒。 
五、要注意安全的「安裝」: 應由合格技術士進行正確的安裝。 
消防局提醒民眾如有發現有一氧化碳中毒或瓦斯洩漏的情況，請先立即將門窗打開，讓空氣流通，如有身體感到

不適，產生噁心、嘔吐及暈眩等症狀時，請將人員移到通風處，保持呼吸道暢通，並儘速撥打119電話求助，將

會有執勤員在電話線上指導如何急救處置，隨即會有救護人員到場協助急救。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(四) 反詐騙宣導 
為提升學生及家長之防詐免疫力，教育部與內政部共同製作致家長的一封信，提醒家長有關小學生及中學生常遇

到的詐騙手法，並提供「教育部詐騙防制專區」、「內政部警政署165打詐儀錶板」及「警政服務APP」等相關參
考資訊。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

三、 『衛生組報告』 
(一) 因應10月18日(六)本校進行大考中心英語聽力測驗，高一教室及高二自強樓北邊教室(誠信敬群簡捷)均為考

場，請以上班級的同學們於10月17日(五)放學時協助進行教室的清空與清潔： 
1. 桌面及抽屜、椅子及椅子下方全部物品清空，桌椅整齊排列成6*6(不可併桌)，不足的桌椅請至指定地點搬； 
2. 時鐘請拿下； 
3. 黑板及小黑/白板(含板面、板溝、板擦)乾淨；  
4. 資訊講桌桌面整齊清潔；  
5. 地面與走廊乾淨； 
6. 置物櫃上方乾淨、整齊； 
7. 垃圾倒掉或綁起來，資收物回收、無廚餘與餐箱。 
全班請留下，待愛糾檢查合格再行離開；社團活動已要求16:30以後才集合，感謝大家的協助。 

(二) 10/17~10/27進行本學期熱食部滿意度調查，歡迎踴躍填答(需用m2帳號)，網址
https://reurl.cc/9nj9X8，QR code如右。 

(三) 外食領餐時間為12:00~12:30，請勿於其他節下課領取。 
(四) 10/21(二)進行流感疫苗接種，請填寫有意願施打的同學，攜帶健保卡，以班級為單位，準時

到達莊敬3樓中央梯廳，當天臨時更改不接種的同學，留班自習即可。施打之廠牌於前一天

由負責醫療單位領取得知後，再行通知。 
(五) 再次提醒：本校不回收PP板、塑膠湯匙及叉子、L夾、玻璃、保麗龍與塑膠袋，請攜帶回家處理或裝入專用垃
圾袋 

四、 『體育組報告』 
(一) 【128屆校慶運動會】 

1. 100、200、400接力及2000公尺接力等預賽賽程採計時賽依成績取前12名參加複賽，複賽共分2組每組取前2
名另擇優2名，共6名參加決賽；800公尺預賽賽程採計時賽依成績取前6名直接進入決賽。 

2. 本校因操場跑道整建後重新劃線，個人單項競賽項目200公尺，起點設置在甲乙排球場旁彎道處，終點調整為

100公尺終點。 
(二) 【運動場地開放】 

1. 本學期體適能教室及課間游泳開放時間自10/16日(四)開始至1/2日(五)，周一至周五12：00—13：00，逢段考時
不開放。其中，體適能教室使用人次限制一日至多30人，歡迎同學善加利用。 

 
 
 
一、【學習歷程】進行收訖明細檢查(高二、高三適用) 

1. 請務必於10/16(四)至10/21(二)下午5:00期間登入學習歷程檔案系統，進行收訖明細檢查，確認提
交資料之正確性。 

2. 操作方式可參考學校首頁「學習歷程檔案專區」之說明。https://reurl.cc/OqYbNr 
3. 台北市學生學習歷程檔案系統：網址：https://e-portfolio.cooc.tp.edu.tw/Portal.do 
登入方式：使用台北市單一身分驗證服務(LDAP)之帳號密碼登入) 

二、【第一屆─「楓聆妹妹」同儕輔導計畫，強力招募中!!】 
1. 招募對象：高一同學 
2. 招募說明會：10/21(四)12：20-13：00，選修教室2 (莊敬大樓3樓)→  
3. 報名時限：即日起至10/23(四) 中午13:00前，計畫詳細內容，請見申請表內。 
4. 面試通知：10/23(四) 17:00 前，無論篩選進入面試與否都將透過電子郵件通知。 
5. 面試時間：10/27(一) 12:10~13:00 
6. 面試地點：莊敬大樓生涯資訊室(輔導室旁) 

 

輔導室 

↑招募說明會 ↑申請表 

https://reurl.cc/9nj9X8
https://reurl.cc/OqYbNr
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熱食部

販賣部

三、【國外大學介紹講座】 
1. 時間：12:10-13:00、地點：莊敬大樓2樓生涯資訊室，歡迎同學踴躍報名參加！請準時到場。 
2. 場次：10/20(一)加拿大多倫多大學、10/22(三)日本京都大學 
3. 報名請掃右側QR code 

四、【術科作品集指導講座】 
1. 日期：10/21(二)、時間：12:10-13:00、地點：莊敬大樓2樓生涯資訊室。 
2. 報名請掃右側QR code。 

五、【生命教育系列講座】 
1. 主題：運用MBTI自我覺察與提升心理軔性，日期：10/29(三)，時間：14:10-16:10，地點：莊敬

大樓3樓選修教室2。 
2. 主題：2025無限影展《極樂世界III:療癒之路》電影賞析暨映後座談，日期：11/5(三)，時間：

14:10-16:10，地點：莊敬大樓2樓生涯資訊室。 
3. 報名請掃右側QR code。 

 
 
 

一、『讀服組報告』 
(一) 【國際交流】 

1. 115年赴日教旅報名資訊已公告校網，歡迎高一二同學報名！報名表單、書面報名表繳交截止期限皆為10/21(二)17:00 
(二) 【閱讀推廣】 
1. 10/22(三) 14:10-16:10自主學習時間第6、7節課圖書館將與天下雜誌合辦講座，歡迎高一二同學報名參加！報名至

10/17(五)截止，報名表單可掃右方QRcode。 
2. 地點：群組教室二 
3. 講題：探索興趣想像未來 
4. 講師：陽交大電子研究所講座教授洪瑞華 

(圖書館鼓勵大家參與講座，參與同學可獲得小禮物，歡迎呼朋引伴一起聽講座唷😊) 
二、『資媒組報告』 

1. 114學年度第1學期「國際運算思維挑戰賽」已開跑，歡迎高二、高三同學填寫表單報名參加！詳情請見學校網站公
告訊息。 
【高一：由資訊科授課教師統一報名，於課堂中實施，本學期未有資訊課的同學，下學期還會有，屆時由授課教師統

一報名，再次提醒高一同學不須另外報名】 
 
 
 
一、 大考中心10月18日(六)借用本校31間教室辦理第一次高中英語聽力測驗，計有莊敬大樓24間(全高一教室)一般試

場、1間備用試場，自強樓6間(二群、二簡、二捷、二誠、二信、二敬)一般試場，考前一日10月17日(五)請擔任
考場班級協助教室淨空。 

二、 迎曦道、楓林道地坪修繕工程施工中，日前已公告周知施工期間注意事項，請各位同學注意安全。 

 
 
 
 
 

一、 餐點若有問題(如異物)請馬上拍照並攜帶餐點到衛生組反應，販賣機扣款後物品未掉落，也請到衛生組進行退款。 
 
 
 
 
 
 

總務處 

圖書館 


