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一、 『註冊組報告』 
(一) 【學雜費4聯單與代收代辦費3聯單繳費】 

1. 繳費日期為9月16日(二)至10月8日(三)止，請於期限內完成繳費。 
(二) 【高三升學資訊】 

1. 相關升學(考試跟報名)資訊皆會公布在「教務處註冊組高三升學專區」中，請同學
定期前往查閱訊息。 

(三) 【政府、民間團體獎助學金】 
1. 政府、民間團體獎助學金(需要成績證明)資訊刋載於「本校網站最新消息」及 
「教務處註冊組獎助學金專區」，歡迎同學上網參閱，請合於條件者踴躍申請！ 

二、 『設備組報告』 
(一) 【各項科學活動】 

1. 第五屆全國高中醫療科技創意競賽：報名至11/30。 
2. 亞太數學奧林匹亞初選、亞洲及國際物理奧林匹亞初選：報名至10/7。 
3. 近日科學活動眾多，詳情請參閱學校網頁公告區。 

三、 『試務組報告』 
(一) 【第一次期中考】 

1. 10月14、15日為本校第一次期中考，考試日程與測驗範圍皆已於校網公告，並發送紙本至各班，請學藝股長協助
張貼。 

2. 考試期間的座位皆由教室進門第一排、依座號順序就坐。課桌椅需分開，抽屜清空或旋轉課桌180度，手機請務必
關閉並將個人物品收拾整齊放置於教室前後方地板上，以及將靠走廊邊的窗簾打開。 

3. 定期考試均須準時到場，凡遲到15分鐘（含）以上者，不准參加該堂科目考試，該堂科目成績以零分計算。 
4. 考試時間以學校鐘聲為主，考試進行時勿以大屏或電子設備播放時間供作參考。同學可自備手錶應考。 

(二) 【高三模擬考】 
1. 請高三學藝股長儘速收齊第二次模擬考費用與不報名切結書並於9月26日13:00前繳交至教務處試務組。 
2. 本學期模擬考相關時程皆已公告於試務組網頁，請同學上網查詢。 

(三) 【點燈計劃】 
1. 每週三17:30~19:30於多七教室舉行數學點燈，有志工老師陪你學習、解惑，請有需要的同學把握機會前往諮
詢，亦可於點燈時間內待於多七教室演練數學、隨時詢問。 

2. 其他科目的點燈計畫從10月20日開始，科目與時段等相關資訊會陸續於校網公告，請同學上網查詢。 

 
 
 
一、 『訓育組報告』 

(一) 【班代大會】 
1. 十月份班代大會訂於10/16(四)12:10~13:00在莊敬大樓2F第一會議室召開，請各班班代準時出席，勿遲到。 
2. 發言條已於9/26(五)放置各班班櫃，請班代協助於10/3(五)放學16:30前將發言條放置於學務處旁班代大會會櫃
以便統整。 

(二) 【班、畢聯會費】 
1. 114-1班聯會費（高一、二，100元）、126屆畢聯會費（高三，100元）採線上繳費，並由會員自由選擇是否繳
交。 

2. 繳費期間原訂9/23(二)-10/6(一)，因10/6(一)為中秋假期，故繳費至10/7(二)截止，邀請各位同學踴躍繳交。 
(三) 【128週年校慶】 

1. 本校128週年校慶紀念品獲選名單已於9/24(三)公告校網，謝謝各項紀念品稿件之作者的精心設計，也謝謝全校
同學參與投票。 

2. 本校128屆校慶紀念品（帽T、短T、後背包、斜背小包、零錢包）將於9/26至10/3進行預購。 
�各年級試套日期及地點，請同學依時段前往。 
  高一：9/26（五）12:10～12:30，於莊敬3F選修1及2教室。 
  高二：9/30（二）12:10～12:30，於禮堂舞臺前方。 
  高三：10/1（三）12:10～12:30，於禮堂舞臺前方。 
※10/2（四）12:10～12:30於禮堂，提供前幾天未到的同學試套。 
�請班代將預購單及總金額於以下時間交至學務處班聯會窗口。 
  高三：10/2（四）中午12:10-12:30或放學16:20-17:00。 
  高一＋高二：10/3（五）中午12:10-12:30或放學16:20-17:00。 

(四) 【高三畢聯會相關】 
1. 本校126屆畢冊封面、畢業紀念品訂於9/26(五)班會課完成全年級投票，待畢聯會統計完票數，訓育組將協助於
校網公告結果。 

2. 各班班編請於9/30(二)中午12:30前將班級頁樣稿（須有導師簽名）繳回學務處訓育組。 
二、 『生輔組報告』 

(一) 校園性別事件防治宣導 
如果發現性影像外流時該怎麼辦？ 
【應對準則指引】 
✔以螢幕錄影存取影片，或透過手機或電腦的螢幕截圖，以保全照片或對話紀錄 
✔記下散布者的帳號，掌握加害人散布的足跡 
✔蒐證同時向社群平台提出檢舉 
✔調高自己在社群平台的隱私設定，避免受到騷擾，以及確保資訊安全 
當進行以上的蒐證後，記得向性影像處理中心進行申訴、通報檢舉下架，並向學務處生輔組的師長告知。終結性

影像散布，沒有人是局外人。 
(二) 一氧化碳防制宣導 
消防局提供防範一氧化碳中毒五要原則請民眾參考: 
一、要保持環境的「通風」: 避免陽臺加裝窗戶或晾曬大量衣物。 
二、要注意平時的「檢修」: 應定期檢修或汰換。 
三、要使用安全的熱水器「品牌」: 應貼有CNS及TGAS檢驗合格標示。 
四、要選擇正確的「型式」: 屋外式熱水器千萬不可安裝於室內，且陽臺加裝窗戶就屬於室內空間，應安裝強制

排氣式熱水器，以避免一氧化碳中毒。 
五、要注意安全的「安裝」: 應由合格技術士進行正確的安裝。 
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消防局提醒民眾如有發現有一氧化碳中毒或瓦斯洩漏的情況，請先立即將門窗打開，讓空氣流通，如有身體感到不

適，產生噁心、嘔吐及暈眩等症狀時，請將人員移到通風處，保持呼吸道暢通，並儘速撥打119電話求助，將會有
執勤員在電話線上指導如何急救處置，隨即會有救護人員到場協助急救。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(三) 反詐騙宣導 
為提升學生及家長之防詐免疫力，教育部與內政部共同製作致家長的一封信，提醒家長有關小學生及中學生常遇

到的詐騙手法，並提供「教育部詐騙防制專區」、「內政部警政署165打詐儀錶板」及「警政服務APP」等相關參
考資訊。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

三、 『衛生組報告』 
(一) 9/30(二)開放外食訂購，請注意： 

1. 訂購時請註明年級、班級、座號與學號末三碼。 
2. 盡量採用線上付款，於外食置放櫃中依年級櫃領取(櫃子滿了請依輪值人員指示)，未註明則於旁邊桌子尋找，記

得一定要取餐。 
3. 面交請於大門付款取餐。 
4. 領餐時間為12:00~12:30，午休時間領取可能違反作息規定。 
5. 外食的廚餘、垃圾與資收物，請務必正確、妥善處理，不可丟棄於廁所，建議攜回。 

(二) 9月份高一生理用品領用已開始，請同學把握時間領取(9/1~10/31)，領用與兌換方式公告於學校首頁；8月份尚
未領取的同學，也請於9/30前領取。 

(三) 北市政府教育局辦理「114學年度生理用品兌換經驗問卷調查」，以精進女性生理用品補助計畫；請高一同學

及高二、三不利處境的同學，至酷課雲官網（https://cooc.tp.edu.tw/main）登入帳號後，點選「回條調查表」，進

入「114學年度生理用品兌換經驗問卷調查」填答。 
(四) 晚自習已開始，外食垃圾與資收請確實分類、回收與丟棄，資收室目前全天開放，請務必妥善處理，若資收袋

滿溢，則協助更換。 
(五) 再次提醒：本校不回收PP板、塑膠湯匙及叉子、L夾、玻璃、保麗龍與塑膠袋，請攜帶回家處理或裝入專用垃

圾袋。 
 
 
 
 
一、「消防防災e點通」 

119報案APP全新升級囉！「消防防災e點通APP」增加AR路徑導引、各級防災卡。 
增加119報案途徑，強化受理民眾報案即時定位，縮短受理時間(尤其郊區及山難)，提升派遣效率，並可由報案民

眾提供現場照片及影像，使119指揮中心人員隨時掌握現場狀況。 
二、交通安全標語宣導宣導 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
一、【學習歷程】高二、高三適用學生勾選113學年度「課程學習成果」及「多元表現」： 

1. 系統開放勾選時間：114年9月9日(二)至114年9月26日(五)下午5:00截止。 
2. 勾選件數：課程學習成果至多6件、多元表現至多10件，勾選後由學校提交至國教署中央資料庫。 
3. 請務必於10/16(三)至10/22(二)下午5:00期間登入學習歷程檔案系統，進行收訖明細檢查，確認

提交資料之正確性。 
4. 操作方式可參考學校首頁「學習歷程檔案專區」之說明。https://reurl.cc/OqYbNr 
5. 台北市學生學習歷程檔案系統：網址：https://e-portfolio.cooc.tp.edu.tw/Portal.do 
登入方式：使用台北市單一身分驗證服務(LDAP)之帳號密碼登入。 

輔導室 

校安中心 

https://www.gov.taipei/News_Content.aspx?n=D0042A87C2F0270A&sms=78D644F2755ACCAA&s=ED017B3754599DC5
https://reurl.cc/OqYbNr
https://e-portfolio.cooc.tp.edu.tw/Portal.do
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熱食部

販賣部

二、【参與輔導室各項講座，填寫心得回饋表，和1位師長及2位同學分享，可以至輔導室領取1小時公服條。】 
三、【大學營隊資訊】 
校網首頁→「學生與家長園地」→「大學營隊專區」有最新大學營隊報名相關資訊， 
請有興趣的同學參考! 
 
 

 
 

一、『讀服組報告』 
(一) 【自主學習】 

1. 本學期圖書館閱覽區於自主學習時段可供同學借用，若要借用請最晚於前一週週五16:20 前填寫表單。詳細資訊及

規範請參考校網，路徑：【首頁 > 行政單位 > 圖書館 > 自主學習 > 114-1自主學習 圖書館場地申請】 
(二) 【閱讀推廣】 
1. 參加中學生網站閱讀心得比賽的同學請於10/2(四) 前上傳作品至中學生網站；參加小論文比賽的同學請於10/13(一) 前
上傳作品至中學生網站，若有中學生網站帳號註冊或登入的問題，請提早至圖書館詢問。 

2. 請參加中學生網站全國閱讀心得、小論文比賽的同學記得至校網【圖書館→讀服組→閱讀心得寫作與小論文寫作競賽】

下載列印切結書，填妥後繳交至圖書館讀者服務組。切結書繳交期限同作品投稿期限。 
3. 若同學本學期有推薦圖書館購買的新書，可至館藏查詢頁面登入單一身分帳號後始得填寫薦購書單。 
(三) 【國際交流】 
1. 9/18(三)中午已發給高一二各班圖資股長「日本住吉高校參訪志願接待學生報名表」並召開說明會，請各班以班級為單
位填寫線上報名表，並於9/27（五）16:10 前繳交紙本報名表至圖書館讀者服務組。 

 
 
 
 
 
 

一、 9/30開放外食後，熱食部線上訂餐量及麵包、漢堡等易過期、發霉的商品，將減少供應量，並視狀況調整。 
二、 餐箱、餐碗回收：請務必將碗內「廚餘倒乾淨」(無須清洗但須全空，無飯、菜、湯汁)、「碗、蓋分開」疊放在班級
便當箱內，箱內也不可有廚餘或湯汁，班級訂餐餐碗於「當日15:00~15:20」送至「勵志長廊」找環保義工登記。非

上述時段或小義工已撤或個人借碗，請逕送熱食部，務必歸還及登記，以減少餐碗遺失的責任，次日也才有餐箱可

用。 
三、 餐點若有問題(如異物)請馬上拍照並攜帶餐點到衛生組反應，販賣機扣款後物品未掉落，也請到衛生組進行退款。 

 
 

 

圖書館 


