
臺北市立中山女子高級中學 126週年校慶運動會競賽規程 

一、宗    旨： 慶祝校慶，提倡田徑運動，鍛鍊強健體魄，培養團隊精神。 

二、辦理單位： 學生事務處體育組。 

三、競賽期程： 111年10月23日(一)至12月2日(六)。 

四、競賽項目： 100、200、800公尺、400公尺接力、2000公尺接力。 

五、報名辦法： (一) 報名日期：即日起至10月13日(五)中午12:00前(逾時報名，股長須愛校乙次) 

   (二) 競賽分組：分年級以班為單位，進行比賽。 

   (三) 個人項目每班每項報名至少一人至多二人為限，每人限報一項(不含接力)  

   (四) 兩項接力競賽，每班都須報名參賽且限報一隊。 

   (五) 報名限制：若有身體不適或先天性疾病，不准報名參賽。已報名者，無正當原 

    因不准棄權，無故棄權者須愛校乙次。 

六、報名方式： 填寫報名表，經導師簽章後，由康樂股長送至體育組繳交。 

七、抽    籤： 兩項接力項目之組別道次，於10月13日(五)中午12:10分假敏求廣場進行抽籤，未到 

  班級由體育組代抽，事後不得異議。其餘單項由體育組編排之。 

八、競賽規則： (一)採用最新田徑競賽規則，秉持公正公平執法角度，請同學能尊重並服從裁判判決。 

  (二)判決爭議處經由裁判會議討論，只採用裁判組紀錄影片，體育組保有最終裁量權。 

十一、獎  勵： 各項比賽取前六名，分別頒予獎牌及獎狀；大隊接力頒發獎狀及獎品。 

十二、附  則： 本競賽規程陳  校長核可後實施，修正時亦同。 

………………………………………………………………………………………………………………… 

臺北市立中山女子高級中學 126週年校慶運動會報名表 

10月 13日(五)12:00前請繳交報名表 

    年級     班      康樂股長簽名：                 導師簽名：             

項    目 學    號 姓    名 學    號 姓    名 

100公尺     

200公尺     

800公尺     

400公尺接力 

(6名含候補選手) 

 1  2 

 3  4 

 5                     候補  6                     候補 

20*100公尺大隊接力 (數字編號不代表棒次，只填姓名) 

1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 

21                    候補 22                    候補 23                    候補 24                    候補 25                    候補 

 


